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Sirsnigi sveicam
Skolotaju diena!

Kad berni apkart, tad ir kaut ka drosak.
Cik otradi! Pat tad, ja nevar tie
Mis aizstavét, tu juties tomér mozak,
Tu juties stiprak, tev vajag iet.

Pat kliegt ir drosak. Tumsa katra puse
Tev beérni iet, un tu tiem celu skir.

Es jatu to ka bailes mani kluse.

Es tapéc esmu dross, kad vini ir.

/1. Ziedonis/
Vélam visiem pedagogiem,
lai ikdienu piepilditu dzivesprieks un skolénu atziniba,

lai vienmeér buitu gandarijums par padarito darbu un saviem
audzékniem un pietiek iedvesmas jauniem darbiem!

Keguma novada dome

Laulibas!

So balto dienu glabajiet sev sirdis!
Ta Sodien ir ka tikko plaucis zieds.
Lai diena $T Jums cauti maiZos staro,
Lai visa dzive Jums ka gaiss un saulains rits!
/Vésma Kokle-Livina/
Keguma novada dzimtsarakstu nodala
laulibu noslédza:

Ivo Zile un Alina Rihlova
Rihards Dauksts un Viktorija Kovalenko

Esi sveicinats, mazulit!

Pa kosu gladiolu taku,
Ar klavu lapu jaku,
Rudens berns ir atnacis,
Un dzives celu uzsacis!
/Kintija Sparane/
Keguma novada dzimtsarakstu nodala
registréti jaundzimusie:

Naurim Zizinam un Sintijai Gailei

Gints Karklin$ un Renata Bondare dels ARVIS
Sveicam! Aivim Sablovskim un Agatai Kiselai
meita ANNIKA

Keguma novada Birzgales dzimtsarakstu

nodala laulibu noslédza: Andrejam Semencenko un Zannai

Sidlovskai meita ARIANA
Lai bérnini aug veseli un laimigi!

Agita Krizanovska un Djego Bots
Sveicam!

REMBATENBIRZGALE|

Cienot iedzivotaju vélmes, lGdzam savlaicigi |nformet, ja nevélaties, lai Jisu vards
tiktu publicéts katra ménesa apsveicamopersonu saraksta, sazinoties ar sabiedrisko
attiecibu specialisti Kintiju Sparani pa talruni 25454611 vai rakstot uz e-pastu
kintija.sparane@kegums.lv
Nakamais laikraksta numurs iznaks 6. novembri. Publikacijas ar ilustrativo materialu
lidzam iesatit lidz 25. oktobrim uz e-pastu: avize@kegums.lv
,Keguma novada zinas” var lasit ari timeklt www.kegumanovads.lv

Ar saules pukem es pie tevis eju,
Lai tu, kad [ogé lietus sparni krit,
Tapat ka vinas mekle saules seju
Un celus, kuros rita gaisma spid.

/K ApSkrima/

Sveicam visus SEPTEMBRA un
OKTOBRA jubilarus, ipasi suminam
nozimigas jubilejas:
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Jegorovu Valentinu
Ozolinu Alfredu
Stupani Eleonoru
Uzuli Ausmu

Berki Ainu
Purmali Skaidriti

80

Osvaldu Gunti
Ratkieni Antaninu
Tosenu Vili
Filatovu Vandu
Vanagu Valentinu

75

Brantu Raivi

Ernesti Mariju

Losu Dzintru

Tomsoni Viju

Sevicu- Mikelsevicu Juri
Veriti Ariju

70

Zeltinu Jani
Jancevsku Liliju
Mitti Aiju
Smanu Antonu

65

Avotinu Tamaru
Bogusu Viadimiru
Cvetkovu Aleksandru
Korsiti Valentinu
Pavlovi¢u Vladislavu
Vanagu Eriku
Lismenti Intu
Nazarovu Zinaidu
Reinsonu Jani

60

Avetianu Artavazdu
Elstinu Ilzi

Ginteri Aldu
Karvecku Guntu
Sili Guntaru
Vjaksi Aivaru
Celminu Virginiju
Ciruli Dzintru
Danielus Algirdu
Darznieci Editi
Egliti Benitu
KrupenikovuIvanu
Neimani Viju

55

Anduli Aivaru
Butani Annu
Fjodorovu Lolitu
Grahovski Jani
Gricisinu Aleksandru
Krupenkinu Zentu
Ozolinu Ivo
Saveljevu Valeriju
Veinbergu Valentinu
Laicani Intu

Laci Andri

Ratki Viadu

Sauli Ritu

Sirmo Maru

Skuju Andri

Steinu Aigaru
Trofimovu Igoru
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Adamovicu Valentinu
Beérzinu Ilgoni

Justu Ilmaru

Norveli Normundu
Petrovu Olegu
Priediti Ainaru
Prokofjevu Aleksandru
Vitolu Normundu
Zaumani Vari
Koreskovu Jani
Kuznecovu Viktoru
Matulavicu Artiru
Norbu Annu

Sisovu Olegu

Valaini Imantu
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Svarigakie domes lemumi

2015. gada 26. augusta

Apstiprindja ar 2015. gada 1. septembri Keguma novada Birz-
gales pagasta VPII ,,Birztalina” €dinasanas (pusdienu) maksu, so-
ciali apriipgjamam personam EUR 1,50 diena.

Apstiprinaja €dinasanas maksu 2015./2016. macibu gadam, ar
2015. gada 1. septembri:
» Keguma komercnovirziena vidusskola— EUR 1,14

dotacijas finans&jums, 124 EUR pasvaldibas finans&jums.

* VPII , Birztalina” vaditajai EUR 820, tai skaita EUR 70 mérk-
dotacijas finans€jums, 119 EUR pasvaldibas finansgjums.

* Birzgales miizikas skolas direktoram EUR 820, tai skaita EUR
701 mérkdotacijas finans€jums, 119 EUR pasvaldibas finanse-
jums.

Noteica VPII vaditaju vietnieku atalgojumu:
* VPII Gaismina (0,75 slodzes) EUR 445 un
» VPII Birztalina (0,25 slodzes) EUR 145.

* Birzgales pamatskola— EUR 0,90
» VPII ,,Gaismina” — EUR 1,72, tai skaita:
brokastis — EUR 0,36
pusdienas — EUR 1,00
launags — EUR 0,36
» VPII , Birztalina” EUR 2,05, tai skaita:
brokastis — EUR 0,40
pusdienas — EUR 0,70
launags — EUR 0,40
vakarinas — EUR 0,55

Noteica Keguma novada pasvaldibas izglitibas iestazu vadi-
tajiem ménesa darba algas likmi 2015./2016. macibu gadam no

2015. gada 1. septembra:

» Keguma komercnovirziena vidusskolas direktoram EUR 1054,
tai skaita EUR 843 mérkdotacijas finans€jums un 211 EUR

pasvaldibas finans€jums.

* Birzgales pamatskolas direktoram EUR 820, tai skaita EUR
701 mérkdotacijas finans€jums un EUR 119 pasvaldibas finan-

sejums.

* VPII ,,Gaismina” vaditajai EUR 840, tai skaita EUR 716 mérk-

SIA,KEGUMA STARS”
PAZINOJUMS

ApsaimniekoSanas uznémums aicina
pastaviga darba santehniki.

Pamatdarbs saistits ar tidens apgades, ka-
nalizacijas un apkures sistemu ieksgjo tiklu
remontu un apkalposanu, ka arf citi darbi, kas
saistiti ar €ku uzturésanu. Prasibas:

- obligata darba pieredze santehnika darba;
- B kategorijas autovaditaja aplieciba;

- vélama atbilstosa profesionala izglitiba;

- precizitate, ripigums un atbildiba.

Savu CV nositit uz SIA ,,Keguma Stars”
e-pastu:  birojs.kegumastars@inbox.lv  vai
personiski nogadat Kugu iela 5, Kegums,
Keguma novads. tel.: 65038166, 25774460.

SIA,,KEGUMA STARS”
SLUDINAJUMS

Apsaimniekos$anas uznémums aicina at-
saukties Keguma novada un tuvuma esosos
uznémumus, kas organizg un veic plasa pro-
fila remontdarbus. Veicamo darbu apraksts:
- Jumta remontdarbi (notekas, seguma mai-

na, skurstenu remonti);
- Tek$pagalmu labiekarto$anas darbi (bruga
segums, betongSana);
- Fasades remontdarbi (balkoni, starppane-
lu Suves un citi).
Uzpemumiem liigums sazinaties ar
SIA , Keguma Stars”, tel.: 25774460
e-pasts: birojs.kegumastars@inbox.lv

Noteica VPII pedagogiem darba algas likmes ar 2015. gada 1.

septembri
Pedagogiska darba stazs (gados)
mazaks - lielaks par
par 5 no 5 lidz 10 10
Pedagogi pirmsskolas | ¢,0 497 | EUR425 | EUR440
iestadé

Apstipringja grozijumus Keguma novada domes 04.02.2015.
saistoSajos noteikumos Nr. 4/2015 ,,Par Keguma novada pasvaldi-
bas budzetu 2015. gadam”.

vedibas nolikumu.

Apstiprinaja Keguma novada pasvaldibas centralizetas gramat-

2015. gada 2. septembri

Iec@la Juriju Matrosovu par Keguma novada domes Administra-

tivas komisijas prieks$s€detaja pienakumu izpilditaju.
Apstiprinaja saistoSos noteikumus Nr.15/2015 ,,Par celu aiz-

sardzibu Keguma novada, veicot mezizstrades darbus un smagas

KEGUMA

kravas parvadajumus”.

SIA , Keguma Stars” informacija
daudzdzivoklu maju iedzivotajiem

1. Par atkritumu apmaksas

kartibu

Ministru kabineta 2008. gada 9. de-
cembra noteikumu Nr. 1013 | Kartiba, kada
dzivokla 1pasnieks daudzdzivoklu dzivo-
jama maja norekinas par pakalpojumiem,
kas saistiti ar dzivokla Tpasuma lietoSanu”
17.4.1. punkts nosaka, ka par pakalpoju-
miem, kuri nav mérami vai kuru patérina
noteikSanai nav uzstaditi skaititaji, tai skai-
ta, par sadzives atkritumu apsaimniekoSanu
un asenizaciju, aprékinu veic proporcionali
dzivokli deklaréto personu skaitam, ja atse-
viskais TpaSums ir dzivoklis, sadalot sum-
mu, kas veidojas péc neapdzivojamo tel-
pu un makslinieka darbnicu Tpasnieku vai
nomnieku veikto maksajumu atskaitiSanas
no dzivojamas majas kop&ja maksajuma.

2. Par udens patérina skaititaju
radijumiem un tdens paterina
starpibas sadali starp dzivoklu
ipasSniekiem
Kops 2014. gada janvara speka stajusies

jauna kartiba, kada tiek veikta Gdens pateri-

na starpibas sadale starp dzivok]u IpaSnie-

kiem. Jau vairakus ménesus dazu dzivoklu
1pasnieku komunalo pakalpojumu rékinos

ieklauta maksa par fidens patrina starpibu.

Lai nov@rstu neprecizitates tidens paté-
rinu uzskait€ daudzdzivoklu majas, uzne-
mums atgadina, ka Gidens paterina skaitttaju
radijumi janodod katra ménesa pedgjas tris
darba dienas, uzn€émuma darba laika.

Pargja laika radijumi netiks pienemti!

Udens patérina starpiba ir starpiba starp
dzivojamas majas kop€jo udens skaitita-
ja radfjumu un dzivok]u skaititaju nodoto
fidens patérinu, ieskaitot avarijas situacijas
un remontu laika izlietoto fidens daudzumu.
Udens patérina starpiba var rasties gadiju-
mos, ja majas dzivok]os nav uzstaditi idens
patérina skaititaji, ja Udens skaititaji nav
verificéti. Starpibas raganos sekmé dzivoklu
1pasnieki, kuri ar neatlautiem pan€mieniem
tos ietekme.

No tdens patrina starpibas veidosanas
izvairTties nav iesp&jams, tacu ikviens ma-
jas iedzivotajs var to ietekmét, pieverSot
uzmanibu sava dzivokla skaititaja tehniska-
jam stavoklim un sniedzot precizu, patiesu
informaciju par ta radfjumu.

Par pakalpojumu norgkinu kartibu dzi-
voklu pasnieki var lemt, sasaucot kopsa-
pulci, un izvertgjot kartibu kada, dzivoklu
1pasnieki noreékinas par komunalajiem pa-
kalpojumiem, un krit€rijus, péc kuriem »
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tiek noteikta katra IpaSnieka maksajama
dala par sanemto pakalpojumu.

Dzivok]u 1paSnieks nav tiesigs lagt
tidens patérina starpibas parrékinu par ie-
prieksgjo periodu, ja savlaicigi nav sniedzis
informaciju par vina TpaSuma eso$a dzivok-
la skaititaja radijumu namu parvaldniekam.

Risinajums udens paterina
starpibas izskauSanai

Ministru kabineta 2008. gada 9. decem-
bra noteikumi Nr. 1013 “Kartiba, kada dzi-
vokla ipasnieks daudzdzivoklu dzivojama
maja norékinas par pakalpojumiem, kas
saistiti ar dztvokla TpaSuma lietoSanu”, kas
stajas speka 2013. gada 1. oktobri, paredz,
ka sakot ar $a gada janvari udens pateri-
na starpibu sedz visi dzivoklu ipasnieki at-
bilstosi tiem piederoso dzivoklu skaitam.

Viena no bitiskakajam problémam, ar
ko saskaras dzivoklu Ipasnieki, ir idens pa-

terina starpiba. Ekas kopgjais Gidens skaiti-
tajs, kas fiks€ visu namam piegadata tidens
daudzumu, uzrada daudz lielaku patéréta
tdens apjomu ka majas iedzivotaju dzi-
voklos uzskaitito skaititdgju kopsumma. Ja
tdens starpiba ir nelielas (5%) robezas, ta
ir normala paradiba, tacu dazos namos fik-
séta starpiba sasniedz 50%, pat péc udens
apgades sisteémas sakartosanas. Tas nozimé,
ka atseviski majas iedzivotaji rikojas ne-
godpratigi, ietekmgjot skaititaju raditajus
vai nododot nepareizus datus, savas neuz-
manibas d€l vai apzinati uzrada mazaku
tdens daudzumu. Tadgjadi cie$ kaimini,
kuri ir spiesti maksat par Gideni, ko nav lie-
tojusi. Diemzgl Sobrid valsts méroga nav
preciza tiesiska regul€juma, ka So problému
atrisinat.

Risingjums ir jaunas paaudzes tidens
skaititaji ar attalinatas nolasiSanas iesp&jam
— tie ir aprikoti ar elektronisku raiditaju, kas

uzskaita patéréto idens daudzumu un norai-
da informaciju uz datu kratuvi. Visu skaiti-
taju radijumi tiek nolasiti vienlaicigi. Lidz-
§ingja prakse rada, ka dzivoklu ipasniekiem
ir griiti vienoties par maksajumiem.

Lai uzstaditu modernos attalinatas no-
lasi$anas skaititajus, dzivoklu Tpasnieku sa-
pulcg ar balsu vairakumu japienem pozitivs
lémums. Ja dala dzivok]u pasnieku atsakas
no jaunajiem skaititajiem, tad sapulcé ari
javienojas, ka tidens starpibas tiks sadalitas
starp tiem dzivokliem, kuru ipasnieki biis
atteikuSies no attalinatas nolasiSanas skai-
titajiem.

Dzivok]u 1pasniekus, kuri ir ieintereseé-
ti par attalinato skaititaju ievieSanu,
ludzam sazinaties ar SIA , Keguma
Stars” maju parzini Rolandu Elksniti
pa talruni: 25774460;

e-pastu: parzinis.kegumastars@inbox.|v.

Sarunas ar domes deputatiem

Keguma novada domes Birzgales pagasta kultiiras dzivi jau daudzus gadus
organize, plano un vada tautas nama vaditaja Rita Reinsone. Daudzi vietejie
iedzivotaji atzist, ka tiesi Rita atdzivinaja kulttiru Birzgal€, bez vinas vairs nav
iedomajams neviens pasakums Birzgalé, vinai ir izdevies vienmeér sapulcét
birzgalieSus uz dazadiem pasakumiem un aktivitatém, gan amatierkolektivos,
gan uz izradem Riga, gan ekskursijam, nemaz nerunajot par ballitem. Ne
bez Ritas atbalsta darbojas ari nevalstiskas organizacijas, kas rosinajusas un
1stenojusas gan lielakus, gan mazakus, tomeér Birzgalei nozimigus projektus.
Piedavaju sarunu ar Keguma novada domes deputati RITU REINSONI.

Rita, JUs piekritat startét 2013. gada
pasvaldibu vélésanas un esat pirmo
reizi ievéléta par domes deputati. Vai
Sis lemums bija vienkarss?

NE&, nebija vienkarss. Es sapratu, ka uz-
nemos Vel papildu pienakumus, ka briva
laika bts arvien mazak. Tomér, apsverot
visas iesp€jas nolému, ka tada veida varésu
vairak palidzet Birzgalei. Tas bija galvenais
vadmotivs.

No 15 domes deputatu vietam 5 iegu-
vusi Birzgales deputati. Vai ir vieglak
stradat, ja blakus ir savéjie — birzga-
lieSi ar ievérojamu deputata darba
stazu?

Noteikti ir vieglak stradat, ja blakus ir
savgjie. Neesmu kompetenta visos jauta-
jumos, tapéc ir vieglak, ja var parrunat,
apspriesties ar kolégiem — domubiedriem,
kuriem ir lielaka pieredze dazados jautaju-
mos. To ar1 biezi daram, braucot uz domes
sedém.

Ir pagajusi jau divi gadi, pildot depu-
tates pienakumus. Ka jutaties deputa-
tes amata? Ka mainijies Jiisu noska-
nojums/ attieksme/ prieksstats par
deputates pienakumiem un atbildibu?

Esmu sapratusi, ka biit par deputatu nav
tik vienkarsi, ka sakuma likas. Tas prasa
vairak laika un atbildibas, un es pret kat-

ru darbu attiecos ar loti liclu nopietnibu.
Apzinos, ka par katru 1émumu, par katru
manu balsojumu ir jauzpemas atbildiba.
Patiesiba, ka deputate es jutos tikai domg,
ikdiena es vel joprojam esmu ta pati Ritina
no Birzgales.

Jusu, ka deputates, lielakais gandari-
jums $aja laika? Lielaka vilSanas?

Pats lielakais gandarfjums man ir par
Keguma komercnovirziena vidusskolu, es
vienkarsi ,,fanoju” par to. Katram iestades
vaditdjam bitu janem piemérs no skolas
direktora, ka var parverst skolu I1dz nepazi-
$anai, ka var piesaistit finanséjumu no ,,ma-
las”. Man bija iesp¢&ja salidzinat, kada skola

bija ieprieks un ka ta ir mainijusies Sobrid.
Tapat par SAC atvérSanu, par jebkuru pa-
veikto darbu, kas pasSvaldiba notiek, par
jebkuru sakartoto vietu pasvaldiba. Lielaka
vilSanas?.. Ka v&l joprojam nav izdevies
sakartot paSvaldibas SIA ,Keguma stars”
un atkal nakas balsot par pamatkapitala pa-
lielinasanu, lai nodrosinatu pilséta apkures
sezonas uzsakSanu, kaut arT naudu nakas
atraut no citiem pasvaldibai svarigiem in-
vesticiju objektiem.

Jas esat ,kultliras cilvéks”, ne tikai
Birzgales tautas nama vaditaja, Birzga-
les amatierteatra vaditaja, bet ari esat
dziesmu un deju svétku koordinatore
novada. Vai Jisu pamatdarba iegitas
prasmes, zinasanas un pieredze palidz
deputates amata un lemumu pienem-
$ana?

Ja, noteikti palidz, ipasi kultiiras joma.
No saviem darba pienakumiem zinu, ka
tieck veidots budzets, uz kuriem cipariem
jaskatas. Atbalsts kultirai ir, tikai tas jamak
izlietot ar lielako atdevi. Zinu arT amatier-
kolekttvu vajadzibas. Jasaka, ka atbalsts
no domes ir, finanséjums tiek pieskirts, ap-
gerbti ari ir visi un braucieniem nauda ie-
sp&ju robezas arT tiek paredzeta.

Kada ir Jisu svarigaka iecere, ko véle-
tos sasniegt lidz nakamajam pasvaldi-
bu vélésanam?

Noteikti sakartot abu bérnudarzu rotalu
laukumus un uzcelt PII ,,Gaismina” piebi-
vi, lai nodroS§inatu visus bérnus ar vietam
bérnudarza. Vel es veletos panakt, lai Rem-
bat€ beidzot sakartotos kultiiras dzive. Loti
ceru, ka jauna pasakumu organizatore tiks
ar to gala, un centiSos vinu taja atbalstit.

Ka Jas vertejat Kultiiras un sporta par-
valdes un kultdiras iestazu darbibu?

Sobrid ir griiti vértet, jo visi darbinieki

3
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tur ir jauni. Lai pastrada, tad redzes. Pro-
tams, ceru, ka bis labi. »

Birzgalé visi pasakumi ir labi apmek-
leti. Diemzél to pasu nevar teikt par
Keguma un Rembates pasakumiem.
Kapéc tas ta? Kas bitu jadara, lai
situacija uzlabotos?

Es nezinu. Varbiit Keguma cilvékiem
ir vairak iesp&u aizbraukt uz Rigu, uz
kaiminu novadiem, kur ir lielaki pasaku-
mi, labakas izrades un koncerti. Rembatg,
manuprat, vajadz€tu atjaunot pasdarbibu,
jo ar1 Birzgale, Keguma un Tomée vislabak
apmekléti ir tie$i paSdarbnieku koncerti.
Visi iet skatities savu bérnu, radu un draugu
priek$nesumus.

JUsu prioritate ir Birzgale, tacu depu-
tatam ir vienlidz jarapéjas, lai tiktu
ievérotas ari paréjo novada teritoriju
intereses. Kas ir butiskakais veica-
mais darbs katra novada teritorija,
lai kulturas dzive butu pilnvertigaka,
interesantaka?

Par Rembati jau atbildgju ieprieksgja
jautajuma — jaatjauno pasSdarbibas kolekti-
vi, Tomé viss notiek. Cik labi, ka novada
ir tada sp&ciga un aktiva folkloras kopa, ka
Tomée ir ,,Graudi”! Tad ikviens pasakums
(Tpasi latvieSu saulgriezu svetki) ir piepil-
dits. Keguma, manuprat, pietrukst lielaka
zale. Varam jau biivét ,,sapnu pilis”, bet ko
var izdarit ar tik ierobeZotiem finansu Ii-
dzekliem?

Kads ir bijis gritakais bridis Jusu de-
putates ,, dzivé”?

Man nepatik runat par gritumiem. Vis-
griitak patie$sam ir balsot par SIA ,,Keguma
stars” jautajumiem. Man roka ir tik smaga
un dvesele arT rigtums, ka jaatnem nauda
citiem, ka varétu to izlietot citiem merkiem.
Tacu jadoma par cilvekiem, par misu ber-
niem (skola un beérnudarzs), kas var palikt
bez apkures.

Kadam 1pasibam japiemit cilvékam,
kas vélétos klat par deputatu pasval-
diba? Ar ko jarekinas?

Cilvekam jabit ar lielu atbildibu, stip-
riem nerviem, jabiit gatavam uz lielam ne-

gacijam no neapmierinatiem novada iedzi-
votajiem. Pasi sev neredzam balki aci, bet
citam skabargu gan pamanam. Jarekinas art
ar to, ka ne visiem vienmer vari but labs. To
es vél tikai macos saprast.

Esat loti taktiska un ,,maiga bitne”,
tomeér ar savu redzéjumu uz daudzam
lietam, loti stradiga, ar milzigu atbildi-
bas sajutu veicat jebkuru Jums uztice-
to pienakumu. lkdiena es, ka izpild-
direktore, vienmeér esmu varéjusi uz
Jums palauties. Ari darba kolégi Jis ir
noveértejusi, izvirzot dazadiem pasval-
dibas apbalvojumiem. Ka Js pati sevi
raksturotu ka cilvéku, ka sievieti?

Esmu loti atbildiga. Ka manas kolgges
saka, ,,ja esi Ritas pasparng, tad esi drosi-
ba”. Esmu no cilvékiem, kuri loti Iénam
iedraudzgjas, laikam esmu loti piesardziga.
Nemilu par sevi daudz runat.

Vai tas, ka esat sieviete, palidz vai
traucé domes deputata darbam?

Traucg, jo loti biezi emocijas valda par
pratu. Viriesi ir daudz savaldigaki.

Pa Siem gadiem, kops$ stradajat Birz-
gales tautas nama, esat organizéjusi
un vadijusi daudzus pasakumus. Kuri
pasakumi Jums pasai ir tie milakie?
Kurus ir visgriitak noorganizét? Vai
varat pastastit kadu kuriozu no Jiisu
darba dzives?

Man visi pasakumi ir mili, jo visus cen-
Sos organizet ar lielu atbildibu. It seviski
man patik organizeét pasakumus berniem, jo
tad es varu iejusties t€la un vairs nebiit de-
putats vai tautas nama vaditaja, varu paust
visas savas emocijas. Ir bijusi arT mirkli,
kad, planojot pasakumu, pati vairs nezinu,
ko 1sti gribu. Pasakumi ir organizéti tik
daudz, ka iestajas zinama rutina. Tad aiz-
braucu kaut ko pamacities, kados kursos,
pie citiem kolégiem un atkal rodas jauna
iedvesma, jaunas ieceres.

Kuriozi jau notiek. .. Varbit vairak atce-
ros gadijumu pasa sakuma, kad vel tautas
nama nebija signalizacijas. Bija rudens bal-
le, mums vél tika veikti nelieli remontdarbi.
P&c pasakuma, kad visi balletgji bija aiz-

gajusi, es aizslédzu tautas nama durvis un
devos majas. Jau majas sanému zvanu no
kada puisa, kurs izradas bija iegajis tualetg,
es vinu nejausi biju ieslégusi tautas nama.
Kad atbraucu atpakal, vin$ bedigs stavéja
vestibila pie loga un Z&li man maja.
Zinu, ka papildus daudzajiem piena-
kumiem (darbs, deputata pienakumi,
nevalstiskas organizacijas, amatierte-
atris) turpinat pilnveidot savas zinasa-
nas un macaties ...... Saprotu, ka Jums
ir grati atrast brivu bridi, un tomeér
— kas Jiis aizrauj? (Gramatas, filmas,
kulinarija, lietiska maksla/celojumi?)

Vispar man patik celot, uz talakam ze-
mém, jo citam man maz atliek laika. Patik
pasai organizét ekskursijas uz arzemém.
Katru gadu no Birzgales braucam kopa
viens barin$ domubiedru kada celojuma.
Sogad kaut ka nesanaca.
Jasu novéléjums lasitajiem, 1pasi birz-
galieSiem ...

Vairak smaidit, jo smaids ir veiksmes

atsléga cela uz panakumiem gan dzive, gan
darba.

Paldies, ka piekritat Sai sarunai!

Ar deputati Ritu Reinsoni sarundajas
N.Sniedze,
izpilddirektore

RECEPTE NO RITAS PAVARGRAMATAS!

Es reti, kad gatavoju &st, neatliek
tam laika, tap€c piedavaju mana gimene
iecienttu atri pagatavojamu &dienu
,, Vista karija mérce”.

Nem 2 vistas filejas, sagriez kubinos.
Apcep olivella un pievieno sipolu. Kad viss
ir mazliet apcepies, pievieno kariju (es visu
daru uz aci un peéc garsas) cik stipru gribas.
Maczliet vel visu maisot apcep. Tad pielej
saldo krejumu (~0,5 litru), pievieno sali un
piparus, ari péc garsas. Noteikti pievieno
Skipsninu  milestibas. Nedaudz pasaute
(15-20 mindutes). Pasniedz ar karstiem
risiem.

Lai labi garso!

Keguma
dienas centra
realizets
projekts zidainu
partinamais
galds

Ar Keguma novada domes atbalstu tika
realizéts viens no Keguma novada iedzivo-
taju iniciativas veicinasanas projektu kon-
kursa projektiem — ,Zidainu partinamais
galds Keguma dienas centra”.

Aicinam visas jaunas maminas apcie-
mot Keguma dienas centru un izmantot So
iespgju - siltuma un tira vide partit savus
mazos brinumus, ka arT rotalaties ar viniem
bérnu istaba.

Kopgjas projekta izmaksas 128,95 EUR
par zidainu partinamo kumodi un matraci.

Projektu iesniedza Antra Binde.

Antra Binde,
Jaunatnes lietu specialiste
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Realizets projekts,Galda spélu
iegade Keguma novada biblioteka”

Istenojot Keguma novada iedzivotaju
iniciativas projektu, Keguma novada bib-
lioteka ir tikusi pie jaunam galda spélem,
ko skoléni un jauniesi var lietot bibliotekas
telpas ka alternativu gramatu lasiSanai un
datora lietoSanai, tadgjadi paplaSinot briva
laika pavadiSanas iesp&jas biblioteka. Spelu
nodro$inajums ir dazads, piedavajums izvei-
dots atbilstosi dazadam vecuma grupam un
interesem. Galda spéles ir izzinoSas, strate-
giskas, pratu attistosas un logiku veicinosas.
Spélesana veicina un uzlabo bérnu savstar-
p&jo saskarsmi, ka arT asina prata sp&jas un
papildina zinasanas (piem&ram, Latvijas un
pasaules geografija, anglu valoda), paplasina
redzesloku, pamudina apgiit jaunas prasmes,
butiski paplasina bernu interesu loku! Klasta
ir tadas visiem zinamas spéles ka , Loto”,
»Kartupelis”, ,,Uno”, ,,Dambrete”, ,Sahs”,
ka arf daudzas citas, varbit iepriekS nedzir-
détas —,,ABRA”, ,,Lexico”, ,,Kurzemes v&ja
rati”, ,,Latgaliesu DOMINO?”, bet tikpat aiz-
raujosas speles — kopa 28! Naciet spelet!

Zita Runge

Sautuve zem klajas debess

Pieci simti ierakstu Sautuves ,Mezir-
bes” apmeklétaju registracijas zurnala jau
tas pirmaja sezona liecina, ka ideja par bri-
va daba publiski pieejamu SauSanas treninu
vietu ir bijusi gana pamatota. leceres autors
un Tstenotajs, mednieku kolektiva ,,Birzgales
mednieki” dalibnieks Oskars Treilihs, me-
dibas uztver ka dalu no aktiva dzivesveida.
Vienlidz nozimigi medijuma iegiSanai ir art
meza pavaditais laiks, gatavosanas medibam
un regulari trenini. Vina veidoto Sautuvi re-
gulari apmekl€ mednieki un Sausanas sporta
1nteresent1

,»Ie bija ar krimiem aizaugusi vieta, tuk-
Sums,” saka Oskars, izradot Sautuvi ar glitu
nojumi viena un mérkiem otra gala, abas
pus€s visa Sautuves 100 metru garuma uz-
berti augsti drosibas valni. Blakus izveidots
vél viens laukums, kur uzstaditi Skivisu me-
t&ji — Sausanas treniniem uz lidojosu merki.
,Mezirbes” atrodas Birzgales pagasta, des-
mit kilometru attaluma no Keguma HES, So-
sejas Bauska—Linde mala.

Oskars stasta, ka ideja par publisku, at-
klata tipa Sautuvi vinam bijusi jau sen, bet
projektus pamudinajusi rakstit pazinas no
biedribas Zied zeme. ,,Merkis ir piedavat ik-
vienam iespg&ju apgiit SauSanas prasmi. Cil-
vekiem, kuri to grib iemacities un ir gatavi
trenéties regulari.” Kopuma biedriba ,, Viridi-
tas” Birzgales pagasta Istenojusi Cetrus Zied
zeme projektus — izveidota Sautuve, iegadati
pamatlidzekli tas darbibai un ierikoti dzivnie-
ku novérosanas torpi. 2013. gada novembr1
Sautuvei tika pieskirta licence, tagad Seit at-
lauts trenéties ar visu veidu iero¢iem.

Oskars izveidojis arT medibu piederu-
mu veikalu interneta un raksta Zurnalam
,Medibas”. Mednieku kolektivs ,,Birzgales
mednieki”, kurd apvienojusies aptuveni 50
mednieku, ir lieli ieguvéji, jo daudzviet Lat-
vija medniekiem nav viegli pieejamas treni-
nu vietas. ,,Mezirbés” regulari tiek rikotas
SauSanas sacensibas, aktivaja sezona katru
otro ned€lu tiek rikotas Sausanas nodarbibas,
treninos pieejami profesionali instruktori, se-
zonas laika mednieki $eit riko dazadus pasa-
kumus. Iesacgjiem tiek sniegts arT teorétisks
ievads un paraugdemonstréjumi Sausana pa
lidojosu mérki.

Projekti istenoti “PPP biedriba Zied
zeme” attistibas stratégijas 2009-2013 un Ei-
ropas LFLA Lauku attistibas programmas
pasakuma ,,Lauku ekonomikas daZadoSa-
na un dzives kvalitates veicinaSana viet€jo
attistibas stratégiju istenoSanas teritorija”
ietvaros.

Iize Stagite,
projektu koordinatore

Realizets projekts
»~Koka galda
speles bernu un
jauniesu attistibai”

Ar Keguma novada domes atbalstu tika
realiz€ts viens no Keguma novada iedzivota-
ju iniciativas veicinaSanas konkursa projek-
tiem - ,,Koka galda sp€les bérnu un jaunieSu
attistibai” iegade.

Projekta ietvaros ir iegadatas divas koka
galda spéles: hokejs (WeyKick on Ice Arena)
un futbols (WeyKickStadion). Projekta reali-
zacijas vieta ir Keguma dienas centrs.

Sajas spélés var iesaistities ikviens sp&lét-
gribetajs, sakot no 6 gadu vecuma lidz pat
senioru vecumam.

Sis ir lieliskas un originalas galda spéles,
kas reizg ir parbaudijums spélétaja uzmani-
bai, attapibai un ir labs briva laika pavadisa-
nas veids. Briniskigs paliglidzeklis, kas ]auj
iemacities svarigas socialas iemanas, tadas
ka, pozitiva attiecibu veidoSana, savstarpgja
komunikacija. Spéles var biit arT ka instru-
ments vecaku rokas, lai macitu bérnam vir-
zities caur parbaudijumiem, un, lai bérns no
spéles glitu péc iesp€jas vairak.

Kopgjas projekta izmaksas bija 318 EUR.

Laipni gaidam Jus Keguma Dienas centra!

Projektu iesniedza Keguma novada pas-
valdibas, Keguma dienas centra administra-
tore Larisa Jukna.

Larisa Jukna,
Keguma dienas centra administratore

Sakot ar 2015. gada
3. oktobri

Tomes dienas centra
darba laiks:

Pirmdienas 13:00 - 18:00
Otrdienas 13:00 - 21:00
Tresdienas 13:00 - 21:00
Ceturtdienas 13:00 - 21:00
Piektdienas 13:00 - 21:00
Sestdienas 12:00 - 18:00
Svétdienas SLEGTS

Tomes dienas centra administracija
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Baltu Vienibas diena

22. septembrT laika no plkst. 20:00 Iidz 21:00, lai daudzinatu
Baltu Vienibas dienu, Tomes folkloras kopa ,,Graudi” aicinaja bal-
tu pectecus iesaistities Baltu Vienibas ugunu sasauk$anas norisé un
aizdegt uguni Tomes sala, Daugavas krasta, ,,Narinu” senkapu vieta.

Pirms 779 gadiem baltu ciltis apvienojas un Saules kauja sa-
kava Zobenbralu ordeni. Saules kaujas dienu Lietuvas un Latvijas
parlamenti ir pasludinajusi par Baltu Vienibas dienu. Toreiz, talaja
1236. gada kaujas priekSvakara tika iedegta uguns, kas bija zime:
mes esam klat! Uguns iedegSana nozime vienotibu.

Baltijas juras Austrumu piekraste dzivojoSos laudis kops sir-
mas senatnes ir vienojusi kopigi senci, kopigas tradicijas, ikdienas
ierasas un radniecibas saiknes. Kopigas saknes ir baltu cilSu valo-
dam un kultiirai. Kaiminos mito$ajam baltu ciltim ir gadu tiiksto-
Siem sena vésture. Baltiem bieZi ir nacies cinities ar iebrucgjiem,
aizstavet savu zemi, savu un savas tautas dzivibu un kultiru. Més
esam izdzivojusi, jo miisu speks, tiklab dzimteng, ka trimda esot, ir

bijis un joprojam ir vienotiba un ticiba.

Idejas aizsacgji ir Saulu Dabas un kultiiras mantojuma aizsar-
dzibas klubs “Aukuras”. Vini izveidojusi tieSsaistes karti, kura
katrs vargja redz&t gan savu, gan kaiminu, gan visas par¢jas Baltu
Vienibas ugunu iedegsanas vietas.

Pasakuma pie ugunskura no rokas roka padevam krtizi ar tide-
ni un maizes klaipu, velot cits citam un visiem kopa vienotibu.

Nodziedajam kopigi dziesmas, saklajam atnesto “grozinu” galdu.
Karlis Veckaktins un Sanita ToSena pastastija par savam atminam,
kas saistas ar ,,Narinu” vietvardu. Baltu Vienibas diena ir arT Ru-
dens Vienadibu diena, tap&c Baltu Vienibas dienu vargjam sveétit
saskana ar daba notiekoSajam parvertibam. Vakars bija briniskigs
— siltaks ka §1s vasaras Janu nakts, ar skaidram zvaigznotam debe-
sim un spozu ménesi. Paldies visiem, kuri piedalijas un atnaca uz
$o pasakumu.
Sarmite Pugaca,
Tomes tautas nama vaditaja

,@aismina” versas plasuma

Keguma bérnudarzam ,,Gaismina” jaunais macibu gads atkal izver-
tas netradicionals. P&c €kas renovacijas 2013. gada vasara, kad piedzi-
vojam lielas izmainas — parvaksanos, mitinasanos Tomes skola, verie-
nigu darbu pie bérnudarza remontdarbiem, atgrieSanos un iekartosanos
atpakal savas telpas, mazliet uzelpojam, bet jau pagajusa macibu gada
sakuma radas jauna probléma, kas reizg ir arT jauka un patikama: Ke-
guma 2012. un 2013. gada piedzimusi neticami daudz mazulu, kuri jau
Sogad velas nakt uz darzinu, bet... bernudarza nav vietas.

Visu pagajuso macibu gadu iestades vadiba kopa ar Keguma nova-
da domes vadibu mekl&ja un planoja izdevigako risinajumu, lidz izle-
mam, ka jaunaja macibu gada sagatavoSanas grupina, kuri pie mums
bérnudarza ir pasi lielakie, bérnudarza apmacibas pedejo gadinu pava-
dis skola. Vienlaicigi iepazis skolu un, kad bs pirmklasnieki, bus jau
savgjie.

Skolas direktors Vladimirs Samohins bija loti atsaucigs un atrada
miisu bérniem labako risinajumu telpu izvele. Telpas tika izremontétas,
sakoptas, pielagotas miisu bérnu vajadzibam. Skolas direktors laipni at-
velgja skapjus, skolotaju galdus.

,.Skolas darbinieki mils uzgem loti mili un saprotosi”, saka skolo-
tajas. Visi, arT skolnieki, mazos ciena un respekte. ,,Visi pasmaida mis
ieraugot un piedod, ja mazajiem, p&tot visu jauno, gadas uzskriet virsa
vazei un to apgazt”. ,,Esam iedzivojusies Joti labi. Méginam pielagoties
skolas izm@riem, griitak ir staigat pa gaiteniem klusu, ja notiek stun-
das... gan jau mazliet patraucgjam darbu.”

Pasi bérni ar1 te jiitas loti labi un saka, ka uz bérnudarzu atpakal
negrib.

Esam pateicigi par risindjumu $aja macibu gada, bet nakamgad bér-
nu izvietoSanas problémas ,,Gaismina” nemazinasies. Ir atkal jamekle
jauns un ilglaicigs risingjums, lai vienigais Keguma bérnudarzs var uz-
nemt visus savus bérnus un vecakiem nakotn€ vairs nebiis uztraukuma,
vai bUs vieta darzina.

Baiba RoZkalna,
VPII ,,Gaismina” vaditajas vietniece izglitibas joma

Brauciens uz Keguma
novada pagastiem

Julija — uz Birzgales, bet septembr1 — uz Tomes pusi de-
vamies més, nijjotaji no Keguma, lai skatitu un baudrtu
savam acim to, kas jau zinams un vél nezinams, lai ap-
skatitu jauno un vesturiski veco, lai satiktos ar darbigiem
cilvekiem, iedvesmotos, un panemtu sev kadu mazuminu
macibas un vélmi dzivot skaisti un saturigi.

Pirmais pieturas punkts — atjaunotais Tomes tautas nams (bii-
vets 1932. gada), kas ar vesturiski bijusi galvena tikSanas vieta
Tomes cilvekiem. Miis laipni sagaida tautas nama vaditaja Sarmite
Pugaca. Ar milestibu un sirsnibu vina izrada tautas nama iekstel-
pas un stasta par €kas vesturi. Izstaigajam ar1 blakus esoSo parku
un aktivas atpiitas laukumu ar daudzfunkcionaliem rotalu un ve-
seligas atpiitas moduliem dazadam vecuma grupam, ka arT jauno
Tomes Dienas centru.

Talak pabijam gan Tomes baznica, kur gides pienakumus kopa
ar Sarmiti uzn€mas Biruta Skudra, gan kapseta, kur atdusas vieta ir
rakstniecei Reginai Ezerai.

Pédgjie miisu marsruta: stadaudzétava un majas ,,Gudiki” Dau-
gavas mala, kurus apsaimnieko Tsti darba riiki — Skaidrite Jonikane
ar dzivesbiedru un meitu Sandru. Atvadoties no ,,Gudikiem” no-
dziedajam dziesmu ,,.Daugav’s abas malas miizam nesadalas” un
slavinajumu majas saimniekiem.

Lielu lielais paldies Soreiz viesmiligajiem Tomes laudim par
iespgju iepazities tuvak un par vigu ieguldito darbu kada atseviska
miisu zemites stiiriSa sakoptiba.

Anita Aprike,
pasakuma dalibnieku varda
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Keguma novada sénosanas cempionats 2015

Skaista, saulaina atvasaras diena Kegu-
ma novada iedzivotaji pulcgjas Tomée, pie
Rata kalna, lai jau tradicionali piedalitos
Keguma novada sénoSanas ¢empionata.

Sogad Keguma novada sénoSanas ¢em-
pionats notika 19. septembra 11ta, un jau no
plkst. 9:30 sénoSanas entuziasti pulcgjas
Tomé pie Rata kalna. Sogad Gempionats no-

tika jau vienpadsmito reizi un pulcgja pravu
sénotaju pulku. Kopa tika registrétas septin-
padsmit komandas, kas plkst. 10:30 devas
iepriek§ noradita teritorija ar ceribu salasit
visvairak sénes.

Pirms doSanas trasé, Keguma Komerc-
novirziena vidusskolas sporta skolotajs
Artiirs Abols kopa ar 10. klases skolniecém
veica sénotaju Ipaso rita rosmi, lai ¢empio-
nata dalibnieki trasé dotos jau iesildijusies.

P&c riupigas guvuma nosvérSanas tika
secinats, ka visas komandas kopa no meza
iznesa 32,535 kg sénu. Sogad komandu
kopvértéjuma balvas sanéma:

* vieta ar 4,285 kg kopgjo sénu svaru
komandai ,,Vilnitis” (Andris, Gunars,
Zanda, Sanita).

* vieta ar 4,005 kg kop'Jo sénu svaru ko—

mandai ,,Meza filtrétaji” (Edgars, Velta,
Ainars Viktorija).

* vieta ar 3, 565 kg kopg&jo sénu svaru
komandai ,,Kas meklg, tas atrod” (Ruta,
Ieva, Gunta, Mairita).

+ vietu individualaja vertgjuma sanéma
Velta no komandas ,,Meza filtrétaji” par
salasTtajiem 1, 875 kg sénu.

Tika pasniegtas arT tris veicinasanas bal-
vas par interesantakajam séném un tas iegu-
va Rihards no komandas ,,Superigie vasaras
sénotaji”’, Sanita no komandas ,,Vilnisi” un
Viktorija no komandas ,,Meza filtrétaji”.

Jau tradicionali tika apbalvota komanda
ar visoriginalako komandas noformg&umu
un Sogad balvu sanéma komanda ,,Cetras
Anitas” (Laila, Anita, Sandra, Anita).

Balvu ieguvgji tika pie diploma, meda-
las un Tpasi ripéta garduma no Birzgales.
Davaninu sanéma arT ¢empionata mazakais
sénotajs.

Kamér sénotaji meklgja lielako bara-
viku, finiSa vieta tapa garda s€nu zupa, ar
kuru vargja mieloties, gaidot rezultatus.

Paldies visiem, kuri piedalijas ¢empio-
nata organiz€Sana un tiksimies jau 2016.
gada.

Zane AuSkapa,
Keguma novada pasakumu organizatore

Pensionaru biedribas izbraukums

Skaista augusta rita, Keguma novada
pensionaru biedribas aktivakie 49 pensio-
nari devas atkal apcelot Latviju.

Soreiz pa marsrutu Talsi — Lauciene —
Jirmala. Pirma pietura bija Jirmala - Du-
bultos, kur apmeklgjam Aspazijas majas
muzeju. Bijam daudz apmeklétaju, tapec
dalfjamies divas grupas — viena grupa gida
pavadiba iepazinas un uzzindja daudz jau-
na par Aspazijas un Raina dzivi, otra grupa
devas uz juras malu, un uz Dubultu staciju,
kur vargja apliukot laikmetigas makslas iz-
stadi ,,Man sirdi tigeris”.

Cels mus ved uz Laucienu. Tur atrodas
Nurmuizas pils, kas celta 16. gs., un piede-
réjusi Firsku dzimtai. Pils ir privatipasums,
un ar to mus iepazistingja gids Andris. Kop$
2005. gada notiek verienigi restauracijas
darbi gan pili, gan parka. Ir izkopts parks,
atjaunota kl&ts, zirgu stalli, ka arT darznieka
un kalpu majas.

VEl pabijam arT Nurmes evanggéliski lu-
teriska baznica, kas sakta celt 1594. gada un
pateicoties Georga fon Firksa un vipa péc-
nacgju rapem, visa Ziemelkurzemé uzska-
tama par izcilako. Baznica pagrabos atrodas
Firksu dzimtas kapenes.

Talak braucam un apskatijam Austru-
meiropa lielako Dienliliju darzu, kur tas vél
zied&ja. Bija iespgja arT iegadaties stadus.
Tie, kuri velgjas, vargja piedalities majas
vinu degustacija.

Misu galamérkis bija Talsi — jauka un

latviska devinu pakalnu pilsétina. Seit dzi-
vo 91% latvieSu. Apskatijam Talsu novada
muzeju, tad devamies ar kajam uz Saules-
kalnu, ta pakajé atrodas brivdabas estrade,
kas rekonstruéta 2013. gada un var uznemt
ap 4000 skatitaju. Izstaigajam Talsu ezera
promenadi un pabijam Talsu tautas nama.
Keéninkalnu jeb pilsétas darzu rota viens no

Talsu simboliem — Latvijas brivibas cinitaju
pieminai t€lnieka Karla Zemdegas veido-
tais piemineklis ,,Kokl&tajs”. Dienas beigas
ar jauniem iespaidiem un emocijam deva-
mies majas.

Dagnija Berke,
KNPB kultiiras darba organizétaja
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Zied zeme iedvesmas stastu gramatas
bus pieejamas ari novadu bibliotekas

Sa gada 28. augusta Ogres Makslas skola tika atklata Zied zeme
iedvesmas stastu gramata. Gramata apkopo stastus par cilvékiem,
kuri laika posma no 2009. — 2014. gadam ir 1stenojusi LEADER
programmas projektus Ikskiles, Ogres, Keguma un Lielvardes no-
vados. Stasti ir par cilvekiem - spilgtakas Zied zeme teritorijas per-
sonibas: radosakie, drosmigakie, ar iniciativu apveltitie un neatlai-
digie, kuri sniegusi savu ieguldijumu apkart&jas vides sakartoSana
un teritorijas attistiba.

,,Tie ir cilveki no miisu vidus”, saka PPP biedribas Zied zeme
vadttaja Linda Cirule. ,,Velamies, lai Sie cilvéki un vinu stasti biitu
iedvesmas avots citiem. Lai vigu paveiktie darbi biitu par piemeru
un mudinatu pargjos teritorijas iedzivotajus uznemties iniciativu,
jo kopigas sadarbibas rezultata més mainam vidi, kura dzivojam.”

kultirvides un socialas komunikacijas centrs, kura pieejama aktu-
ala informacija, ka arT uzkratas véstures liecibas. Tie$i tad¢] esam
nolémusi, ka Zied zeme iedvesmas stastu, gramatai ir jabit vietgjas
bibliotekas un pieejamai ikvienam interesentam. Gramata ir aktu-
ala jebkura laika perioda, ta palidz ieskatities pagatn€, paveiktajos
darbos un notikumu veésturg.”

15.oktobrT pulksten 17:30 biedriba Zied zeme davinas iedves-
mas stastu gramatas vietéjam bibliotekam, ka arT aicina interesen-
tus pieteikties savas bezmaksas gramatas sanemsanai pasakuma
laika.

Aicinam ieprieks pieteikties interesentus Iidz 12.oktobrim, sa-
zinoties ar Ilzi Stagiti, e-pasts: ilze@ziedzeme.lv, tel.: 26467949.

L.Cirule uzsver bibliotékas nozimi: ,,Bibliotéka ir informacijas,

KUETURASIPASAKUMINS IUDINATUMI

2015. gada labakais sportists

Sa gada oktobra nogalé tiks suminati
Keguma novada 2015. gada labakie spor-
tisti, tade] aicinam ikvienu pieteikt kandi-
datus titula ,,Gada sportists Keguma” sa-
nemsanai.

Keguma novada domes Kultiras un
sporta parvalde aicina pieteikt pretendentus
konkursam ,,Gada sportists Keguma 2015”.
Pasakuma merkis ir izvertét un apbalvot la-
bakos novada sportistus, sporta komandas
val trenerus par augstiem sasniegumiem
sporta, tadgjadi veicinot sportistu meistari-
bas izaugsmi, atlétu atpazistamibu sabiedri-
ba, ka arT paaugstinot sacensibu kvalitati un
konkurences limeni.

Sporta laureata pretendentus var pie-
teikt sporta organizacijas, sportisti, ka ar1
jebkur$ sporta milotajs. Pieteikumus lidz
17. oktobrim ludzam sutit elektroniski
Keguma novada sporta organizatoram

Silina kungam uz e-pastu: edgars.silins@
kegums.lv.

Iesnieguma janorada nominanta vards,
uzvards, sporta kluba, biedribas vai koman-
das nosaukums, sacensibas, kuras uzraditi
labakie rezultati, izcinitas vietas, 2015.
gada sasniegumi vai sasniegumi ilgstosaka
perioda un trenera vards, uzvards.

Aicinam iesniegt savus pieteikumus ar1
nominacijai ,,Gada notikums sporta”, ap-
rakstot konkréto sporta notikumu, minot ta
norises laiku un organizatorus.

Visi pieteikumi tiks izvertéti Keguma
novada Kultiiras un sporta parvaldé un iz-
velets viens no nominantiem, kur§ sanems
titulu ,,Gada sportists Keguma”. Apbal-
voSana notiks pasakuma ,,Sporta laureats
2015”.

Zane AusSkapa,

Keguma novada pasakumu organizatore

Jauna sezona RadosSaja darbnica

Vasara ir aizvadita. Darzos raza ir izau-
dz@ta un salikta pagrabos, un jauna rosiba
var sakties Keguma novada pensionaru
biedribas Radosaja darbnica. Pagajusaja
sezona daudz iemacijamies, apguvam da-
zadas prasmes adiSana, tamboré$ana, filce-
Sana, ausana, rotas lietu pagatavosana no
perlittm un dazadiem citiem materialiem,
ziedu pusku veidoSana, apsveikuma kartinu
gatavosana. Dalibnieces dalijas sava piere-
dz€ un prasmes, apmacot citas.

Pamazam tapa plasa rokdarbu kolekcija
un vargjam izveidot izstadi, kas pastavigi
darbojas Radosas darbnicas telpas. Izstadi-
tos darbus vargja apskatit un, ja kads dar-
bins iepatikas, to varja iegadaties. Esam
pildijusas iedzivotaju pasiitfjumus, dazadu
izstradajumu veidoSana. Ar saviem dar-
biem esam piedalijusas citu novadu gada-
tirgos un pasakumos.

Tagad aicinam mums pievienoties jau-
nus macities grib&tajus, ka ari tos, kuriem
ir kas interesants saglabajies piira 1ade. Vel-
ciet tik ara un paradiet miisu sen¢u prasmes.
Sogad rikosim dazadus rokdarbu kursus, ka
arT macisim citas prasmes. Gaidisim Jus,
darboties gribosas, bez vecuma ierobezoju-
ma pie mums Radosaja darbnica.

Pirma tikSanas 3. oktobri plkst. 9:00,
tad ari uzzinasiet par apmacibam daza-
das prasmés. Radosa darbnica un pa-
staviga izstade bus atverta sakot ar 3.
oktobri katru sestdienu no plkst. 9:00
—12:00. No 9. oktobra pastavigo izstadi
varés apskatit arl piektdienas no plkst.
15:00 — 17:00.

Vija Vollenberga,
radoSo darbnicu vaditaja

PPP biedriba Zied zeme

RUDENS
GADATIRGUS

Jau tradicionali oktobra sakuma notiks
Keguma lielais rudens gadatirgus, kura aici-
nam piedalities visus tirgoties un iepirkties
gribétajus.

Sogad rudens gadatirgus notiks 10. ok-
tobri un jau no plkst. 9:00 savus pircéjus gai-
dis gan vietéjie, gan citu novadu raZotdji un
tirgotaji. No plkst. 11:00 — 12:00 pie Keguma
tautas nama apmekletajus iepriecinas folklo-
ras kopa ,,Graudi”.

Ieprieksgjos gados rudens gadatirgus Ke-
guma vienmer ir bijis labi apmekléts un taja
allaz ir parstavéts plass precu klasts, kas lauj
ikvienam atrast sev ko noderigu.

Gadatirgus arT Sogad notiks Liepu aleja
un laukuma pie tautas nama. Domajam, ka $a
gada tirgoSanas blis patikamaka tadel, ka Lie-
pu aleja kops vasaras sakuma ir briniskigi re-
konstruéta, izklata ar brugi un §1 sakopta vide
priec€s gan tirgotajus, gan pircgjus.

Tirgoties gribetajus aicinam pieteikties
lidz Sa gada 7. oktobrim Keguma tautas nama
vai pa talruniem 65038875 vai 29268616.
Gaidisim amatniecibas, lauksaimniecibas,
partikas un ripniecibas precu tirgotajus ka
art ipasi priecasimies par skaistiem rudens
ziediem.

Zane Auskapa,
Keguma novada pasakumu organizatore

DiZo ogu parade un
Helovinu skréjiens

Tomes Tautas nama parka
31. oktobrT plkst. 18:30

visi tiek aicinati uz diZo ogu paradi un
Helovina skré&jienu. Dalibnieki aicinati
ierasties Helovinu maskas un ar izrotatiem
kirbisiem, lidzi nemot ati atstarotajus
dro$ai kustibai un kabatas luktutisus.
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LATSTE 2015
KEGUMA

Mes aicinam Jus piedalities ,,LatSTE
2015” konference, kas Sogad notiks Keguma
29. un 30. oktobrT, iepazistinot Latvijas sko-
lu un ar izglitibas jomu saistitu institéiciju, un
uznémumu parstavjus ar nozares aktualita-
tem, jaunakajiem risindgjumiem, pétfjumiem,
ka arT izaicinajumiem nakamajiem gadiem.
,,LatSTE” ir ikgadgja konference, kas norisi-
nasies jau 18. reizi. Tas ir viens no nozZimiga-
kajiem notikumiem Latvijas skolu tehnologiju
joma, un te ir vieta, kur satikties visam izglitiba
iesaistitajam pusém un veidot sadarbibu, pul-
cgjot aktivus, ar izglitibas jomu saistitus cilve-
kus, iestades un uzneémumus, kas dalas piere-
dzg par paveikto, realizetajiem projektiem un
jaunumiem izglitibas tehnologiju joma.

Misdienu tehnologijas pasas par sevi at-
tistibu nerada. [zaugsme ir iesp&jama tikai tad,
ja m@s spgjam tas izmantot, atvieglojot darbu,
padarot to efektivaku.

Ekskluziva iespgja Keguma novada iedzi-
votajiem un ikvienam interesentam — tikai 30.
oktobri Keguma skolas izstazu zales apmekle-
jums no 10:00 Iidz 13:00 ir bez maksas! Daza-
du razotaju stendos vargs iepazities ar jaunaka-
jam tehnologijam, idejam un ne tikai.

Uz tikSsanos Keguma komercnovirziena
vidusskola!

Viadimirs Samohins,
Keguma KNV direktors

Keguma novada lepnums

Lai pateiktos cilvekiem, kuri ir vei-
cinajusi Keguma izaugsmi un pilse-
tas, ka arl novada attistibu, cilveku
labklajibu un novada atpazistamibu,
Keguma novada paSvaldiba aicina
ikvienu novada iedzivotaju Iidz 2015.
gada 15. oktobrim pieteikt kandida-
tus apbalvojumam ,,Keguma novada
lepnums 2015”.

Apbalvojumu ,,Keguma novada lepnums”
pieskir par seviSkiem nopelniem Keguma
novada laba, kas var izpausties valsts, kul-
tiiras, zinatnes, saimnieciskaja vai sabied-
riskaja darba. Par 1pasSiem nopelniem uzska-
tams gan atsevisks izcils darbs, gan ilgstosa,
priek$zimiga un panakumiem bagata dar-
biba. Uz apbalvojuma sanemsanu var pre-
tendet gan Keguma novada iedzivotaji, gan
personas, kuras dzivo citviet Latvija vai ar-
pus tas robezam, bet vinu veikums ir tiesi

iespaidojis Keguma novadu.
Pieteikumus apbalvojuma sanemsanai aizli-
meta aploksné ar noradi ,,Pieteikums apbal-
vojumam 2015” var nodot Keguma novada
domé Lacplesa iela 1. Elektroniski pietei-
kumus var sitit uz e-pastu: tautasnams@
kegums.lv. Iesnieguma janorada apbalvoju-
ma pretendenta vards, uzvards, nodarbosa-
nas, pamatojums kandidatiiras izvirziSanai,
nopelnu un sasniegumu apraksts, ka art 1sa
informacija par iesniedzgju (vards, uzvards,
dzivesvieta, talrunis, juridiskam personam
janorada uznémuma nosaukums, registraci-
jas numurs un juridiska adrese).
Apbalvojumu ,,Keguma novada lepnums”
san@méjus izvertes un apstiprinas Keguma
novada domes Izglitibas, kultiiras un sporta
komiteja. Apbalvojums tiks pasniegts Latvi-
jas Republikas proklamesanas dienai veltita
svetku pasakuma Keguma.
Zane AuSkapa,
Keguma novada pasakumu organizatore

22. OKTOBRI PLKST. 19.00
KEGUMA PILSETAS
BIBLIOTEKA

bus iespéja tikties ar sertificétu
smieklu jogas pasniedzéju
Andu Beinari.
Uzzinasiet, kas ir smieklu joga,
kapéc smieties ir tik veseligi.
Organizg SievieSu klubs

»Keguma saulespukes”
Talr. informacijai: 26351380

3. OKTOBRI PLKST. 12:00,
BIRZGALES TAUTAS NAMA
TikSanas ar Inesi Zingiti

Inese Zingite tick dévéta par
sievieti-fenomenu, par veselibas un
optimisma macibas tautskolotaju, kuras
dzivesstasts savulaik satricinaja visu
Latviju un p&cak, jau izdots gramata,
tika komentets ka “Himna cilvéka no
Dieva sanemtas dzivibas milestibai.
Tiesi tadi cilveki ir Tstie varoni, kuri
savu siitibu realizg iespg&ja palidzet
apkartgjiem”.

Lidzi jagem dvielis ar ko riveties, 1sas
zekites, paklajins un érts terps.
Pasakums ir bezmaksas.

TikSanos organizg biedriba ,,JADARA”.
Talrunis informacijai: 29424612

Birzgales Tautas nams
27. oktobr1 organize

braucienu uz
Nacionala teatra
miuziklu divas dalas
»Baskervilu legenda”

Komponists: Valdis Zilveris
Liberta autors: Juris HirSs
P&c Artura Konana Doila stasta motiviem.

Biletes cena 8.50 EUR.
Ludzu pieteikties un apmaksat 1idz 8. oktobrim.
Kontaktinformacija: 29424612

Jaunieti, nac aprunaties
9. oktobri plkst. 16:00

KEGUMA JAUNIESU KORIS
_UZNEM JAUNUS
DALIBNIEKUS UN AICINA
PIEVIENOTIES TIESI TEVI

Keguma jauniesu koris ir kolektivs, kura apvienojusies
mérktiecigi, enerdiski un dziedat gribosi jauniesi no
Keguma novada un ne tikai!

Keguma jaunie3u koris aicina tieSi tevi pievienoties
draudzigajam kolektivam, dalities emocijas ar citiem un
dziedat, ta no visas sirds.

M&ginajuma laiki:

Otrdienas: 19.00-21.00
(Keguma komercnovirziena vidusskolas aktu zalé).
Sestdienas: 11.00 — 14.00 (Keguma tautas nama).

Dirigente: Maira Liduma, kormeistare: Linda Ivanova
Koncertmeistare: Ginta Eisaka
Ja rodas kadi jautajumi, drosi raksti uz e-pastu:
kegumajauniesukoris@gmail.com
Neaizmirsti sekot aktivitatém ari socialajos tiklos:
@Kegumakoris
Draugiem.Iv/kegumakoris/

NEBAIDIES, NAC PIEVIENOJIES UN ESI
_ VIENSNOMUMS.
DZIVOSIM DZIESMAM LIDZI KOPA!

KEGUMA DIENAS CENTRA

Gaidisim dazada vecuma jauniesus uz
sarunu par Keguma novada attistibu,
jauniesu iespéjam novada, vélmém, ko
attistit un idejam, ko 1stenot!

Kintija Sparane,
Sabiedrisko attiecibu specialiste

Rudens - razas laiks, tadél,
Keguma novada nevalstiskas sievieSu
organizacijas “Saulespukes”,
“Starptautiskais Soroptimistu klubs
Ogre-Kegums”, “Abeles” un “Jadara”
ikgadéja foruma ietvaros aicina apmeklét
izstadi — prezentaciju
“RuDzU RIKA”

31. OKTOBRI, PLKST. 11:00,
KEGUMA KULTURAS NAMA.

Bis iespéja degustét un vértét majas ceptu maizi,
iegadaties Bekubodes izstradajumus. Aicinam
pieteikties ar savu paScepto maizi! Degustacijas
favoritiem parsteiguma balvas! Kontakti: 28334415.
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Rembates aplis 2015

Sagaidot Latvijas Republikas
proklamésanas 97. gadadienu,

jau tradicionali notiks skrejiens

~Rembates aplis”. Ari Sogad
sacensibas norisinasies valsts
dzimsanas dienas rita, kad
aicinasim ar skréejienu sveikt
Latviju svetkos.

Skrejiens ,Rembates aplis” Sogad svi-
nés savu 29. dzim3anas dienu un jau tra-
dicionali gaidis visus sporta milotajus 18.
novembri Rembateé. Ka visus iepriekSgjos
gadus, ari Sogad sacensibu dalibnieki va-
rés izvéleties vienu no divam distancém
un doties skréjiena Mazaja (3 km) vai Lie-
laja (10,8 km) apl1.

Sacensibu starts tiks dots plkst. 12:00
pie Rembates pagasta parvaldes. Nu-
murus varés sanemt no plkst. 10:00 Iidz
11:45. Registracija notiek elektroniski
Keguma novada majas lapa, un ta javeic
[idz 16. novembra plkst. 10:00. Ari dalibas
maksu Sogad lidzam parskaitit elektro-
niski uz Keguma novada domes bankas

KEGUMA TAUTAS NAMS
10.10.2015. Rudens gadatirgus
F-" 31.10.2015. Vokala ansambla “Kvélziedi” sadraudzibas koncerts
31.10.2015 Helovina kirbju parade

REMBATES PAKALPOJUMU CENTRS

24.10.2015 Rudens balle
31.10.2015. Kirbju balle - pasakums bérniem
TOMES TAUTAS NAMS
10.10.2015. Agitas Freibergas dzejas lasijums
24.10.2015 Deju vakars,,Rudens krasu un deju virpult”
} 31.10.2015. DiZo ogu parade, Helovinu skréjiens
kontu lidz 16. novembra plkst. 10:00.
2015. gada dalibas maksa ir noteikta 4 BIRZGALES TAUTAS NAMS
EUR. Berniem lidz 12 gadiem daliba skré- — —
03.10.2015. TikSanas ar Inesi Zingiti

jiena bez maksas. Dalibas maksa pasaku-
ma diena 5 EUR (ari bérniem, kuri nebds
registréjusies ieprieks).

Ar skrejiena ,Rembates aplis” noliku-
mu var iepazities www.kegumanovads.
Iv. Pasakumu organizé Rembates pagasta
parvalde un Keguma novada Kultiras un
sporta parvalde. Sacensibu galvenais ties-
nesis Edgars Silins.

Rekviziti dalibas maksas parskaitiSanai:

Keguma novada dome, Lacplé3a iela 1, Kequms, Keguma novads, LV — 5020

24.-25.10.2015.

Starptautiskas teatra dienas Birzgalé

TOMES TAUTAS NAMS

23. janvari organize
braucienu uz

Nacionalo teatri

R. Paula jubilejas

koncertu
Biletes cena 10 EUR.

Vien.reg.Nr 90000013682
o ASSwedbank, HABALV22 Konts LV16 PARX 0004 7697 0000 1
Konts LV80 HABA 05510153 7007 0 e DNB, RIKOLV2X

e AS,(itadele banka’, PARXLV22

Keguma novada pasakumu organizatore

Konts LV31 RIKO 0002 0132 6607 2

Zane AusSkapa,

Pieteikties var 1idz 30. novembrim.
Izbrauksana no Keguma 10:30.
Sikaka informacija, zvanot uz 27843230.

24. oktobri plkst. 21:00

Tomes tautas nama notiks
Deju vakars
~Rudens krasu un deju virpuli”
Spélés grupa ,JES” un DJ Janis
Gaidam Jus krasnos rudens krasu térpos.
Apbalvosim rudenigak noforméto
galdinu un efektigako térpu.
leeja pasakuma 3 EUR

KEGUMA NOVADA
PENSIONARU BIEDRIBA

NUjotaju grupa aicina visus ndjotajus
uz gada kopsapulci
2015. gada 7. oktobri plkst. 13.00
Keguma bibliotékas telpas. Aicinam
ari pieteikties jaunus dalibniekus
ndjotaju grupa. Ziemas ménesos
ndjojam Keguma, vasara izbraucam
uz skaistam un interesantam vietam
tuvaka un talaka apkartné.
Talrunis uzzinam- 29352544
Vija Cepurite

TOMES TAUTAS NAMS
18. novembri organizé
braucienu uz Benjamina namu,
kur paredzéta ekskursija un
I.Burkovskas monoizrade:
"Benjamina. Ka dzivot
modernam cilvekam."
Pasakuma biletes maksa 25 EUR un
transporta izdevumi 7 EUR.
Pieteikties un samaksat var Iidz 13. oktobrim.

Izbrauk$ana no Keguma 11:30
Sikaka informacija, zvanot uz 27843230

TOMES TAUTAS NAMS

27. oktobri organizeé ekskursiju
»Jagenstils un ievérojami
cilvéki Mezaparka, muzejs
»Dauderi” un AS ,,Aldaris”
Sarkandugava”.
IzbrauksSana no Keguma 10:00,
atgrieSanas 16:00.

Cela un ekskursijas izdevumi 10 EUR.

Pieteikties var Iidz 12. oktobrim,
zvanot uz 27843230

Interesenti tiek aicinati uz
Montesori nodarbibam
grupa un individuali:
Rita maza skolina ceturtdienas
no plkst. 10.00-12.00
Pécpusdienas maza skolina
ceturtdienas no plkst. 16.00-18.00
Mazuliem (apméram 2 gadi)
piektdienas no plkst. 17.00-18.00

Iriespé&jamas ar individualas nodarbibas
un konsultacijas.

Pieteikties pie Elinas (25938384) un Inetas (20635833).

Montesori istaba Keguma VPII
“Gaismina’, Komunalaja iela 7.

Bérni tiek mili aicinati
uz pasakumu
“Skanas, burti, vardini!

17. oktobri plkst. 11.00

Montesori istaba Keguma
VPII “Gaismina”, Komunalaja iela 7.
Pasakums ir bez maksas. Gaidisim bérnus
vecuma no 3-6 gadiem, kopa klausisimies
skanas, pétisim burtus un skatisimies,
kada tiem ir svariga nozime ikdiena.
Sikaka informacija pie
Elinas (25938384) un Inetas (20635833).

144
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Dambretes
sacensibas

12. septembr1 Keguma novada dambretes
komanda 10 cilvéku sastava 5 pieaugusie, 5
jauniesi - piedaljjas atklataja Degumnieku
starpnovadu un Jazepa Juhnevica godinasanas
turnira. Uz sacensibam bija pulc&jusies 74 da-
libnieki, kopuma no 10 komandam. Sacensi-
bas noritéja péc Sveices sistémas 9 kartas ar
apdomas laiku 15 minites uz partiju katram
dalibniekam. Soreiz, pateicoties veiksmei,
intuicijai un pozitivajiem apstakliem (tostarp
Keguma novada domes atbalstam), tika gtiti
lieli panakumi.

e L e

Loti veiksmigi sacensibas noslédzas Gun-
taram Purvinpam — l.vieta ar 16 punktiem (7
uzvaras/ 2 neizskirti). Otro vietu savukart ie-
guva Edijs Novickis no Madonas novada ar 14
punktiem (5 uzvaras/ 4 neizskirti). TreSo vietu
izdevas ienemt Ivaram Vidrinpam — 13 punkti
(4 uzvaras/ 5 neizskirti).

A1 pargjo komandas dalibnieku sasniegu-
mi nepalika bez ieveribas. Vaclavs Grinevics
ieguva 8. vietu, Antra Valnere- 10. vietu, Gu-
nars Gribuska — 12. vietu, Dzintars Kaneps-
14. vietu, Alis Balbarzdis — 17. vietu, Anete
Baltause 55. vietu, Linda Barkovsa — 57. vie-
tu, Lindars Zemitis — 64. vietu, Madars Zemi-
tis — 70. vietu.

Lai gan visi dalibnieki spel&ja kopiga gru-
pa gan sieviesu, gan jaunieSu konkurencé la-
bakie izradijas miismaju Antra Valnere un Gu-
nars Gribuska. Komandu veértéjumu noteica 4
labakie komandas rezultati, un kopvertejuma
ar parliecinosu parakumu triumféja Keguma
novada komanda, otraja vieta atstajot Mado-
nas komandu un treSaja — Jekabpils komandu.

Beidzoties sacensibam, visi dalibnieki va-
r&ja uzmundrinat omu ar siltu, uz vietas ga-
tavotu zupu. Neskatoties uz rezultatiem, par
piedaliSanos sacensibas visi dalibnieki sanéma
pateicibu un veicinasanas balvas. Komandas,
kas kopvertgjuma ieguva pirmas tris vietas,
sanéma papildus balvas. Papildus balvas sa-
néma ari péc individuala vertéjuma sadas gru-
pas: Pieaugusie viriesi, pieaugusas sievietes,
jauniesi.

Vaclavs Grigeviés ipasu pateicibu vélas

izteikt Keguma domes autobusa Soferim par
pacietibu sacensibu laika.

Vaclavs Grinevics

| Latvijas cempionats
vieglatletika veteraniem

Sa gada 5. septembrT norisinajas 1. Lat-
vijas Cempionats vieglatletika veteraniem.
Diena aizsakas drégni, bet beidzot solosa-
nas disciplinu 5 km distancg virieSiem, kas
atklaja sacensibu norisi, laiks bija uzlabo-
jies un bija pienakusi karta sievieSu so]oju-
mam. Visas dienas garuma tika aizvaditas
visdazadakas vieglatlétikas disciplinas un
izcinitas dazada kaluma medalas. Keguma
novadu parstavéja 8 sportisti un sasniedza
sekojosus rezultatus:

S N lenemta

Dalibnieks Disciplina vieta
400m 1.vieta
Zita Laudaka 5km solo3ana 2.vieta
tallekSana 3.vieta
Sriedze Zvagina 5km solo3ana 3.vieta
400m 1.vieta

Linda Markusa - Giemat-| ¢, - . )
niece Sképa mesana 2.vieta
Lodes grisana 2.vieta
Vaclavs Grineviés 100m 3.vieta
5km solo3ana 4.vieta
Sképamesana | 9.vieta
Harijs Jaunzems 5km solo3ana 1.vieta
Lodes grisana 1.vieta
Diska meSana 1.vieta
Janis Avens 5km solosana 2.vieta
Viktors Miirnieks 100m 1.vieta
Diska mesana 1.vieta
tallekSana 2.vieta
Vladimirs Samohins Sképa meana 2.vieta
Diska mesana 5.vieta

Piedaloties sacensibas, bija patiess
prieks redzet dazada vecuma sportistus sa-
kot no 30 Iidz pat 87 gadiem. Ka vecakais
sacensibu dalibnieks startéja misu Ke-
guma parstavis, nenogurdinamais Harijs
Jaunzems un guva atzistamus rezultatus,
iegiistot tr1s godalgotas vietas.

Pati $ada veida sacensibas piedalijos
pirmo reizi un esmu pateiciga par uzaici-
najumu, jo ar patiesu apbrinu, visas dienas
garuma bija iesp&jams redzet, cik liels gri-
basspeks un cipasspars ir Sajos cilvekos.
Mums katram vajadzetu kaut nedaudz
pamacities no Siem sportistiem. Lai jums
laba veseliba un tickamies nakamajas sa-
censibas! Laipni aicinati interesenti, kurus
varétu aizraut $adas sacensibas pievieno-
ties mums, lai parstavetu savu pilsétu.

No kreisas: V.Gripevics, J.Avens, L.
Markusa — Ciematniece, Z.[ .audaka, S.Z-
vagina, V.Miirnieks un H.Jaunzems.

L.Markusa — Ciematniece

Eiropas Sporta nedéla

Eiropas Sporta nedégla ir jauna Eiropas
Komisijas iniciativa, lai rosinatu sportu un
fiziskas aktivitates Eiropa. Sporta nedéla
norisindjas skolas, pasvaldibas, sabiedris-
kajas organizacijas un privataja sektora.

Ar1 Keguma Komercnovirziena vidus-
skolas jaunie$i piedalijas Sporta nedéla.

8.septembrT notika sacensibas vieglatleti-
kas elementos 2.-8.klasei, 9.septembrT no-
risindjas sacensibas futbola 6.-7 klasei un
11.septembri tika aizvadita ,,Speka diena”
8.-12. klasei.

Par specigako puisi kluva 12. klases
skolnieks Daniels Krauklis, bet specigaka
meitene bija 11. klases skolniece Agnese
Zeltina. Otro vietu ieguva 8. klases skol-
nieks Artirs Malavko un 10. klases skol-
niece Loreta Zake, tresaja vieta atstajot 12.
klases skolnieku Gati Zeltinu un 10. klases
skolnieci Elizabeti Avotinu.

Sakot ar $o gadu, Eiropas Sporta nedé-
la notiks katru septembri.

Kintija Sparane,
Keguma novada sabiedrisko
attiectbu specialiste

1
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KEGUMA
APLI — 2015

P&dgja augusta diena nosledzas tris me-
nesus ilgstoss sporta projekts — ,,Keguma
apli — 2015”. Kopuma sporta aktivitates
piedalijas 58 dazada vecuma cilveki. Jauna-
kajam sportot gribétajam esot bijusi tikai 4
gadi, savukart pieredzes bagatakajam — 87.

Veselibas aplos cilveéki gan skrgja, gan
soloja, gan gaja, jo galvenais bija sasniegt
mérki — 30 mindites, sava briva laika, pava-
dit kustoties. Keguma apliem noslédzoties,
katrs skr€j€js individuali vargja atskatities uz
saviem panakumiem un sportisko progresu.

Ka uzsvera Edgars Silins, kurs visu vese-
libas aplu laiku uzraudzija sportot gribetajus,
galvenais nav noskrieto aplu skaits, biitiski
bija nakt, piedalities un kustgties. Keguma
aplos vargja iemacities pareizi skriet, solot
un parvarét cilvecisko slinkumu.

Par uznemibu aktivakie skr&j€ji sanéma
balvas, kas par pieminu paliks atmina

un iedvesmos citam aktivitatém. Kausus

sanéma- Vaclavs Grineviés, Janis Avens,
Gita Vitola, Zita Laudaka, Andris Zvagins
un Sniedze Zvagina.

HKeguma apli — 2015 aizvaditi poziti-
va gaisotng, labi pavadot laiku un iepazistot
jaunus cilvékus, kas rada jaunas ceribas, ka
nakamgad $adas sportiskas aktivitates var€s
atkartot.

Kintija Sparane,
Keguma novada sabiedrisko attiecibu specialiste

Veselibu veicinosa ritmiska vingrosana

Ja gribat bt slaidi, veseli un skaisti ir pamatigi ja-
maina dzivesveids un japievérsas kustibam un fiziskai
slodzei. Ne uz nedéu vai ménesi, bet uz visu muzu.

Pirms sakt vingrot, cilveka organismam ir nepieciesa-
mas 5-10 min. iesildiSanas. lesildisanas laika aktivizejas
asins vadu sistéma, pamostas nervu sistéma, sasildas un
sagatavojas fiziskai slodzei kermena muskulatra.

Galvenaja dala, muskulu iesildisanai veicam vingri-
najumus bez sporta rikiem, nostiprinot roku, kraskurvja,
kaju un sézas muskulus. Velak izmantojam sporta rikus:
bumbas, hanteles, nijas, lecamauklas.

Loti svarigi ir vingrojumi uz paklajina. Tajos tiek stipri-
nati muguras un gizas muskuli, ka ari lidzsvars. Vingrina-
jumi uz muguras stiprina védera preses taisnos un slipos
muskulus.

Nobeiguma dala izpildam stiepSanas elementus, ka

PRIVATSLUDINAJUMI

¢ Birzgales pagasta kokaudzétava ,,Zaki”
piedava meza stadamo materialu — priede,
egle, bérzs, ka ari stadus apzalumosanai.
Talrunis: 29410163

e Dabigi skabétie jaunie kaposti. Sastavs:
kaposti, burkani, sals. Cena 1.50 EUR

par kilogramu. Atrodos Ogré. Talrunis:
27296415

¢ Pardod dazadu ziedu medu Keguma.
Talrunis: 26182284.

¢ Firma veic asinizacijas pakalpojumus, sakot
no 20 EUR. Strada ari brivdienas. Talrunis:
26597316

e Kosmeétiskie pakalpojumi sejas estétiskaja

kopsana Keguma. Darba laiks no plkst.
9.00- 17.00, talrunis: 20352203.

e Pardodam skalditu malku ar piegadi krava
7 berkubi. Talrunis: 20039179 (Vilnis)

ari galvas un sejas muskulu vingrojumus. Relaksacijas
laika Tpasu uzmanibu pievérsam elpo3anai. Pareiza elpo-
$ana Jauj izpildit vingrojumus ar maksimalo slodzi.
Vingrojot pareizi ar slodzes palielinasanu jis iegusiet
skaistu kermeni, ka ari pozitivas emocijas un prieku.
+Esam veikli, esam nipri, vingrosim un baisim stipri!”
Pirma tikSanas notiks
28. septembri plkst. 18.00
(pirma iepazisanas nodarbiba bez maksas).

Oktobri ritmiska vingrosana notiks:
pirmdienas no 18.00 lidz 19.00 un
ceturtdienas no 19.00 lidz 20.00.

Gaidu Jas! Tel. 26417018

L. Semionova

Pateiciba

Kluss, mil$ paldies par atbalstu Keguma novada
domei, Birzgales pagasta pasvaldibai,
apbedisanas birojam “Miziba”, mednieku
kolektivam “Birzgale”. Paldies visiem, kuri bija
kopa ar mums izvadot Salvi Ceru pédeja gaita.

Ar cienu tuvinieki.

Nac muzicet uz SKANI

Bernu radosa studija SKANIS Tomes tautas nama dar-
bojas kop$ pagajusa gada septembra. Pirma sezona aizri-
téjusi. Mazie un lielie Skanisi ar garakiem un isakiem mu-
zikaliem priekSnesumiem drosmigi piedalijusies teju visos
Tomes tautas nama rikotajos koncertos, pirmajos Tomes
pagasta svétkos, ka ari parstavejusi Tomi Keguma nova-
da svétkos, vienojoties kopéja priekSnesuma ar folkloras
kopu “Graudi”. Paldies, vélos teikt SkaniSu mammam un
tétiem par atbalstu, Tpasi bérnu un vecaku kopa saga-
tavotaja priekSnesuma “Putnu teikas’, ko prezentejam
Lieldienas Tomes parka, ka ari Putnu dienu rotalu orga-
nizéSana. Un, protams, esmu ipasi lepna par studijas bér-
nu — Annijas, Riharda un Jekaba startu novada vokalistu
konkursa “Rembates Cielava 2015, jo konkursa laureats ir
Tomes Skanitis Jekabs Kossovics! Es uzskatu, ka tiesi nova-
da méroga konkursos un koncertos jaunie muziki iegust
vajadzigo pieredzi un radijumu, lai vélak ar panakumiem
startétu arf Latvijas un pasaules méroga.

Studijas nodarbibu saturu nosaka tris vadlinijas
— DZIEDAM to, kas patik! SPELEJAMIES, kamér sakam spé-
[6t! KLAUSAMIES lidz sadzirdam! Lidz ar to, nodarbibas ir
pieejams IKVIENAM, ari tiem bérniem, kam miizika (bieZi
vien gan tikai pec vecaku domam) nav stipra puse. Nodar-
bibas apgiistam blokflautas spéles pamatiemanas, spélé-
jam dazadus ritma un skanas instrumentus (svilpavnieki,
ksilofons, metalofons u.c.), macamies vienkarsus mazikas
instrumentus darinat pasi, iepazistamies ar daZadiem
tautas instrumentiem — etnografiska kokle, akordeons,
gitara, stabule. Spélgjot instrumentus, bérs ne tikai
trené pirkstinus, bet lieliski attista daZadas ar domasanu
saistitas spéjas, dziedot — trené elpu, runas organus (li-
pas, méli), attista valodu un atminu, klausoties muziku
ar dazadiem uzdevumiem, bérns iemacas kontrolét savu
dzirdi, attista dzirdes uztveri, sp&ju koncentréties.

Tomes bérnu radosaja studija SKANIS gaidits ir IK-
VIENS bérns, neatkarigi no muzikalajam spéjam un pie-
redzes, lai atklatu sev Mizikas brinumu, attistitu savas
muzikalas un intelektualas spejas! Jaunie dalibnieki ir
gaiditi vienmér, bet jo ipasi Sobrid — macbu gada sa-
kuma. Nodarbibas notiek Tomes tautas nama Otrdienas
16:30 — 18:00 (8-12 gadi), Ceturtdienas 18:15-19:15 (3-7
gadi). Informacija — 29496869 (skolotaja Liga)

Liga Valaine,
skolotaja

-\ - - (] - Yve
Muziba aizgajusi
Un, kad es paskatos uz rietiem,

Kads roku man uz pleca liek:
-Mums $aja dzive visa pietiek.
Mums tikai laika nepietiek.-

/Imants Ziedonis/
Pieminésim Keguma novada dzimtsarakstu
nodala registrétos muziba aizgajusos

Viktoru Subu (1956)

Vladimiru Krivonosu (1958)
Raimondu Veriti (1939)

Izsakam visdzilako [idzjutibu tuvinieRiem!

Lidzjiitiba
Paliek balta ziedu taka,

Rudens zelts zem kajam berts...
Izsakam lidzjitibu Intai Andersonei viru,
miizibas celos pavadot.

Keguma novada pensiondaru biedriba

Pateiciba

Tuvinieku varda vélejamies pateikties visiem
milajiem, draugiem, kaiminiem, darba
biedriem, kuri bija skumju bridi pavadot
aizsaule Viktoru Subs.

Paldies, velejamies izteikt:

SIA “Muziba” direktorei - Parslai Reihlerei,
“Osukrogs” ipasniecei - Aleksandrai Smirnovai,
Keguma kapsétas parvaldniecei - Janinai.
Ipass paldies - Uldim Beérzinam.

Ar cienu, tuvinieki.
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