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kamanu sunu sporta

9. un 10. oktobr1 Tomes pagas-
ta Ogres novada lieliskos laik-
apstaklos veiksmigi aizvadits
§is sezonas IFSS (International
federation of sleddog sports)
Pasaules kausa ceturtais posms
kamanu sunu sporta un vien-
laikus ar1 ikgadéjas “Latvian
Open” sacensibas, ko rikoja
biedriba “Zemu lidojosi suni”
kopa ar Latvijas Kamanu sunu
sporta federaciju.

Latvijas sportisti paradija meis-
taribu, izcinot vairakas godal-
gotas vietas, taja skaita piecas
uzvaras, inform& organizatoru
parstavis Ivars Bacis.
Organizatori Girts un Sandra
Eldmani Soreiz par Pasaules kau-
sa posma norises vietu bija izve-
18jusies ainavisko Rata kalna ap-
kartni Tomes pagasta. Trase bija
interesanta, kalnaina un ari ne-
daudz sarezgita. Uz sacensibam
Latvija bija atbraukus$i vairak
neka simts suni un pari par 80
dalibniekiem no se$am valstim —

visam Baltijas valstim, ka arT no
Cehijas, Krievijas un Ukrainas.
Pasaules kausa posma un “Latvi-
an Open” bija Cetras disciplinas
— kanikross (skr&j€js ar suni),
baikdzorings (MTB ritenbrau-
cgjs ar suni), | un 2 sunu skiteri
un 4 — 8 sunu velokamanas. P&c
sunu skirn@m bija ierastais dali-
jums divas klasés — FCI Nordic
(ziemelu skirnu suni) un Open
(jebkuras skirnes un bezskirnes
suni). Dalibnieki sestdien 4,7
km garaja tras€ aizvadija pirmo
braucienu, bet svétdien notika
otrais brauciens, abu dienu re-
zultatus skaitot kopa.

Abas dienas atrakais no vi-
sam grupam bija ridzinieks
Aleksis Merga, svinot uzvaru
baikdZoringa virieSiem un otraja
un treSaja vieta atstajot specigos
daltbniekos no Ukrainas un Krie-
vijas. Sieviettm Open klas€ ce-
ribas pargjam neatstaja pasaules
¢empione Hana Stipalova no Ce-
hijas, kura tuvakas sekotajas no

Krievijas apsteidza par pusotru
miniiti. Labaka no Latvijas bija
ceturto vietu ieguvusT ridziniece
Ginta Kleinberga. Tikmér Nor-
dic klasg baikdzoringa sievietem
treSo uzvaru Sosezon svingja
pasaules kausa lidere no Carni-
kavas Elina Klindzane, aiz sevis
dazu minGsu attaluma atstajot
Eviju Ziedinu un Juliju Osipovu.

Kanikrosa virieSiem, pédgja
bridi no starta atsakoties atrajam
lietuvietim Bogdanam Karpovi-
¢am, abas dienas atrakos laikus
uzradija Ivars Sabanovs, tiekot
pie pirmas uzvaras Sosezon un
aiz sevis atstajot Igoru Martino-
vu un Evertu JanuSauski. Pirmas
dienas vicelideris Dagnis Bol-
trikovs beigas palika ceturtais.
Sieviettm domingja specigas
Krievijas izlases parstaves, aiz-
nemot visu godalgoto trijnieku,
bet ceturto vietu ieguva labaka
misu parstave Dace Almane no
“Zemu lidojosie suni”. Kama-
nu kategorija otraja diena viena
suna saslimsanas d&| sacensi-
bas neavrgja turpinata pasaules
¢empione un lidere péc pirmas
dienas Indre Daujotiene no Lie-
tuvas, godalgas sadalot Krievijas
un Igaunijas parstavjiem.

Skuteru kategorija spéciga
sastava Open klasg tresas vietas
ieguva abi “Dog Sport Carnika-
va” parstavji Artirs Jakobsons
un Arvis Grigans, pasaules kau-
sa lideriem Artlram to paveicot
viena suna kategorija aiz pasau-
les ¢empiones Spitalovas un pa-
nakumus guvusas krievietes, bet
Arvim aiz pasaules kausa lidera
Andreja Banova no Krievijas un
pasaules cempionata medalnieka
Mihala Zeniseka no Cehijas. Pir-
mas vietas mazak spéciga kon-
kurencé Nordic klasé nopelnTja
Kaspars Krievs un Raitis Alekss.

Bez saviem startiem kanik-
rosa neizpalika arT pasi jaunakie
“Latvian Open” sacensibu dalib-
nieki — bérni, kuri bija sadaliti
trijas grupas — no 5 Iidz 13 gadu
vecumam.

Organizators Girts Eldmanis:
“Esam priecigi par veiksmigi
aizvaditam sacensibam. V&El&tos
pateikties visiem: atbalstitajiem
par sarlipetajam balvam; spor-
tistiem, kuri méroja celu no tu-
vakam un pavisam talam vietam,
par sportisko garu un pozitiva-
jam emocijam. Uz tikSanos na-
kamajas sacensibas!”

www.kegumanovads.lv
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Noticis rudens gadatirgus

L

Ka ierasts, oktobr1 Keguma
tiek aizvadits rudens gadatir-
gus, kas pulcina gan vietéjos
majrazotajus, gan pircéjus un
tirgotajus no citiem novadiem.

Ievérojot epidemiologiskas dro-
§ibas prasibas, Sogad tirgotaji
piedavaja plasu precu klastu.
Liepu aleja tika piepildita ar
visdazadakajam rudens veltém.
Piedavati tika ogulaju stadi, zie-
di, dazadas ogas, sulas, skujkoki,
partikas preces un koka izstrada-
jumi.

Netriika tirgotaju, kuri jau
bija sagatavojusi ziemas pro-
dukciju. Pircgji vargja iegadaties
siltu apgeérbu, aditas zekites un
cimdinus, damam bija iespgja

izveleties skaistas cepures un
daudz ko citu.

Tirdzina vargja iegadaties ari
ripniecibas preces, majrazoju-
mus un amatniecibas preces. Bija
liels gardumu klasts, jo vargja
nopirkt galu, saldumus, piparki-
kas un dazadus karumus.

Sogad tirdzinu papildinaja
“labdaribas tirdzins”, ko organi-
z&ja Starptautiskais Soroptimistu
klubs “Ogre — Kegums”. Ziedo-
jot Iidzeklus labdaribai, vargja
iegadaties dazadas saimnieciba
noderigas mantas, dodot tam otro
dzivi. Tapat tirgus apmekl&tajiem
bija iespgja iepazities ar EXIT
RIGA Pierigas tlirisma piedava-
jumu.

Aicina izvirzit kandidatus apbalvojumam
“Keguma novada lepnums 2021”

Ikvienam bijusa Keguma no-
vada iedzivotajam ir iesp€ja
Iidz 2021. gada 17. novembrim
izvirzit kandidatus apbalvo-
jumam ,,Keguma novada lep-
nums 2021”.

Ogres novada Keguma pilsetas
parvalde apbalvojumam aicina
nominét cilvékus, kuri ir veici-
najusi Keguma pilsétas, Remba-
tes, Tomes un Birzgales pagastu
izaugsmi, attistibu, labklajibu un
atpazistamibu.

Apbalvojumu  pieskir par
seviskiem nopelniem Keguma
pilsétas, Rembates, Tomes un
Birzgales pagastu laba, kas var
izpausties valsts, kulttiras, zinat-
nes, saimnieciskaja vai sabied-
riskaja darba. Par 1pasiem no-
pelniem uzskatams gan atsevisks
izcils darbs, gan ilgstosa, prieks-
zimiga un panakumiem bagata
darbiba. Uz apbalvojuma sanem-
Sanu var pretendét gan Keguma,

Rembates, Tomes un Birzgales
iedzivotaji, gan personas, kuras
dzivo citviet, bet vinu veikums
ir tiesi iespaidojis pils€tu un pa-
gastus.

Lidz 2021. gada 17. novem-
brim pieteikumu apbalvojumam
var ievietot Ogres novada Kegu-
ma pils€tas parvaldes pastkastite,
Lacplesa iela 1, Keguma, aizli-
méeta aploksné ar noradi ,,Pietei-
kums apbalvojumam 2021” vai
stttt elektroniski uz e-pastu: tau-
tasnams@kegums.lv.

Pieteikuma janorada apbalvo-
juma pretendenta vards, uzvards,
nodarbosanas, pamatojums kan-
didatiiras izvirziSanai, nopelnu
un sasniegumu apraksts, ka ari
1sa informacija par iesniedze-
ju (vards, uzvards, dzivesvieta,
talrunis, juridiskam personam
janorada uzn@muma nosaukums,
registracijas numurs un juridiska
adrese).
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Ilkménesa 20 eiro pabalsts vakcinétajiem senioriem - jautajumi un atbildes

Lai Covid-19 izplatibas laika
valstl veicinatu vakcinéS$anos
pret saslimSanu ar §is infekci-
jas izraisitu slimibu, Latvija
dzivojoSiem un vakcinétajiem
iedzivotajiem virs 60 gadu ve-
cuma no §1 gada novembra lidz
2022. gada marta beigam mak-
sas ikménesa pabalstu 20 eiro
meénesl.

Labklajibas ministrija ir apkopo-
jusi bitiskakos sabiedribas jau-
tajumus par So pabalstu un kopa
ar Valsts socialas apdrosinasanas
agenturu (VSAA) ir sagatavojusi
uz tiem atbildes.

Esmu vakcinéts pensionars,
kas man jadara, lai sanemtu
pabalstu 20 eiro ménesi?

Jums nav jadara nekas, ja
dzivojat Latvija un esat Latvija
pieskirtas pensijas sanémgjs, jo
sada gadjjuma VSAA izmaksas
pabalstu 20 eiro meénesI automa-
tiski. Informaciju par to, ka esat
pabeidzis pilnu vakcinacijas kur-
su, VSAA sanems no Nacionala
veselibas dienesta. Pabalstu iz-
maksas l1dzigi ka pensiju un ta
izmaksu uzsaks decembri, kad
Jas sanemsit 20 eiro par novem-
bri un 20 eiro par decembri, tatad
kopa 40 eiro.

Ko nozime - pabeigts pilns
vakcinacijas kurss pret Co-
vid-19? Vai jabut sadarbspe-
jigam vakcinacijas sertifika-
tam?

Ja vakcinacija veikta nesen,
ir svarigi, lai ir ievadits pilnam
vakcinacijas kursam, kas no-
teikts konkrétai vakcinai, at-
bilstoss vakcinu devu skaits vai
nepiecieSamais jaukto vakcinu
devu skaits. Vai arT ar RNS testu
ir bijusi apstiprinata inficéSanas
(saslimSana) ar Covid-19 un péc
tam ir ievadita viena vakcinas
deva. Sadarbspgjigs vakcinacijas

sertifikats var arT nebit.

Vai pabalstu varés sanemt,
ja cilveks dazadu iemeslu dél
tikai novembra baigas var do-
ties vakcinéties un Iidz ar to
otra pote biis decembri?

Ja, ja vakcinacijas kurss bis
pabeigts, pieméram, 2021.gada
16.decembri, tad pabalstu mak-
sas par 2021.gada decembri un
par 2022.gada janvari, februari
un martu. Par novembri 20 eiro
neizmaksas.

Vai pabalstu izmaksas at-
tiecigo vecumu sasniegusajiem
Latvijas pilsoniem, kas paslaik
dzivo un strada arzemes?

NE, pabalstu varés sanemt ti-
kai tie cilveki, kuri dzivo Latvija.
Ar to ir saprotama tada persona,
kura reali dzivo Latvija. Ja per-
sonas deklaréta dzivesvietas ad-
rese ir Latvija, bet Valsts socialas
apdro§inasanas agentiras riciba
ir informacija, ka tas dzivesvieta
ir cita valsti, tad tiek uzskatits, ka
§1 persona nedzivo Latvija.

Ka rikoties, ja vakcinacija
nav veikta Latvija?

Ja sadarbspgjigs Covid-19
vakcinacijas sertifikats (ES di-
gitalais Covid-19 sertifikats) sa-
nemts cita Eiropas Savienibas/
Eiropas Ekonomikas zonas (ES/
EEZ) dalibvalsti, tad ir jaraksta
iesniegums VSAA un tam ja-
pievieno ES digitalo Covid-19
sertifikatu, kas sanemts cita ES/
EEZ dalibvalsti, vai ta kopiju.

Ja persona, kura atbilst 20
eiro pabalsta pieskirSanas krite-
rijiem, vakcinaciju ir veikusi val-
sti, kas nav ES/EEZ dalibvalsts,
kadel nav izsniegts ES digitalais
Covid-19 sertifikats, tad vinai ir
javeérsas NVD ar iesniegumu_par
arvalsti veiktas vakcinacijas pret
Covid-19 fakta atziSanu.

Vai pabalsts 20 eiro ménest

pienakas cilvékam, kurs vakei-
néjies jau vasara, bet 60 gadi
aprités tikai 30.decembri?

Ja cilvéks ir pabeidzis pilnu
vakcinacijas kursu pret Covid-19
2021.gada vasara un 60 gadu ve-
cumu sasniedz 2021.gada 30.de-
cembrd, tad tiesibas uz pabalstu
vinam ir no 2021.gada 1.decem-
bra. Novembr1 vinam vél nebija
60 gadu un [idz ar to cilveks par
novembri pabalstu nesanems.

Kas jadara vakcinétajiem
cilvekiem, kuriem jau ir no-
teiktie 60 gadi, bet pensiju vai
citu pakalpojumu no VSAA
nesanem?

Siem cilvékiem ir jaiesniedz
iesniegums VSAA. Iesniegu-
mu pabalsta 20 eiro me&nesi pie-
SkirSanai VSAA var iesniegt:

* elektroniski oficialaja e-adre-
s€ (iesniegums japaraksta ar
drosu elektronisko parakstu,
kas satur laika zimogu);

* eclektroniski e-pasta Latga-
le@yvsaa.gov.lv (iesniegums
japaraksta ar drosu elektro-
nisko parakstu, kas satur lai-
ka zimogu);

* nosiitot pa pastu jebkurai
nodalai vai ievietojot VSAA
klientu apkalpoSanas centros

izvietotajas pasta kastit€s
darba laika.
Iesnieguma janorada:

* vards, uzvards, personas kods,

* talruna numurs vai elektronis-
ka pasta adrese sazinai, Lat-
vijas kreditiestades vai pasta
norékinu sist€émas (PNS) kon-
ta numurs.

Vai pasvaldibas socialais
dienests var atnemt maznodro-
Sinata statusu, ja péc pabalsta
20 eiro meénesi sanemsanas
cilveka ienakumi bus lielaki,
neka nepiecieSams maznodro-
Sinatajam?

NE, pasvaldibas socialais die-

nests, novertéjot majsaimnieci-
bas materialo situaciju socialas
palidzibas pieskirSanai, nenems
véra Jums izmaksato pabalstu
20 eiro ménesi. No §1 pabalsta
netiks ieturéts arT iedzivotaju ie-
nakumu nodoklis.

Kas notiks, ja vakcinéts 60
vai vairak gadus sasniedzis cil-
veks o pabalstu VSAA piepra-
sis tikai pavasar, jo velas 100
eiro sanemt uzreiz?

Ja Sis cilveks bis kvalifice-
jies pabalstam 20 eiro ménesT
jau no novembra, tad, situacija,
kad vin$ nesanem nevienu no
VSAA pakalpojumiem (pensiju,
atlidzibu vai pabalstu), So pabal-
stu var pieprasit ar1 velak, piemé-
ram, pavasari, kad, pc iesniegu-
ma izskatiSanas, cilvékam tiks
izmaksati 100 eiro viena mak-
sajuma. Toméer, janem véra, ka
iesniegums cilvékam jaiesniedz
seSu ménesu laika no 2021.gada
27. oktobra, kad stajas speka nor-
mativais regul&jums par pabalsta
20 eiro ménesT izmaksu, vai no
dienas, kad pabeigts pilns vakci-
nacijas kurss, ja tas ir veikts laik-
posma no 2021.gada 27.oktobra
Iidz 2021.gada 31.decembrim.

Vai 20 eiro pabalsts piena-
kas ar1 tiem vakcinetajiem, kas
ir Krievijas pensijas sanémgeji?

Siem cilvekiem ari piena-
kas pabalsts 20 eiro ménesI. Jo,
saskana ar likumu, to maksas
Latvija dzivojoSam personam
(neatkarigi no pilsonibas), kuras
lidz 2021.gada 31.decembrim ir
sasniegusas 60 gadu vecumu un
pabeigusas pilnu vakcinacijas
kursu pret Covid-19.

Pabalstu VSAA izmaksas
bez personas iesnieguma, ja
Krievijas vai citas valsts pensiju
cilvéks sanem ar VSAA starp-
niecibu. Ja Krievijas pensiju cil-
veks sanem tiesi no Krievijas,

tad VSAA riciba nav personas
konta numura. Sada gadijuma
bis jaraksta iesniegums pabalsta
pieskirSanai. Lidzigi ka tiem,
kuri no VSAA nesanem nevienu
no pakalpojumiem (pensiju, atli-
dzibu, pabalstu).

Vai pabalstu 20 eiro méne-
sT var sanemt arl cilveki, kas
izslimojusi ar Covid-19 un ie-
guvusi parslimoSanas sertifi-
katu?

NE, pabalstu 20 eiro ménest
tiek pieskirts tikai tiem cilve-
kiem, kuri pabeigusi pilnu vakci-
nacijas kursu, [1dz ar to Covid-19
testa un parslimosanas sertifikats
nav derigs pabalsta pieskirSanai.
Tomeér, ja cilvéks veselibas d&l ir
sanémis kliniskas universitates
slimnicas specialista vai specia-
listu konsilija atzinumu par ne-
pieciesamibu atlikt vakcinaciju
pret Covid-19 Iidz 2022. gada
31.martam, tad sada gadijuma
persona var iesniegt iesniegumu
VSAA pabalsta pieskirSanai, tam
klat pievienojot atzinumu.

Vai $o pabalstu maksas ari
tiem vakcinétajiem, kas sasnie-
gusi noteikto gadu skaitu, bet
atrodas ieslodzijuma vieta?

Ja. Situacija, ja cilveks, kurs
ir sasniedzis 60 gadu vecumu un
pabeidzis pilnu vakcinacijas kur-
su, atrodas cietuma, bet nesanem
nevienu maksajumu no VSAA,
tad vinam ir jaiesniedz VSAA
iesniegums par pabalsta 20 eiro
meénesT pieskirSanu.

Egils Zarins
Labklajibas ministrijas
Komunikacijas nodalas

sabiedrisko attiecibu
specialists

Sakusies balstvakcinacija pret Covid-19 iedzivotajiem 50+
ar hroniskajam slimibam

Sakot no 4. novembra vaira-
kam iedzivotaju grupam ir ie-
speja sanemt balstvakcinu (3.
devu) pret Covid-19. Saskana
ar Imuizacijas valsts padomes
rekomendaciju, balstvakcina-
ciju var sanemt:

iedzivotaji pec Moderna vak-
cinu 2 devu sanems$anas, kas ir
vecaki par 65 gadiem, SAC ie-
mitnieki un veselibas apriipes
sisteéma stradajosi;

personas vecuma no 50 ga-
diem ar hroniskam sltmibam ne-
atkarigi no sanemtam vakcinam
(Commirnaty, Moderna, Astra
Zeneca).

Balstvakcinacija pret Co-
vid-19 nav nepiecieSama (izne-
mot cilvekus ar biitiski novajina-
tu imiino sistému) tiem, kuriem
pirms, p&c vai starp abam vakci-
nas devam bijis pozitivs SARS

CoV-2 PCR tests un tiem, kuriem
pirms vai péc vakcinacijas ar
Janssen Covid-19 vakciu bijis
pozitivs SARS CoV-2 PCR tests.
Novembr1 pakapeniski tiek
planots uzsakt balstvakcinaciju
visiem iedzivotajiem vecuma no
50 gadiem, personam no 18 ga-
diem ar hroniskam saslimSanam,
kas rada augstu risku Covid-19
slimibai, personam no 18 gadiem
citas augsta riska profesijas, kam
ir ilgstosa saskarsme gan ar Co-
vid-19 pacientiem, gan nevakci-
nétiem pret Covid-19 cilvékiem
un [1dz ar to augsts profesionalais
un lokala uzliesmojuma risks.
PieteikSanas balstvakcinaci-
jai iesp&jama portala Manavakci-
na.lv vai pa talruni 8989, pie gi-
menes arsta, arstniecibas iestadge,
vakcinacijas punkta tirdzniecibas
centra vai pasvaldibu telpas. 1z-
braukuma vakcinacijas punktos

- bez ieprieksgjas registracijas.
Iedzivotaji Riga un regionos tiek
aicinati balstvakcinaciju veikt
vakcinacijas centros, t.sk. Riga
- Rimi Olimpiskais centra, BT1
Kipsalas izstazu halle, ATTA
centra.

Jau izsniegtie sertifikati tur-
pinas darboties. Digitalaja ser-
tifikata paradisies atzime par
balstvakcinacijas veikSanas da-
tumu un vakcinas nosaukumu.

Gimenes arstu un arstnieci-
bas iestazu kontaktinformacija
un adreses atrodama: https:/
www.vmnvd.gov.lv/lv/vakcina-
cija-iedzivotajiem

Ir svarigi turpinat iedzivota-
ju vakcinaciju, lai pec iespgjas
atrak pasargatu ikviena veseli-
bu, 1pasi svarigi vakcingties ie-
dzivotajiem, kuri ir riska grupas
— seniori, cilvéki ar hroniskam
saslim§anam. Sobrid Latvija vis-

www.kegumanovads.lv

maz vienu vakcinas devu sané-
musi 62 % iedzivotaju, no tiem
vakcinacijas kursu pabeigusi
55%, bet vecuma 12+ pirmo poti
sanémis 71%, bet vakcinacijas
kursu pabeigusi 63%. Vakcina-
cija pieejama ikvienam iedzivo-
tajam no 12 gadu vecuma un tai
var pieteikties pa talruni 8989,
vietné manavakcina.lv vai pie
sava gimenes arsta.

Jau zinots, ka Ministru kabi-
nets §.g. 7. septembrT [&€ma, ka ar1
Latvija, lidzigi ka citviet Eiropa
un pasaulg, tiks sakta treSo vak-
cinu devu pret Covid-19 admi-
nistréSana. Ka pirmie primaras
vakcinacijas kursa papildu vak-
cinu devas pret Covid-19 saka
sanemt iedzivotaji ar bitiski no-
vajinatu imiino sistému, kuriem
primara vakcinacijas kursa nav
izveidojusies pietickama aizsar-
dziba. Saskana ar zinatniskos

pieradijumos balstitu informaci-
ju, Eiropas Zalu agentiiras (EZA)
un Imunizacijas valsts padomes
(IVP) rekomendacijam Sobrid
balstvakcinacija pret Covid-19
rekomend@ta personam, kas ve-
cakas par 65 gadiem, picaugusa-
jiem socialas apripes centru un
pansionatu klientiem, ar1 veseli-
bas apriipes sist€éma var tikt pie-
lauta papildu devas sanemsSana
tiem darbiniekiem, kam ir ilgsto-
Sa saskarsme gan ar Covid-19
pacientiem, gan pret Covid-19
nevakcinétiem pacientiem, un
11dz ar to augsts profesionalais un
lokala uzliesmojuma risks, ka ar1
imiinsupresétam personam. Uz
So bridi veiktas 15000 balstvak-
cinacijas devas.

Nacionala veselibas dienesta
Vakcinacijas projekta nodala
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Gada nogalé mazaizsargatas
majsaimniecibas varés sanemt papildu
partikas komplektus

Sabiedribas  integracijas

fonda Istenotas Eiropas Atbal-
sta fonda vistriicigakajam per-
sonam programmas ietvaros
Iidz gada beigam mazaizsarga-
tu majsaimniecibu locekliem
biis iespéjams sanemt papildu
partikas komplektu. Tas da-
rits, lai elastigi un bez kavésa-
nas sniegtu papildu partikas
atbalstu zemu ienakumu maj-
saimniecibam situacija, kad
palielinas patérina cenas, it
ipasi partikai.
2021. gada ceturtaja ceturksni
katrai personai, kurai ir spéka
esosa pasvaldibas sociala dienes-
ta izsniegta izzina par atbilstibu
tricigai, krizes situacija esosai
vai maznodro§inatai majsaim-
niecibai (majsaimniecibas, kuras
ienakumi neparsniegs 327 eiro
pirmajai vai vienigajai personai
majsaimnieciba, bet katrai na-
kamai personai majsaimnieciba
229 eiro) ir iesp&ja sanemt papil-
du partikas komplektu, neraugo-
ties uz to, vai izzina speka viena,
divos ménesos vai visu ceturks-
ni. Indikativais papildus partikas
komplektu skaits ir 63 000.

Izmainas pamatojamas ar
nepiecieSamibu atbalstit zemu
ienakumu majsaimniecibas situ-

acija, kad Latvija tiek prognozets
cenu kapums resursiem, logisti-
kas pakalpojumiem un izrietosi
— partikai. Saja situdcija palieli-
nas nepiecieSamiba nekavéjosi
un elastigi nodroSinat cilveku
pamatvajadzibas: mazinat neno-
drosinatibu ar partiku.
“Covid-19 krizes izraisitas
sociali ekonomiskas situacijas
ietekmi uz iedzivotaju iena-
kumiem, 1pasi uz mazturigdm
majsaimniecibam, atspogulo
atbalsta san€meju skaita izmai-
nas, kas arkartas situaciju laika
strauji pieaug, bet uzlabojoties
situacijai samazinas. Tap&c $aja
laika ir butiski sniegt kritiski
svarigu atbalstu iedzivotajiem
krizes situacijas un mazinat soci-
alo nevienlidzibu starp dazadam
sabiedribas grupam,” atzimé Sa-
biedribas integracijas fonda sek-
retariata direktore Zaiga Puce.
2021. gada nogalg vienlaikus
iespgjams Covid-19 saslimsanas
picaugums, kur§ bitiski ietek-
mé neaizsargatako sabiedribas
grupu — nabadzibas un socialas
atstumtibas riskam paklauto vai
krizes situacija esosSu majsaim-
niecibu ienakumus un inflacijas
palielinajums, kura dinamiku ie-
tekmé straujs resursu un partikas

izejvielu cenu kapums, un parti-
kas cenu pieaugums tiek progno-
z@ts par 3,6 %.

Lai sniegtu kritiski svarigu
atbalstu iedzivotajiem krizes
situacijas un mazinatu socialo
nevienlidzibu starp dazadam
sabiedribas grupam, Sabiedri-
bas integracijas fonds no 2014.
gada Tisteno Eiropas Atbalsta
fonda vistricigakajam personam
programmu, kuras mérkis sniegt
partikas un pamata materialo
atbalstu, ka arT veicinat socialo
ieklausanu ar dazadu papildpa-
sakumu palidzibu.

Fonds apvieno un efektivi
iesaista atbalsta sniegSana nozi-
migas pasvaldibas un to iestades,
religiskas un nevaldibas sektora
partnerorganizacijas visa Latvi-
ja, to starpa socialos dienestus,
“SamarieSu fonds”, “Latvijas
Samariesu apvieniba”, “Latvijas
Sarkanais Krusts” un “PestiSanas
armija”, kas nodrosina partikas
un pamata materialas palidzibas
komplektu izdali, maltisu saga-
tavosanu un izdali un papildpa-
sakumu TstenoSanu.

Plasaka informacija:
www.atbalstapakas.lv

Brivpusdienas
var sanemt partikas

pakas forma

Saskana ar valsti pienemta-
jiem nosacijumiem Covid-19
infekcijas izplatibas ierobeZo-
Sanai klatiené Sobrid macas
1.-3. klasu skoléni, savukart
4.-12. klasu skoléniem lidz 15.
novembrim macibu process
norites attalinati.

Gadijumos, kad macibu process
péc rudens brivlaika notiks atta-
linati, skoléni, kuriem pienakas
€dinasanas pabalsts vai brivpus-
dienas, So pabalstu var sanemt
partikas pakas forma.

Brivpusdienas partikas pakas
forma tiek nodroSinatas visiem
Ogres novada vispargjas izgli-
tibas iestazu 1.-4. klasu skolg-
niem neatkarigi no deklarétas
dzivesvietas. Ja macibas notiek
klatieng, 1.-3. klasu skoléni tur-
pina sanemt brivpusdienas sava
izglitibas iestade.

Edinasanas pabalsts &dinasa-
nas pakas forma tiek nodrosinats
Ogres novada administrativaja
teritorija dzivesvietu deklargju-
Sajiem vispargjas izglitibas ies-
tazu izglitojamajiem, kuri atbilst

Ogres novada pasvaldibas sais-
toSo noteikumu “Par &dinaSanas
pabalstu” krit€rijiem.
Edinasanas pabalstu parti-
kas pakas forma gimene piesaka
izglitibas iestade, kura skoléns
macas, vai socialaja dienesta ga-
dijuma, ja majsaimniecibai no-
teikta majas karantina saistiba ar
inficeésanos ar Covid-19.

Partikas pakas sagatavo iz-
glitibas iestades edinatajs. Infor-
maciju par partikas pakas sanem-
Sanu sniedz izglitibas iestade.
Partikas pakas piecam darba die-
nam vertiba ir 7,50 eiro. Izgliti-
bas iestade drikst izsniegt parti-
kas pakas ar1 10 dienu periodam.

Informaciju par partikas pa-
kas saturu un to sanemsanu ie-
spejams ieglt izglitibas iestades
vai pie izglitibas iestazu &dina-
tajiem. Citu jautagjumu gadiju-
ma atbildes var@s sniegt Ogres
novada Izglitibas parvaldes vai
Ogres novada socialo dienestu
specialisti.

Ogres novada
Izglitibas parvalde

Meza ipasnieka ieguvumi no derigas inventarizacijas

Mezs ne vien priecé un dod
iespéju ta ipaSniekam giit eko-
nomisku labumu, bet art uzliek
pienakumus. Viens no tadiem
ir veikt meZa inventarizaciju
vismaz reizi 20 gados. No de-
rigas inventarizacijas meZa
ipasniekam ir vairaki ieguvu-
mi. Aktuali meZa dati ir butiski
ari valsts iestadém, pieméram,
meZa ugunsgréku gadijuma,
ka ari gadijumos, ja meZu ap-
sédusi kaitékli un slimibas.

Inventarizacija javeic vismaz
reizi 20 gados

Meza inventarizacija ir infor-
macijas iegliSana par mezu un
tam pieguloSiem purviem, meza
infrastrukttiras objektiem, meza
ietilpstoSiem parplistosiem kla-
jumiem, purviem un lauc€m
konkréta meza Ipasuma vai val-
dijjuma un iegttas informacijas
dokumentgsana. Datus par veik-
tajam meza inventarizacijam
uzglaba Valsts meza dienests
(VMD) informacijas sist€éma
Meza valsts registrs.

Ikvienam meza IpaSnickam
vismaz reizi 20 gados ir jaatjauno
meza inventarizacija, to paredz
Meza likums. Sogad meZa in-
ventarizacija beidzas tiem, kas to
pedgjo reizi veica 2001. gada. 20
gadi ir ilgs laika posms, un taja
meza var biit notikuSas bitiskas
izmainas, piemé&ram, So gadu lai-

ka mezu var bt skarusas vétras,
ltzusi koki, mezu postijis uguns-
greks, stadits jauns mezs vai ir
veikta cirte. Veicot inventarizaci-
ju, varés uzzinat aktualo situaciju
meza un ta vertibu.

Ja deriga inventarizacija,
var sanem atbalstu un nodoklu
atlaides

Meza 1paSnieckiem janem
vera, ka saimniecisko darbibu
var veikt tikai tad, ja ir deriga
meza inventarizacija. Bez tas
nevarés sanemt apliecinajumu
koku cir§anai meza. [zn€mums ir
sauso, bojato un vgja gazto koku
cirSana.

Inventarizacija ir nepieciesa-
ma, lai veiktu atmezoSanu — par-
veidotu meZu cita zemes lietosa-
nas veida, pieméram, parveidotu
par lauksaimniecibas zemi. Ta-
pat inventarizacija nepiecieSama,
lai saskana ar normativajos aktos
noteikto, pretendetu uz valsts un
Eiropas Savienibas finansgjumu
vai lidzfinans€jumu meza noza-
res atbalsta pasakumu realizaci-
ja.

Meza inventarizacijas datus
nem vera, aprékinot nekustama
Tpasuma nodokli. Ja inventariza-
cija ir speka, meza Tpasnieks sa-
nem nekustama Tpasuma nodok-
la atlaides par Tpasuma esoSajam
jaunaudz€m un saimnieciskas
darbibas aprobezojumiem.

Nodoklu atlaides attiecas uz

mezaudzém, kuras VMD atzinis
par atjaunotam meza zemé vai
icaudz&étam  lauksaimniecibas
zem@ un kuras valdosas koku su-
gas koku vecums parbaudes gada
neparsniedz:

* skuju un cietajiem lapu ko-
kiem 40 gadu;

* mikstajiem lapu kokiem (iz-
nemot baltalksni) 20 gadu;

* baltalksnim10 gadu.

Kas jadara, lai veiktu meza
inventarizaciju?

VMD aicina meza pasniekus
parliecinaties par inventarizaci-
jas deriguma terminu, ja tas bei-
dzies vai tuvojas beigam, veikt
inventarizaciju un jaunos datus
iesniegt VMD. Meza inventari-
zacijas veiksana japlano laicigi,
jo to nav iesp&jams veikt dazas
dienas, tas var prasit pat vairakus
meénesus.

Par deriguma terminu meza
1pasnieks primari var parlieci-
naties inventarizacijas izdruka,
kuru vipam izsniedzis inventa-
rizacijas veicgjs. Janem vera,
ka atseviskos gadijumos inven-
tarizacijas izdruka var pievilt,
piem@ram, ja meza Tpasnieks
inventarizaciju nav iesniedzis
VMD, ja péc meza inventariza-
cijas izgatavosanas ir veikta Ipa-
Suma sadaliSana, kuras rezultata
tiek sadalita arTt meza zeme, $ada
situacija pastav prasiba izgatavot
jaunu meza inventarizaciju.

www.kegumanovads.lv

Valsts meza
dienests

JA IR DERIGA MEZA

INVENTARIZACIJA, VAR SANEMT

ATBALSTU MEZA
ATJAUNOSANAI UN
KOPSANAI

KOKU CIRSANAS
ATLAUJU

Ipasnieki, kas ir noslégusi
vienoSanos ar VMD par Meza
valsts registra lietoSanu, attieci-
go informaciju var iegiit pasi no
Meza valsts registra.

Noskaidrot sava meza in-
ventarizacijas statusu, var arl
attalinati versoties jebkura VMD
meznieciba neatkarigi no Ipasu-
ma atraSanas vietas.

Lai veiktu meza inventariza-
ciju, brivi jaizvélas kads no ser-
tificétiem meza inventarizacijas
veicgjiem. Inventarizacijas dar-
bus ir tiesigas veikt tikai sertifi-
cCtas personas. Meza inventari-
zacijas veicgju saraksts pieejams
ej.uz/inventarizacijasveiceji.
Janoslédz ligums ar sertificéto
meza inventarizacijas veicgju par
meza inventarizacijas veikSanu.
SertificEtajam meza inventariza-

NEKUSTAMA
TPASUMA NODOKLA
ATLAIDES

KOMPENSACIJU PAR
MEZSAIMNIECISKAS
DARBIBAS
APROBEZOJUMIEM

cijas veicgjam janodod zemes ro-
bezu plana kopija un aktualiz&tie
meza inventarizacijas dati, ja Tpa-
Suma jau ir bijusi veikta meza in-
ventarizacija. Sagatavotas meZa
inventarizacijas dati jaiesniedz
VMD lémuma pienemsanai par
meza inventarizacijas pievieno-
Sanu Meza valsts registram.
VMD aicina meza ipasniekus
bt atbildigiem un veikt uzliktos
pienakumus — aktualiz8t sava
meza inventarizacijas datus.
Vairak informacijas par meza
inventarizaciju var iegiit Www.
vmd.gov.lv.
Vineta Vilcane
Valsts meZa dienesta
sabiedrisko attiecibu
specialiste
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Notikusi lielformata ziedu

4. oktobra pécpusdiena notika
biedribas ,,JADARA” organi-
zeta meistarklase lielformata
ziedu izgatavosana. Nodarbi-
bas vadija Santa Davida no
Jaungulbenes.

Pati Santa ar ziedu izgatavosanu
nodarbojas jau divus gadus un
ar lielako prieku davaja mums
savas zinasanas. Nakot uz no-
darbibam, dalibnieces domaja,
ka paris stundu laika tiks gala
un dosies majas. Bet neka, no-
darbibas ieilga piecas stundas, jo
nemaz jau nav tik vienkarsi iz-
gatavot ziedu. Garakais un darb-
ietilpigais process ir ziedlapinu
sagatavoSana, péc tam jau paSa
ziedina, lapinu un katina vei-

izgatavosanas meistarklase

doSana. Lai ari jau bija jutams
nogurums, tomér rezultats bija
visam izcils un liels gandarijums
par padarito darbinu. Skaisti zie-
di uzplauka v&las vakara stundas
un tagad rotas katras dalibnieces
maju.

Paldies visam dalibniecém
par meistarklases apmekl&jumu!
Meistarklase notika ar reorgani-
zgjamas Keguma novada pasval-
dibas Nevalstisko organizaciju
atbalsta fonda finansialu atbal-
stu.

Rita Reinsone
biedribas ,,JADARA” valdes
priekssédetaja

Realizets
projekts

Birzgales
kapsétas

Reorganizéjamas Keguma no-
vada pasvaldibas izsludinataja
iedzivotaju iniciativas pro-
jektu konkursa finanséjumu
ieguva projekts “Ekologiskas
un vizualas vides uzlaboSana
Birzgales kapsétas”.

Kopgjais sanemtais finansgjums
projekta realizacijai bija 3985
eiro. Par So summu tika atjaunoti
4 divviru varti, 9 macttaja kan-
celes un solini, kas kalpos arT ka-
pusvétkos un izvadiSanas cere-
monijas, 24 atkritumu tvertnes,
9 informacijas stendi, 3 zvanu
tornisi un 10 kapsétu nosaukumi.
Svarigakais projekta mérkis bija
risinat aktualo problému ar at-
kritumiem (parsvara plastmasas
izstradajumiem), kas lielakoties
tiek izsviesti kapsétas teritorija
kopa ar augu atlieckam vai netalu
no piederigo kopinam.

Aicinu ar piederigos ieve-
rot jauno karttbu un plastmasas
atkritumu izstradajumus ievietot
koka atkritumu kastés! Ta ma-
zinasim piesarnojumu apkarteja
vide.

Diana Araja
projekta vaditaja

Birzgales pamatskola istenots jauniesu
iniciativu projekts “l.am.l”

PuMPuURS

Biedriba
gada septembr un oktobriiste-
noja piecu aktivitasu projektu

“IN-LAAT” 2021.

“Lam.I” — “Es esmu es, esmu
dala no pasaules”, ko atbalsta
Eiropas Savienibas finanséts
projekts Nr. 8.3.4.0/16/1/001
“Atbalsts priekslaicigas maci-
bu partrauksSanas risku sama-
zinasanai”.

“l.am.I” projekta merkis ir vei-
cinat jaunieSu personibas iz-
augsmi, sp&ju, talantu, personigo
mérku apzinasanu. Tadejadi, pa-
lielinat jaunieSu motivaciju tur-
pinat formalo izglitibu un mudi-
nat aktivi piedalities sabiedribas
procesos.

Projekta laika jauniesi apgu-
va socializacijas prasmes dar-
bam komanda, veidoja izpratni
par savu unikalitati un talantiem,
nosakot savas turpmakas dzives
vizijas un merkus.

Picaicinatais psihologs pali-
dzgja jaunieSiem iejusties “otra
cilveka ada”, izprast savas reak-
cijas uz notikumiem un situaci-
jam, macijas — ka veikt negativo
emociju izladi, neaizskarot otra

NACIONALAIS Ap
ATTISTIBAS g
PLANS 2020 ""

EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Socialais
e fonds

"

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

cilvéka personibu.

Nodarbibu laika jauniesi ie-
guva priekstatu par finansu pras-
mém un personigo finansu par-
valdibu, uzzindja, kas ir zurku
skrgjiens, sesu aploksnu metode,
biiveja kapnes uz savu finansialo
brivibu.

Aktivitates diena “Es un
mans kermenis” jauniesi tikas ar
olimpisko sp&lu dalibnieci Lieni
un konditori Sandu. Vini iepazi-
nas ar sportoSanas ieguvumiem,
iespgjam tos apvienot ar mérku
sasniegSanu. Nodarbibas laika
skoléni iepazinas ar veseligas
€Sanas ieteikumiem, sporta un
uztura atbalsta aplikacijam. Jau-
niesi pasi veidoja savu dienas
planu, ieklaujot gan sportoSanu,
gan &dienreizu planosanu. Sis
aktivitates laika vini pasi gatavo-
ja veseligas uzkodas — s€klu un
ogu energijas bumbinas, kuras
péc tam ar1 baudija.

Projekta ietvaros jauniesi ap-
guva pamatzina$anas par mas-
dienigu etiketi — ka izskats, staja
un manieres veido individa kop-
telu, veicina pozitivu komunika-

ciju. Dalibnieki apguva vairakus
galda klajumu veidus, locTja sal-
vetes un s¢ja kaklasaites.

Nosléguma aktivitates diena
jaunie$i apguva labas prezenta-
cijas prasmes, vairoja parliecibu
par sevi, centds parvarét bailes
publiski uzstajoties. Projekta
noslégumu atzim&ja ar kopigu
kiku baudiSanu un parsteiguma
davanu pasniegSanu visiem da-
libniekiem.

Vairak informacijas par pro-
jekta TstenoS$anas gaitu sociala
tikla Faceebook lapa “IAMI pro-
jekts un Instagram lapa IAMI
projekts.

Pateicamies par sadarbibu —
jauniesiem, Birzgales pamatsko-
lai, Tpasi skolotajai Paulai Trei-
jai, Ogres novada pasSvaldibai!

Bezmaksas daliba projekta
skoléniem tika piedavata Ei-
ropas Sociala fonda projekta
Nr. 8.3.4.0/16/1/001 “Atbalsts
priekslaicigas macibu partrauk-
Sanas samazinasanai” (PuM-
PuRS) ietvaros.

Biedriba “ IN-LAAT”

Birzgales Ruku parka realizéts projekts
“Vides objekts - Laiks”

Reorganizéjamas Keguma novada pasvaldibas iz-
sludinataja iedzivotaju iniciativas projektu kon-
kursa finanséjumu ieguva projekts “Vides objekts

- Laiks”.

Kopgjais sanemta finans€juma apjoms projekta rea-
lizacijai bija 3885,66 eiro. Par So summu Birzgales
Riiku parka tika izvietots vides objekts - pulkstenis.

Projekta realizacija tika uzticéta “Mii Elite Steel”.
Ideja par pulksteni radas jau 2018. gada, bet laikam
1stais bridis bija tiesi tagad. Pa Siem gadiem projekta
skice vairakkart pilnveidota, arT projekta realizacijas
laika, pieversot uzmanibu tehniskajam risinajumam.

Uz pulkstena ir izvietotas latvju zimes - auseklisi,
uz vienas no sienam ir Birzgales gerbonis un uz otras
ir teksts “Miisu majas Birzgale”, veicinot patriotismu
un piederibas sajiitu Birzgales pagastam.

www.kegumanovads.lv

projekta vaditaja

Diana Araja
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Atjaunota

Oktobra sakuma noslégusies
Tomes Tautas nama fasades
vienkarsotas atjaunosanas
darbi. To laika nonemts vecais
dekorativais apmetums, veikti
fasades remontdarbi, likvidéti
tehniskie trikumi, kas gadu

laika bija izveidojusies.
Ekas pamatiem veikti

hidroizolacijas darbi. Sobrid
fasade ir atjaunota ar pievilcigu
dekorativo apmetumu.

Tomes Tautas nama fasades
krasas pirms remontdarbiem
nebija orginaltonos, kadas tas
bijusas pagajusa gadsimta 30.
gados, kad tautas nams tika celts.

Tomes Tautas nams ir
vietgjas nozimes kultlrvestures
piemineklis, tapéc €kas fasades
remonta projekts, arT izvéletais
krasas tonis, 2020. gada tika
saskanots ar Nacionalo kultiiras
mantojumu  parvaldi. Darbus

Tomes Tautas nama fasade

a2

finansgja reorganizgjama Kegu-
ma novada pas$valdiba.

Tomes Tautas nams celts no
1930. gada Iidz 1932. gada 26.
decembrim par saziedotajiem
lidzekliem. No 1994. gada Tomes
Tautas nams ir vietgjas nozimes
arhitektiiras  piemineklis. P&c
fasades remonta Tomes Tautas
nama sienu rota plaksnite
“KULTURAS PIEMINEKLIS”.

Projekts “Starppaudzu satiks-
nas” vieta ir vairak ka divus
gadus lolota ideja, kas beidzot
Istenota, pateicoties reorgani-
zéjamas Keguma novada pas-
valdibas iedzivotaju iniciativas
veicina$anas projektu konkur-
sa iegiitajam finanséjumam
projekta IstenoSanai.
Velgjamies izveidot vidi, kura ir
iesp&jams patitkami un kvalitati-
vi pavadit kopa laiku dazadam
paaudzém, izveidot aktivo zonu
pasiem mazakajiem, skolas ve-
cuma bérniem, jaunieSiem, jau-
najiem vecakiem ar mazuliem un
senioriem - ierikojot b&rnu, pus-
audzu rotalu un atpiitas laukumu,
ickartot atpiitas stliriti jaunieSiem
un senioriem galda sp€lu un citu
aktivitasu veikSanai, izveidot ara
galda tenisa zonu sportiskam ak-
tivitatém dazadam paaudzém.
Kopgjas projekta izmaksa sa-
sniedza 4700 eiro, no kuriem4000

i..//,

ir reorganiz€jamas Keguma no-
vada pasSvaldibas pieskirtais lidz-
finansgjums. Savukart atlikuso
summu veidoja paSu iegulditais
un NacarieSu organizacijas (The
Church of the Nazarene) ziedo-
jums.

Projekta ietvaros tika uzsta-
ditas jaunas Stpoles, slidkalnins,
darza galdi un soli pieauguSa-
jiem un bérniem, smilSu kaste un
vitenaugu rezgi.

Jau no pirmajam dienam, kad
tika uzstaditas un bija atlauts sakt
lietot lielas iekartas — Stipoles un
slidkalninu — novérojam skolas
vecuma beérnu aktivitati rotala-
joties laukumina. Tapat ieradas
vairakas gimenes ar maziem
bérniem un vecaka gada gajuma
cilvéki ar mazb€rniem gan no
daudzivoklu majam Staru ielas
masiva, gan privatmajam.

Paris nedélu laika arT pasi
esam iepazinusi diezgan daudz

Istenots projekts “Starppaaudzu satiksanas vieta”

vietgjo iedzivotaju, kas pierada,
ka mérkis — veicinat vietgjas sa-
biedribas pozitivu komunikaciju
starp dazadam paaudzém — ir
uzsakts veiksmigi. Planojam ar1
nakamgad turpinat labiekartot So
teritoriju, piesaistot finansgjumu.

Pateicamies Staru ielas 6 dzi-
voklu TpaSniekiem, kuri ar savu
parakstu izteica atbalstu ieceres
Istenosanai! Tapat pateicamies
arT SIA “Keguma Stars” vadibai
par palidzibu projekta saskano-
$ana biivvalde un konsultacijam,
Dacei Sobolevai par lielo atsau-
cibu un palidzibu sagatavot un
iesniegt dokumentaciju pasval-
diba!

Paldies katram Staru ielas
masiva iedzivotajam par labiem
vardiem, kuri devusi mums spé-
ku turpinat darboties!

Janis un Ginta Berzini

Noticis pasakums

Atceroties silto vasaras 31.

augusta vakaru, gribas grem-
déties atminas... Ta bija die-
na pirms jauna skolas macibu
gada. Visu dienu Iist... Plkst.
17:00 Keguma Dienas centra
teritorija palénam sak pulce-
ties aicinatas daudzbérnu gi-
menes no Keguma apkartnes.
Lietus mitgjas...

Uz pasakumu bija ieradusies
aptuveni 60 Keguma apkartnes
iedzivotaju, daudzi bija braukusi
pat no Birzgales. Kamér vecaki
Keguma Dienas centra telpas
klausijas Uga Kuga lekciju par
gimeni ka vertibu, tikmér bérni
ara spelgjas un burbuloja ar labo
feju no Martina Burbuliem, ka
arl darbojas radosajas darbni-
cas — balto T-kreklu apzimésa-
na, vestules rakstiSana saviem
vecakiem un pito grozinu deko-
réSana ar maksligajiem ziediem.
Pasakuma nosléguma ar savu
koncertu visus priecgja dzieda-

,Uz redzesanos, vasara!”

tajs Markus Riva. Visu pasaku-
ma laiku viesi vargja cienaties ar
saripétajam uzkodam no Artiira
Kovalevska un ,,Gar$u séta”.
Lielu paldies saku Sabiedri-
bas Integracijas fondam par pro-
jekta atbalstu no Latvijas Valsts
budzeta finans€tas programmas
,»Gimenei draudziga pasvaldiba”,
savam biedrém no ,,Starptautiska
Soroptimistu kluba ,,0Ogre — Ke-
gums””, 1pasi Inarai, Editei, Ja-
nai, Antrai, Zitai, Ilutai, Ievai!
Paldies Keguma Dienas centra
vaditajai Larisai par atsaucibu un
palidzibu! Paldies arT visam Ke-
guma apkartnes gimeném, kuras
uzticgjas un piedalijas gan 31.
augusta pasakuma ,,UzredzEsa-
nos, vasara!”, gan nometng ,,Esi
aktivs, rado$s un izzino$s!”
Uz tikSanos kada cita pasa-
kuma!
Liene SerZante
projekta vaditaja

Nodarbiba ,Taurinu
pieskariena masaza bérniem”

8. oktobra vakara notika bied-
ribas ,,JADARA” organizéta
nodarbiba , Taurinu pieska-
riena masaza bérniem”. Taja
ieguvam zinasanas par pieska-
rienu masazu, kas ir tik maiga
ka taurina sparninu pieska-
riens.

Kas ir Taurinu pieskariena masa-
za un ka to veikt? To mums loti
interesanti izstastija un prakstis-
kajas nodarbibas paradija profe-
sionala masiere Linda Stanka.
Taurinpieskarienu masaza ir
viena no 30 maigas bioenergéti-
kas tehnikam. Tas mérkis — at-
jaunot dabisko energijas plasmu
kermeni. Taurinu pieskarienu
masazai nav vecuma ierobezoju-
ma, to var veikt no pirmas dzim-
Sanas dienas Iidz sirmam vecu-
mam, jo ikvienam cilvékam ir
nepiecieSami maigi pieskarieni
un milestiba. Masaza ir oti mai-
ga - it ka taurina pieskariens uz
rokas, pirmas no pamatkustibam
ir glastosas kustibas, kas ir tikai
virsgja Itmeni. Otrs pieskariena
veids ir neliela aploSana ar pirk-
stu galiem adas virspusg, art Sis
kustibas ir loti maigas un vieglas.
TreSais paveids masazai ir $iipo-
Sana, sanemot muskuli un viegli

pastpojot. Veicot taurinu pieska-
rienu masazu, butiski atcereties,
ka virziens vienmér ir no kerme-
na augsdalas uz leju un no kerme-
na centra uz arpusi, lai atbrivota
energija var€tu brivi plast. Ar
taurinu pieskarienu masazu mées
savu mazuliti varam lutinat kat-
ru dienu, vienigais nosacijums ir
bérnina reakcija, ja mazais liek
noprast, ka vinam nepatik, tad to
neturpinam. Taurinu pieskarienu
masaza beérninam noteikti nav il-
gaka par piecam mintitém diena,
savukart pieaugusam cilvékam
ne ilgaka par 15 minGtém diena.
Sajas praktiskajas nodarbi-
bas dalibnicki apguva, ka pa-
reizi izpildit masazas kustibas
bérniem, lai mazinatu spriedzi,
tonusu, hiperaktivitati, ka atjau-
not energétikas plasmu kerment.
Paldies Lindai Stankai par intere-
santo un Joti veértigo nodarbibu!
Nodarbiba notika ar reorgani-
z&jamas Keguma novada pasval-
dibas Nevalstisko organizaciju
atbalsta fonda finansialu atbalstu.

Rita Reinsone
biedriba ,,JADARA”
valdes priekssedétaja

www.kegumanovads.lv
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Izveidots atbalsta fonds Psihologiskais atbalsts sievietém -
“Mes esam Tev blakus”

Biedriba “Starptautiskais So-
roptimistu klubs “Ogres-Ke-
gums””, Istenojot reorganizéja-
ma Keguma novada iedzivotaju
iniciativas projektu “Psiholo-
giskas paSpalidzibas izglitibas
un palidzibas sniegSana Kegu-
ma novada sievietém”, aizvadi-
taja vasara Istenoja divus bez-
maksas informativi bagatus un
vertigus lekciju kursus un indi-
vidualas konsultacijas kopa ar
Kklinisko psihologi Sanitu Tocu.

Sajas lekcijas, kas norisinajas
Keguma dienas centra teritorija,
kopa ar vairak ka 50 dalibnieceém
gan klatieng, gan attalinati, lekci-
ju dalibniecém bija iesp&ja uzzi-
nat vairak par to:

- kas ir motivacija, kur ta ro-
das, ka ta strada;

- ka izprast beérnu un ka pali-
dzet vinam katra vecuma posma.

Tapat 13 sieviettm tika
sniegtas bezmaksas individualas
psihologiskas konsultacijas, lai
sniegtu individualu psihologisku
atbalstu krizes situacijas risina-
Sana un psihologiskas veselibas
veicinasanai.

Projekta ietvaros biedriba
apkopojusi informaciju un izvei-
dojusi informativu bukletu par
iesp&jam iegiit bezmaksas psiho-
logisko palidzibu Ogres novada.

Projekta stenosSanas laika tika
noskaidrots, ka ir nepiecieSams
paplasinat iesp&ju novada sievie-
tém sanemt psihologisko palidzi-
bu, tapec tika mekl&ti risinajumi
problémas risinasanai. Rezultata
esam izveidojusas atbalsta fondu
Psihologiskais atbalsts sievie-
ttm — “Mg@s esam Tev blakus”.
Turpinasim iesakto sadarbibu ar
psihologi Santu Toc¢u individualo
konsultaciju sniegSana, lai varétu
kopigi palidzet uzlabot emocio-
nalo stavokli ikvienai sievietei,
kam tas nepieciesams.

Pirma akcija, lai iegltu Ii-
dzeklus fondam, ir jau veiksmigi
notikusi Keguma ikgadgja gada-
tirgus ietvaros. Rikojam labda-
ribas tirdzinu, kura savaktie I1-

dzekli tiks novirziti §im mérkim.
Izmantojot §1 fonda lidzeklus,
ceram palidzet ikvienai sievietei,
kam tas nepiecieSams. Aicinam
arT Tevi iesaistities ST laba mérka
popularizéSana un atbalstiSana
un, ja ar1 Tu vélies bt dala no §1
projekta, aicinam ziedot psiholo-
giska atbalsta fondam:

BDR Starptautiskais
Soroptimistu klubs
“Ogre-Kegums”

Reg. nr.: 40008105365
Juridiska adrese: Skolas iela 6,
Kegums, LV-5020

Konts:
LV58UNLA0050008950579
Banka: AS SEB Banka
SWIFT kods: UNLALV2X

Maksajuma mérkis: Ziedo-
jums psihologiskas palidzibas
fondam.

Un vel jo vairak aicinam
ikvienu sievieti, kurai nepie-
cieSams atbalsts un individuala
tikSanas ar psihologu, vérsties
pie mums, rakstot uz e-pastu: so-
roptimstes@gmail.com vai raks-
tot mums https://www.facebook.
com/SIOgreKegums.

Projekta istenoSanu organi-
z&ja biedribas “Starptautiskais
Soroptimistu  klubs “Ogre-Ke-
gums”” biedres Antra Kriimina
un Iluta Jansone, savukart isteno-
Sana piedalijas ikviena biedribas
biedre.

Paldies PPP “Zied Zeme” par
projekta atbalstu, nodrosinot ie-
sp&ju lekcijas translét tieSsaiste
Zoom vidg!

Projekts Tstenots ar reorgani-
z&jamas Keguma novada pasval-
dibas finansialu atbalstu, Keguma
novada pasvaldibas iniciativas
veicinasanas projektu konkursa
projekta “Psihologiskas paSpa-
lidzibas izglitibas un palidzibas
sniegSana Keguma novada sie-
vietém” ietvaros. Projekta merkis
ir sniegt psihologiski izglitojosu
atbalstu un veidot izpratni par
psihologisko veselibu, veicot sie-
viesu psihoizglitosanu.

Pieteikties var gan zvanot, gan rakstot uz
Ogres novada socialo dienestu

oy
I\S)/‘ +371 65022922

BEZMAKSAS PALIDZIBAS TALRUNI: |,

Psihoemocionala atbalsta snieg$anai pieaugusajiem

(V)ne123

Ja krizes situacija nonacis bérns vai pusaudzis

(®)1161m

Nozieguma cietusajiem pieejams ipasi §im
gadijumam paredzéts talrunis

(%) 116006

Veérsies pie Starptautiska Soroptimistu kluba
"Ogre - Kegums" un més kopigi atradisim iespé&ju 10. B
Tev sazinaties ar nepieciesamo specialistu.

b MBS VAR Arg,

XBGUMANOVADE
ATRALSTAMICATIVY

BEZMAKSAS
PSIHOLOGISKA PALIDZIBA

Ogres novada socialaja dienesta var versties ikviens
Ogres novada iedzivotajs, kuram nepiecieSama
BEZMAKSAS psihologiska palidziba.

Gan pieaugusie, gan bérnu vecaki vai vecvecaki - péc
palidzibas sev, bérniem, pusaudziem, jaunieSiem.

1) ogressd@ogresnovads.lv

BEZMAKSAS
PSIHOLOGISKA PALIDZIBA

®nez3
) nem

Nozieguma cietuajiem ® 116006

Psihoemocionala atbalsta

snieg$anai pieaugusajiem

Ja krizes situacija nonacis
bérns vai pusaudzis

|
1
o
II L 1. Atbalsts ikvienam: 2. Atbalsts sievietém gritas
y + 67222922, 277 222 92 (Anonima dzives situacijas:
dcija - KriZu un kor aciju = 67378539 (Centrs “Marta”)
L cents "Skalbe") « Darba dienas no 10:00-18:00
| « Jebkura diennakts laika - 24/7
1 « skalbes@skalbes.lv ~
\ 3. Ja vardarbibu piedzivojis

bérns vai ta notikusi gimené:

* 29556680 (Centrs “Dardedze")
« Darba dienas no 9:00-17:00

4. Ja krizes situdcija atrodas
\ bérns vai vecaki:
« 116111 (Valsts bérnu tiesibu

“ aizsardzibas inspekcija)
« Jebkura diennakts laika - 24/7 5. Ja cieti nozieguma vai esi
\ + uzticibas p i.gov.Iv i aculiecinieks:

« 116006
« Katru dienu no 12:00-22:00

6. Ja esi pusaudzis krizes situaci- . -
« www.cietusajiem.lv

Jja vai ar atkaribas problemu:
« SMS vai WhatsApp sazina 29164747

(Pusaudiu resursu centrs)
« info@pusaudzim.lv
« www.pusaudzim.lv

8. Ja esi mamina ar mazuli idz
3 gadu vecumama:

+ Pirmas emocionalas palidzibas (PEP)
mammas (Bezmaksas majas vizité
dodas apmaciba eso3as PEP mammas)

+ pep.mammas@gmail.com

- PEP mammu karte www.pep.lv

7.)a esi pusaudzis vai pusaudia
vecaks un nepiecieSams tilitéjs
psihologiskais atbalsts:

» Pusaudiu resursu centrs sadarbiba
ar fondu “Esi!” - 25737363

+ Darba dienas 12:00-16:00

9.B ksas psihologa k e
il : A _
adoptétajiem, viesgimeném, bez

projektu konkursa projekta "Psihologiskas pa3palidzibas izglitibas
un palidzibas sniegiana Keguma novada sievietem” ietvaros.

ksas talrunis

vecaku gadibas palikuiiem
gija bérniem, ka ari gimeném ar

pacientu atbalstam:

e bérniem krizes situacija:

+20 000466 =www,

jalv

1. Praktiska palidziba:

« Partikas, higié

u.c, precu,

piegade,

suna izvedana pastaigd, emocionals atbalsts talruna saruna.
= Brivprétigo palidzibas kustiba Viegli palidzét 25661991

= Visu diennakti

lzdots ar Keguma novada padvaldibas finansialu atbalstu
Keguma novada pasvaldibas iedzivotaju iniciativas veicinasanas

- www.paliec-majas.lv

Ikvienam Latvijas iedzivotajam ir iesp&ja sanemt BEZMAKSAS psihologisko vai
lad = ey et o

by m
ie

n P
cilvékam vispirms bis javérias pie sava gimenes arsta un jasanem nositijums.

Mainits Birzgales pasta nodalas darba laiks

Tehnisku iemeslu dél no 29.
oktobra mainits Ogres novada
Birzgales pasta nodalas darba-
laiks — visi pasta pakalpojumi
tiks nodroSinati katru darbdie-
nu no plkst. 12 Iidz 13 vai ar1 ie-
dzivotaji vares izveleties tos sa-
nemt pie pastnieka sava dzives-
vieta. Sanemot aicinajumu par
registréta stitijuma iznemsanu,
iedzivotajiem ir iesp€ja pieteikt
sitljuma sanemSanu Birzgales
pasta nodala, ieprieks zvanot pa
talruni 67008001 vai 27008001.
Bez ieprieksgja pieteikuma Bir-
zgales iedzivotaji Saja perioda
sitljumus varés sanemt arl Ke-
guma pasta nodala.

Birzgales pasta nodala paslaik
ir briva pasta nodalas vaditaja
vakance, kuru pagaidam nav iz-
devies aizpildit. Tapec, lai Birz-
gales iedzivotdjiem nodroSinatu
pasta pakalpojumu sanemsanu,
pienemts l@mums no 2021.gada
29.oktobra uz pagaidu periodu,
kamér vakance tiks aizpildita,
maintt pasta nodalas darbalaiku.

Birzgales iedzivotaji pasta pa-
kalpojumus no 29.oktobra vargs
sanemt katru darbdienu no plkst.
12 Iidz 13 vai ari vares izveleties
tos sanemt pie pastnieka sava dzi-
vesvieta.

Tapat ka lidz §im, Birzgales
iedzivotajiem biis pieejami visi
pasta pakalpojumi un arT citi pa-

kalpojumi, ko nodroSina Latvi-
jas Pasts: vienkarSu un ierakstitu
ick§zemes un parrobezu véstulu
korespondences sanemsana un
nosiitisana, ieck§zemes un parro-
bezu pasta paku sanemSana un
nositiSana, pastmarku un aploks-
nu iegade, preses izdevumu abo-
nésana, iemaksas Pasta norckinu
sisteémas (PNS) konta, naudas par-
vedumu izmaksa, komunalo mak-
sajumu un citu rékinu apmaksa un
komercprecu iegade.

Jebkuram regionu iedzivota-
jam jau patlaban ir plasas iesp&jas
sanemt nepiecieSamos pasta pa-
kalpojumus arT pie pastnieka tiesi
sava dzivesvieta. Pastnieks klien-
ta dzivesvieta nodroSina tos pasus

pakalpojumus, kas pieejami pasta
pakalpojumu sniegSanas vieta:
veéstulu korespondences un pasta
paku sGtfjumu piegadi, pienem-
Sanu un nosiitiSanu, pastmarku un
aploksnu iegadi, preses izdevumu
abong&$anu, naudas parvedumu un
pensijas sanemsanu, komunalo un
citu rékinu apmaksu, iemaksas
PNS konta, komercprecu iegadi
u.c.

Arpastniekastarpniecibu Birz-
gales iedzivotdjiem iesp&jams sa-
nemt ari skaidras naudas izmaksu
no PNS konta. So un pargjos past-
nicka pakalpojumus dzivesvieta
iespgjams sanemt, iepriek§ sazi-
noties ar Latvijas Pasta Klientu
centru pa talruni: 27008001 vai
67008001.

Sanemot aicinajumu par regis-

tréta sttfjuma iznemsanu, iedzi-
votajiem ir iesp&ja pieteikt sttiju-
ma bezmaksas sanemsanu Birzga-
les pasta nodala, ieprieks zvanot
pa talruni 67008001, 27008001
un noradot datumu, kura klients
velas sanemt siitfjumu. Savukart,
apmeklgjot Keguma pasta nodalu
Rigas iela 10, siitfjumu sanemsa-
na bez ieprieksgja pieteikuma ie-
spejama pirmdienas—piektdienas
no plkst.8 I1dz 17.

Tiklidz Birzgales pasta noda-
la atsaks darbu ierastaja rezima,
Latvijas Pasts par to nekavgjoties
informes iedzivotajus.

Vineta Danielsone
vecaka sabiedrisko attiecibu
projektu vaditaja

www.kegumanovads.lv
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lerobezojumi lidz 14. novembrim

No 21. oktobra lidz 14. novem-
brim Latvija noteikti stingri
noteikumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobeZoSanai, lai bii-
tiski bremzetu Covid-19 infek-
cijas izplatibu, mazinatu slogu
veselibas apriipes sistémai un
glabtu péc iespéjas vairak cil-
veku dzivibas.

Pastiprinatie droSibas pasakumi
stingro ierobezojumu jeb lokdau-
na perioda ietver arT prasibu vi-
siem stradajosajiem, kuriem vien
to pielauj darba specifika, stradat
attalinati.

Ogres novada domes prieks-
sédetajs Egils Helmanis: “Lat-
vijas valdiba ir izsludinajusi
majsédi, nosakot stingrus iedzi-
votaju parvietosanas ierobezo-
jumus. Sobrid stavoklis valsti ir
sarezgits, taCu ari $aja situacija
pasvaldibai ir janodrosina savu
funkciju izpildi un pakalpojumu
sniegSanu iedzivotajiem, un So-
brid gan centrala administracija,
gan iestades savus pakalpojumus
nodrosinas galvenokart attalinati.
Aicinu ikvienu paSvaldibas dar-
binieku, ikvienu novada iedzivo-
taju apzinaties, ka tikai cienpilna
savstarpgja atticksmé un sadarbi-
ba kopigiem spekiem sp&sim rast
izeju no pasreizgjas situacijas.”

Nemot véra Ministru kabineta
2021. gada 9. oktobra rikojumu
Nr. 720 “Par arkartgjas situacijas
izsludinasanu” un 2021. gada 20.
oktobrT pienemtajiem groziju-
miem Saja rikojuma, kas paredz
papildu drosibas pasakumus, ka
arT pakalpojumu, tostarp pasval-
dibas nodrosinato pakalpojumu
ierobezotu pieejamibu, Ogres
novada pasvaldibas izpilddirek-
tors P&teris Spakovskis ir izdevis
rikojumu par Ogres novada pas-
valdibas un tas iestazu darbu, sa-
kot ar $T gada 21. oktobri.

Saskana ar So rikojumu Ogres
novada pasvaldibas iestades, t.sk.
parvaldes, agenttras un kapital-
sabiedribas pariet uz pilnu attali-
nata darba organizaciju.

Klatieng drikst stradat tikai
tie Ogres novada pasvaldibas
darbinieki un amatpersonas, kuru
darbs nav izpildams attalinati,
pieméram, klientu apkalpoSanas
specialisti, kurinataji, s&tnieki,
apkopgji, kapu parzini, ar ko-
munalo pakalpojumu un avarijas
seku noverSanu saistiti darbi-
nieki, specialisti, kuri nodroSina
pasvaldibas informacijas sistemu
un tehnologiju darbibu u.tml. Ja-
piebilst, ka klatiené drikst nodar-
binat tikai tos darbiniekus, kuri
ir pilniba pabeigusi vai uzsakusi
vakcinaciju pret Covid-19, vai ar
negativu Covid-19 testu.

Klientu apkalpoSanas centrs
Ogré, valsts parvaldes vieno-
tie klientu apkalpoSanas centri
(turpmak — Klientu centri) Tkski-
Ig, Tinuzos, Keguma, Lielvardg,
Birzgale un Rembat& saskana ar
izpilddirektora rikojumu nodrosi-
nas tikai pa pastu sanemtas doku-

mentacijas apstradi un registre-
Sanu Ogres novada pa$valdibas
elektroniskaja dokumentu aprites
sisteéma, pilniba partraucot doku-
mentu pienemsSanu klatieng vai
mutisku iesniegumu pienemsanu.

Ogres novada pasSvaldibai
adres€tos dokumentus papira for-
mata iedzivotaji var ievietot sleg-
tas kastes pie ieejas ckas, kuras
atrodas Klientu centri, ka arT pie
pagastu parvaldem.

Pasvaldiba aicina iedzivota-
jus iesniegumus siitit elektroniski
vai pa pastu, lai maksimali sama-
zinatu cilvéku kontaktgsanos.

— Tikai p&c ieprieksgja pieraksta
un ar sertifikatu

Klientu centros klatiené tiks
nodrosinata tikai Covid-19 ser-
tifikatu izsniegSana, turklat tikai
pec ieprieksgja pieraksta, viena
klienta apkalpoSanai atvélot ne
vairak ka 15 minttes un ievero-
jot prasibu, ka vienam klientam
tiek nodrosinati vismaz 15 kvad-
ratmetri no klientu apkalposanai
paredzéetas kopgjas platibas.

Ogres novadnicka kartes iz-
sniegSana klatiené Klientu cen-
tra Brivibas iela 33, Ogré tiks
nodroS$inata tikai péc ieprieksgja
pieraksta.

Kases Ogres novada pasval-
dibas iestad@s turpina klientu ap-
kalposanu klatieng, tacu arT tikai
pec ieprieksEja pieraksta.

Ogres novada Kultiiras centra
kasg laika no 21. oktobra I1dz 14.
novembrim iedzivotaji varés no-
dot atcelto pasakumu biletes un
sanemt naudu par $STm biletém.

SVARIGI! Ierodoties iestade
klatieng, klientam jauzrada Co-
vid-19 vakcinacijas vai parslimo-
Sanas sertifikats!

— Pasakumi atcelti, kultiiras iesta-
des strada attalinati

Majsedes perioda visi kulta-
ras pasakumi tiek atcelti.

Klientu apkalposanu klatiengé
partrauc Ogres Centrala biblio-
teka un citas pasvaldibas biblio-
tekas novada, ka arT muzeji un
izstazu norises vietas.

Ogres Centrala biblioteka no
27. oktobra klatieng bibliotekas
klientiem nodro$inas gramatu
un citas lasamvielas pakomata
darbibu — lasitaji var@s sapemt
ieprieks pieteiktas gramatas. Gra-
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matas no pakomata vares iznemt
darba dienas no plkst.11.00 lidz
16.00.

Lidz 14. novembrim pagval-
dibas neizsniegs atlaujas publis-
ku pasakumu, piketu un gajienu
organizgéSanai, ka ari tiek atcelti
pasakumi, piketi un gajieni, kuru
organiz€sanai atlaujas ir izsnieg-
tas pirms majsédes noteikSanas.
— Gadatirgi netiks rikoti, ielu
tirdznieciba, t.sk. gadatirgu orga-
nizeSana tiek partraukta

Ielu tirdzniecibai laika no
21. oktobra lidz 14. novembrim
atlaujas tiks izsniegtas tirdznie-
cibai ar partiku un pasu razoto
tirdzniecibas produkciju, sav-
valas ogam, augliem, riekstiem,
séném, savvalas ziediem, meZu
reproduktivo materialu un lauk-
saimniecibas un majas (istabas)
dzivniekiem. Nosakot ielu tirdz-
niecibas vietas, ir jaievéro vis-
maz desmit metru distance starp
ielu tirdzniecibas pakalpojumu
sniedzgjiem.

—Dazam iestadem — dalgji attali-
nats darba rezims

Majsédés perioda Ogres
novada Dzimtsarakstu nodala,
Barintiesa un Socialais dienests
sava darba maksimali izmantos
rakstveida procesu, dokumentu
un lietu izskatiSanu veicot atta-
linati. Pakalpojums tiks nodro-
Sinats klatieng tikai tad, ja lietas
izskatiSanu vai dokumentu iz-
sniegSanu nav iesp&jams nodro-
Sinat rakstveida.

Ogres novada pasvaldibas so-
cialas apriipes centri, ka arT pas-
valdibas policija Ogres novada
turpina darbu klatieng, ievérojot
iestadé noteikto darba organiza-
ciju un darbiniekiem noteiktas
prasibas, stradajot klatieng.

Ogres novada pasvaldibas
iestades, agentiiras un kapitalsa-
biedribas, kas nodros$ina Ogres
novada administrativas teritorijas
labiekartoSanu, sanitaro tiribu un
komunalos pakalpojumus, turpi-
na darbu dalgji attalinata rezima,
ieverojot iestadé noteikto darba
organizaciju un darbinickiem
noteiktas prasibas, stradajot kla-
tieng.

Informacijas avots:
www.ogresnovads.lv

CIENIJAMIE BIBLIOTEKAS APMEKLETAJI!

NO 21. OKTOBRA_LiDZ 15. NOVEMBRIM
BIBLIOTEKA SLEGTA!

Lietotajus klatiené neapkalpojam;

&

® . Gramatu un periodikas izsniegsana nenotiek;

Datorpakalpojumi netiek sniegti;

« lepriek$ izsniegto izdevumu atgrieSanas termin$ tiks pagarinats

automatiski.

Aicinam izmantot attalinatos pakalpojumus:

o www.3td.lv e-gramatu biblioteka

o www.letonika.lv

® Misu kontaktinformacija:

kegbiblio@inbox.lv
biblioteka@kegums.lv
Talr. 26152897

65038421 (pieauguso literattras nodala)

. B

65038422 (bérnu literataras nodala)

www.kegumanovads.lv

Jaunatklataja Ogres Centralaja
bibliotéka aizvadits otrais EXIT
RIGA apmacibu seminars

Attalinati un Kklatiené 12. ok-
tobr norisinajies EXIT RIGA
otrais apmacibu seminars. Taja
bija aicinati piedalities Pierigas
turisma pakalpoju sniedzgji
un galvena téma bija no “ide-
jas lidz istenoSanai”. Klatiené
pasakuma piedalijas vairak ka
30 dalibnieku un Iidziga skai-
ta sekoja Iidzi arT attalinati —
EXIT RIGA Facebook konta un
Z0OOM Webinar platforma.

Apmacibu seminars ir viena no
LEADER sadarbibas projekta
»Apkart Rigai — vienots tiirisma
piedavajums” aktivitatem, kas
lauj sniegt iesp&ju vietgjiem uzné-
mgjiem giit jaunas zinaSanas par
sev aktualam teémam. Jau zinots,
ka projekta sakumposma tapa
pats tirisma regiona zimols EXIT
RIGA, kas apvieno 6 vietgjas rici-
bas grupas un 14 Pierigas novadus
(p&c §1 gada 1. jiilija — 7 novadus),
ir izveidota interaktiva karte, vi-
deo cikls par atpiitas iespgjam
dazados gadalaikos, tiek Tstenoti
Mobila TIC pasakumi, trTs influ-
enceru un tliroperatoru parstavju
vizites.

Seminaru atklaja, klatienes
un attalinatos seminara dalibnie-
kus sveica Ogres novada domes
priekssédetaja vietnieks Gints Si-
vins, velot daudz zinasanu apmai-
nas un pasakoties par pasakuma
norises vietas izveli. Prezentaciju
dalu aizsaka Pierigas pieredzes
stasti, un pirmais no tiem bija
par gimenes uzpémuma izveidi
Babites ezera krasta, kura dali-
jas kempinga “Duseli” saimniece
Zane Disele. Par sadarbibas spe-
ku, ta nozimi un celu lidz Pierigas
tirisma asociacijas dibinasanai
runaja biedribas valdes prieksse-
detaja Aiva Vancane. Savukart,
par ilgtsp&jiga un sociali atbildiga
tirisma uznémuma ietekmi kopie-
nas izveidg dalijas “Dabas zirgu”
saimniece un Mezinieku kopienas
parstave Liga Broduza. Péc ie-
dvesmas stastiem sekoja praktiska
informacija par Latvijas Investici-
ju un attistibas agenttiras atbalsta
programmam, kuras var pieteik-
ties gan tlirisma uznémeji, gan arl
biedribas, par kuram v&stija Inese
Sirava, Tarisma departamenta va-

ditaja. Seminara bija arl pirmiz-
rade! Ir tapis EXIT RIGA rudens
video, kurs jau ir publiskots arl
plasakai auditorijai, bet seminara
dalibniekiem Pierigas partneribas
valdes locekle Alina Lukjance-
va lava to noskatities pirmajiem,
lidztekus informgjot arT par citam
LEADER projekta “Apkart Rigai
— vienots tlrisma piedavajums”
aktivitatém. Seminara otra dala
tika veltita praktiskam zinasanam
— par to, ka savu biznesu pielagot
online videi macija Dmitrijs Kras-
novskis (SIA AL&C vaditajs, di-
gitala marketinga specialists un
producents), bet to, ka rast moti-
vaciju parmainu laika — Arta Biru-
ma (SIA “Eiro personals” un SIA
“Like IT” 1pasniece, SIA “DO-
MENIKSS” valdes locekle).

Paldies seminara lektoriem
par iedvesmu, daliSanos pieredze
un ieteikumiem, ka ar1 liels pal-
dies visiem klatienes dalibnie-
kiem un tieSsaistes verotajiem par
aktivu iesaisti semindara norisg!
Ipass paldies lieliskajam seminara
moderatoram Divam Reizniekam
un Ogres Centralas bibliotekas
personalam par viesmiligo uz-
nemsanu!

Apmacibu seminars notika,
ieverojot visus valstl noteiktos
epidemiologiskas droSibas pasa-
kumus.

Seminara ieraksts pieejams

interneta adresé:  https://ej.uz/
ERS2021. Talrunis uzzinam:
26191044, e-pasts: info@exitri-
ga.lv.

EXIT RIGA ir tiirisma regiona
zimols, kas apvieno tuv&jos Pier1-
gas novadus, piedavajot plasas
tirisma un izklaides iesp&jas vien
50 kilometru radiusa ap galvas-
pilsétu. Projektu isteno 6 partne-
ribas un 14 novadu pasvaldibas ar
mérki kopigi aicinat viet€jos un
arvalstu celotajus apmeklét gal-
vaspils€tas tuvuma esosos tlirisma
objektus. Projekts “Apkart Rigai
— vienots tlrisma piedavajums”
(19-00-A019.332.000005)  tiek
stenots Lauku attistibas program-
mas 2014.-2020. gadam pasaku-
ma “Starpteritoriala un starpvals-
tu sadarbiba”.

Atbalsa Zemkopibas ministrija u
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NOTIKUMI

2021.gada 10. novembris

Valsts svéetku pasakumi

Keguma

11. novembr1 plkst. 19.00 pirmo reizi tiks de-
monstréta dokumentala Tsfilma “Lacplesa kara
ordena kavalieri”. Filmas demonstracijai ludzam
sekot I1dzi socialajos tiklos.

No 11. Iidz 19. novembrim Keguma parka, do-
doties pastaiga, var€s izlasit dzejolus par Latvi-
Jju, ko iesuittjusi konkursa dalibnieki. Konkursa
dzejolu autorus un parsteiguma balvas 17. no-
vembrT pazinosim Keguma majaslapa, izlozes
veida. Plasaka informacija sekos.

17. novembrT plkst. 18.00 Keguma evangéliski
luteriskaja baznica notiks svetbridis un muzikals
svetku koncerts “Sauli, speku, gaismu Latvijai”.
Ieeja — uzradot sadarbspé&jigu Covid-19 sertifi-
katu, personas identitati apliecinoSu dokumentu
un lietojot mutes un deguna aizsargmasku. Ne-
piecieSama obligata iepriekS€ja pieteikSanas,
zvanot uz talruni — 22010300 (Dace).

No 17. lidz 18. novembrim, iestajoties dienas
tumsSajam laikam, par godu Latvijas Republi-
kas Proklamé&sanas gadadienai Keguma pilsétas
vesturiskas €kas un citas iestades tiks ieterptas
svetku gaismas.

Birzgale

18.novembrT plkst.19.00 Birzgales Tautas nama
uzstasies Andris Erglis valsts svétku koncerta
“Sirdspuksti Latvijai”. Ieeja bezmaksas — uz-
radot sadarbspgjigu Covid - 19 sertifikatu, per-
sonas identitates apliecinoSu dokumentu un
lietojot mutes un deguna aizsargmasku. Nepie-
cieSama obligata ieprieks€ja pieteikSanas, zva-
not uz talruni — 29424612 (Mudite). Vietu skaits
ierobezots!

Tome

19. novembrT plkst. 16.00 Tomes Tautas nama
Latvijas valsts dzimSanas dienai veltits svinigs
pasakums “Iededz savu gaismu Latvijai”.
Programma:
- Svétku uzruna,
- PriekSnesumi - piedalas tautas nama
Damu vokalais ansamblis,
- Latvijas Nacionala teatra aktieris Juris
Hirss.
Ieeja bezmaksas — uzradot sadarbspgjigu Covid
- 19 sertifikatu, personas identitates apliecinosu
dokumentu un lietojot mutes un deguna aizsarg-
masku. NepiecieSama obligata iepriekseja pie-
teikSanas, zvanot uz talruni — 27843230 (Sar-

mite).

No 19. novembra Tomes pagasta biblioteka un
tautas nama biis apskatama Ogres foto kluba iz-
stade “Ai, t€vu zeme, stiru stiiriem...

Autori: Eriks Racenis, Zanna Kalve, Ludmila
Millere.

Tomes Tautas nama tiks demonstréta 6 seriju fil-
ma “Emilija. Latvijas preses karaliene”

- 24. novembri plkst. 19.00 (1. un 2.s€rija),

- 1. decembrT plkst. 19.00 (3. un 4. srija),

- 8.decembri plkst. 19.00 (5. un 6. sérija).

Ieeja bezmaksas — uzradot sadarbspéjigu Covid
- 19 sertifikatu, personas identitates apliecinoSu
dokumentu un lietojot mutes un deguna aizsarg-
masku. NepiecieSama obligata ieprieksgja pie-
teikSanas, zvanot uz talruni — 27843230 (Sar-
mite).

Rembaté

Nemot vera valstt noteiktos ierobezojumus, art
Sogad tradicionalais skr&jiens “Rembates aplis”
nenotiks ierastaja veida.

Sogad skrgjienam aprit 35 gadi, apli skriesim sa-
jutas visi kopa, bet dzive katrs atseviski.

18. novembr1 Rembatg no plkst. 11.00 lidz plkst.
14.00 tev ir iesp&ja vienam vai kopa ar gimeni
izskriet Rembates jubilejas apli kada no distan-
ce@m — Mazaja apli (3 km) vai Lielaja aplt (10,8
km).

Par godu Latvijas Republikas Proklamesanas
dienai un skrgjiena jubilejai, katram dalibnie-
kam biis iesp&ja sanemt pieminas balvu. Lai sa-
nemtu balvu, skréjiena laika dalibniekam bas ja-
nofotograféjas pie kontrolpunkta un fotografija
janosita uz talruna numuru - 26435199 (Liene).
PieteikSanas skrgjienam notiek elektroniski, aiz-
pildot pieteikuma anketu majas lapa www.kegu-
manoavds.lv.

Nepilngadiga persona viena nedrikst piedalities,
tas pieteikumu aizpilda aizbildnis. Ja Sis punkts
netiek ieverots, veicinaSanas balva netiek pie-
skirta.

Ladzam sekot lidzi aktualajiem ierobeZoju-
miem valsti un pirms doSanas uz pasaku-
miem liidzam parbaudit informaciju par to

norisi www.kegumanovads.lv

Ladzam ievérot visus valsti noteiktos ierobezo-
jumus! Sargasim sevi un apkartejos!
Pasakumu laika tiks fotografeéts un filméts, ie-
gutie materidli tiks izmantoti publicitates vaja-
dzibam.

Notikusi amatierkolektiva,Laipa” video
iestudejuma “Miljons” pirmizrade

14. oktobra vakara pie Birz-
gales Tautas nama notikusi
amatierkolektiva “Laipa” vi-
deo iestudéjuma “Miljons”
pirmizrade (reZisors Hermanis
Paukss).

Pasakumu atklaja amatierteatra
“Laipa” vaditaja Alda GraSina,
kura dalijas ar ieskatu par filme-
Sanas procesu un novelgja visiem
patikamu skatiSanos.

—

Liels prieks bija redz&t misu
amatierkolektivu uz ekrana, bi-
jam tik loti noilgojusies péc vinu
izradém. Jateic, ka vésais laiks
nespéja nevienu aizbaidit prom,
jo skatttajus sildija smieklu $alts,
par kuru bija parip&jusies ama-
tierkolektiva “Laipa” dalibnieki.

Mudite Janovska-Springe

Birzgales Tautas nama
vaditaja

Zemessardze sveic Ogres novada iedzivotajus

Valsts svetkos

Novembris Latvija ir ipass, jo
to atceramies ka Latvijas ne-
atkaribas cinu meénesi. 11. no-
vembri svinam Lacplésa die-
nu, bet 18. novembris ir diena,
kad 1pasi godajam un izradam
milesttbu pret misu tautas
vertigako mantojumu — neat-
karigu Latvijas valsti. Miisu
uzdevums ir §o mantojumu da-
vat arl nakamajam paaudzém.

Tuvojoties valsts svétkiem, Ze-
messardzes 54. kaujas atbalsta
komandieris  pulkvezleitnants
Ainars Rauza aicina ikvienu ie-
dedzinat sveci Latvijai un lepni

pacelt sarkanbaltsarkano karogu.
Pulkvezleitnants Ainars Rauza
novel: “Lai gan mums visiem
Sobrid ir jadzivo ar valstT ievies-
tiem ierobezojumiem, tas neaiz-
liedz mums pieminét brivibas ci-
nitajus un domas bit ar Latviju.
Vienotiba ir speks!”

Patriotisms un valsts miles-
tiba jau vairak neka 30 gadus ir
vienojusi tos Latvijas iedzivota-
jus, kuri izvelgjusies pievienoties
zemessargu rindam. Zemessar-
dze ka lielaka Nacionalo brunoto
speku strukttira un valsts terito-
rialas aizsardzibas pamats dod
iespgju Latvijas Republikas pil-

soniem brivpratigi kalpot savai
valstij, riipgjoties par tas drosibu
un aizsardzibu. Miisu valsts aiz-
sardzibu stiprina Latvijas tautas
paSapzina un v€lme aizsargat
savu valsti.

Aicinam svétkos ikvienam
par sevi domat ka biitisku valsts
dalu. Savukart tos Ogres novada
iedzivotajus, kuri vélas dot iegul-
dijumu miisu valsts aizsardziba,
Zemessardzes 54. kaujas atbalsta
bataljons aicina pievienoties sa-
vam zemessargu pulkam, zvanot
pa talruni 29278904, rakstot uz
e-pastu: 54bn@mil.lv.

lestazu darbiba lidz 14.novembrim

Ogres novada pasvaldibas Keguma pilsétas parvaldes
klientu apkalpoSanas centra un kases darba laiks arkartgjas situacijas
laika no 2021. gada 22. oktobra lidz 14. novembrim:

Klientu apkalpoSanas centrs Kase

Pirmdiena 8.00-11.45 12.30-16.00 | 8.00-11.4512.30-16.00
Otrdiena 8.00-11.45 12.30-15.00 SLEGTS

Tresdiena 8.00-11.45 12.30-15.00 | SLEGTS

Ceturdiena 8.00-11.45 12.30-16.00 | 8.00-11.45 12.30-16.00
Piektdiena ~ SLEGTS SLEGTS

Pakalpojumi klatiené tiek sniegti tikai péc iepriekséja pierak-
sta, uzradot sadarbspéjigu vakcinacijas vai parslimoSanas serti-
fikatu. Klientiem, kuri nevar uzradit derigu sadarbsp€jigu vakcinaci-
jas vai parslimosanas sertifikatu, pakalpojumi un konsultacijas tick
nodroSinatas attalinati.

Apkalposana klatiené tiek nodrosinata tiem klientiem, kuri vélas
sanemt pakalpojumu “Covid-19 sertifikata izdrukasana”.

Talrunis sazinai/ apmeklgjuma registrésanai (VPVKAC, KASE) —
65038883.

Talrunis uzzinam par elektroniskiem iesniegumiem — 25746001.

E-pasts sazina: dome@kegums.lv.

— Keguma dienas centra klatienes darba laiks tiek noteikts:
pirmdienas, treSdienas, piektdienas: 9:00 — 13:00, pargjas dienas —
slégts;

— Ogres novada Rembates pagasta VPVKAC un Rembates pa-
gasta parvaldes kases klatienes darba laiks tiek noteikts: pirm-
dienas, otrdienas un treSdienas: 8:00 — 14:00, pargjas dienas —
slégts;

— Ogres novada Birzgales pagasta VPVKAC klatienes darba laiks
tiek noteikts: no pirmdienas lidz ceturtdienai: 08:30 — 14:00; piekt-
dienas — slégts.

— Birzgales pagasta parvaldes kases klatienes darba laiks tiek no-
teikts: pirmdienas, ceturtdienas: 8:30 — 12:00. par¢jas dienas — slegts.
— Tomes dienas centra klatienes darba laiks tiek noteikts: otrdie-
nas, piektdienas: 13:00 — 17:00; sestdienas: 12:00 — 15:00, pargjas
dienas — slégts.

Pirms doSanas uz nepieciesamo iestadi OBLIGATI liidzam saz-
inaties ar atbildigajiem darbiniekiem!

Ierobezojumi noteikti sakara ar visa Latvijas valsts teritorija
izsludinato arkartgjo situaciju ar merki ierobezot Covid-19 izplati-
bu (Ministru kabineta 2021. gada 9. oktobra rikojums Nr. 720 “Par
arkart¢jas situacijas izsludinasanu”).

Ir klusums, kas pasaka vairak par vardiem...
(Z.Maurina)
Izsakam visdzilako Iidzjiittbu Jana Markusa tuviniekiem,
vinu miiziba pavadot!

Keguma pilsétas parvaldes kolektivs

© Ogres novada pasvaldibas Keguma pilsétas parvaldes informativs izdevums. Keguma, Lacplésa iela 1, LV-5020.
SIA ,Latgales Druka” datorsalikums. Iespiests SIA ,,Poligrafijas grupa Mukusala”. Laikraksta publicétie materiali ne vienmer sakrit ar redakcijas viedokli.
Nakama avize iznaks 10. decembri (materialus iesatit lidz 3. decembrim). E-pasts: avize@kegums.lv.

www.kegumanovads.lv



