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Aicinam ikvienu novada iedzivotaju,
privatipasnieku, uznéméju,

izglitibas iestadi, nevalstisku
organizaciju vai pasvaldibas iestadi
iesaistities talkas un novada sakopsana.

Par Latvijas florbola
cempionata virieSu Virsligas
viceCempioniem otro gadu
péc kartas kluvusi komanda
«Lielvarde».

IZDEVUMS

Drauds varda spaiss. Sausminosa

ir apzina, ka neviens no mums

nevar bat pilnigi dross par to, ka
musu bérni neméginas eksperimentét
ar kadu apreibino3o vielu lietosanu.

LEPNUMS PARTO, KO VARAM

UN PRIEKS PARTO, KO IEPAZINAM
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Amatnieku darindjumi sagada prieku gan bérniem, gan vecakiem. Anitas Sakas foto.

Beata Kempele

5. aprili notika Lielvardes novada pasvaldibas
organizéta Uznéméju diena. Jau no rita Rembates
parka pulcéjas novada razotaji un tirgotaji, lai gada-
tirgus apmeklétaji varétu iepazit, novértét un iega-
daties Lielvardes novada raditas preces un iepazit
piedavatos pakalpojumus. Saulainais laiks, prie-

cigie pircéji un laipnie pardevéji, satiktie pazinas,
patikamais parsteigums par savu uznémeéju varé-
Sanu, piedalisanas degustacijas, kopiga cienasanas,
sirsniga pasakuma vadisana - viss radija svétku un
vienotibas sajatu.

Ipass paldies svétku organizatoriem to gadatirgus
apmeklétaju varda, kas bija atnakusi ar bérniem, jo ma-

-> Turpindjums 4. Ipp.

Parliecinies
ari tu, ka
LIELVARDE
VAR!

Aprilis ir klat un ir atkal pienacis laiks dalities ar
to, ko ,,LIELVARDE VAR!". Nu jau tre$o gadu Lielvar-
des Attistibas fonds izmantos iespéju ar Lielvardes
modes maksliniecu palidzibu pateikt paldies masu
novada uznéméjiem, davinot viniem divu dienu
radosu piedzivojumu. Pasakums , LIELVARDE VAR!”
notiek 25. un 26. aprili.

PIEKTDIEN, 25. APRILI

Darisim pasi!

A

LIELVARDES
Attistibas Fonds

Meistarklases ar Lielvardes novada amatniekiem
un uznéméjiem no 16.00 lidz 18.30:

Aldis Lambergs — metalapstrade pie ,ZemeCafe’,
Sanita Kozulina - ausana Amatnieku centra,

Sandra Jaundaldere - gleznosana
kultaras nama,Lielvarde”.

Dalibas maksa meistarklasés 5 EUR; pieteiksanas,
zvanot lvetai Bulei pa talr. 22088486.

Vakara nosléguma 19.00

kultaras nama 2. stava zalé

koncerts dzeza noskanas
Muzicés Artars Sebris & Co no Jelgavas.

leeja bez maksas.

SESTDIEN, 26. APRILI

17.00 Tik3anas ar uznéméju viesi Ingunu Zurginu no
,Orgamint Home" kulttras nama, Lielvarde” 2. stava zalé

19.00 Modes skate
Gaismas skanas... spidi, staro, uzdriksties...

Péc skates notiks térpu izsole - visi ienakumi tiks
novirziti bérnu darza ,Put V&jini” peldbaseina
projektam. Izsoli vadis Karlis LiSmanis.

Skaté piedalds modes makslinieces Dace Simane -
Kalnozola, Lolita Formanicka, Agnese Meistare, Guna
Taukule, Viola Ermanovska, Patricilla Datava, Inga
Karklina, Emerita Taukule, llze Madelane, Kristine
Dzintare, Svetlana Kozlova, Anna Zubareva, Svetlana
Osipova, Sigita Brikmane, skaistumkopsanas,Salonins".

Gaismas skanu pavélnieki: Artars Sebris & Co
leeja bez maksas.

Sikaka informacija pieejama, zvanot vai rakstot
lizei KreiSmanei (29479361, kdc@latnet.lv) vai
Ivetai Bulei (22088486, iveta.bule@inbox.Iv).
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LIELVARDES NOVADA DOME

DOMES SEDE NR.6 (ARKARTAS)
2014. gada 10. aprili

+ Apstiprinati nekustama ipasuma Makonu iela 8, Lielvardes novada, pirmas izsoles
rezultati. Tiks slégts pirkuma ligums par ipasuma pardosanu ar Ingu Vanagu, ligu-
ma summa EUR 7550.

» Sakta Lielvardes novada pasvaldibas administracijas iek$éja auditora zinojuma

,Par SIA, Lielvardes Remte” izskatisana. Darbs pie zinojuma izskatisanas turpinasies
nakamaja planotaja domes sédé.

SAISTOSIE NOTEIKUMI NR.10
2014.gada 10. aprili
(protokols Nr.6, punkts Nr.1)

Grozijumi Lielvardes novada domes 25.11.2009.
saistoSajos noteikumos Nr.37 ,Grozijumi Lielvardes
novada domes 26.08.2009. saistosajos noteikumos
Nr.3,Par Lielvardes novada teritorijas planojumu””

Izdoti saskana ar likuma ,Par pasvaldibam” 21.panta pirmas dalas
16.punktu un 43.panta pirmas dalas 1.punktu, Teritorijas attistibas
planosanas likuma 12.panta pirmo dalu

Izdarit Lielvardes novada domes 25.11.2009. saisto3ajos noteikumos Nr.37 ,Grozijumi
Lielvardes novada domes 26.08.2009. saistosajos noteikumos Nr.3,,Par Lielvardes novada
teritorijas planojumu™ (turpmak teksta — Saistosie noteikumi) $adus grozijumus:

1. papildinat Saisto$os noteikumus ar 1.2. punktu $ada redakcija:

»1.2. Atzit Lielvardes novada domes 25.11.2009. saisto3os noteikumus Nr.37
,Grozijumi Lielvardes novada domes 26.08.2009. saistosajos noteikumos Nr.3 ,Par
Lielvardes novada teritorijas planojumu™ teritorijas dala Lielvardes pagasta Kaibalas
ciema, ko ierobezo:

+ autocel$ A6 austrumu virziena lidz Kaibalas upes laba krasta linijai,
» Kaibalas upes laba krasta linija [idz Kaibalas upé ieteko3ai idenstecei,
+ Udenstece,

POLICIJAS ZINAS

Pasvaldibas policija
aicina pieteikties darba
jaunakos inspektorus

Ainars Lideris, vecakais inspektors

No 2014. gada 7. aprila Lielvardes novada pasvaldibas policija parveidota
no iestades par nodalu. Péc neveiksmigiem pasvaldibas policijas priekSnieka
mekléjumiem tika pienemts lemums izveidot nodalu, papildinot to ar divam
jaunako inspektoru Stata vietam un nepalielinot esosa budzeta ietvarus. Likvi-
déjot pasvaldibas policijas priekSnieka Stata vietu, radas iespéja finansét jau-
nako inspektoru Stata vietas.

Pienemot darba divus darbiniekus, atrisinasies liela probléma - ar pasvaldibas
policijas dezaram tiks nosegtas brivdienas un svétku dienas no pulksten 08.00 lidz
24.00. leprieks brivdienas Lielvardes novadu apkalpoja tika Valsts policijas Ogres po-
licijas iecirkna dezardala.

Lai iedzivotajiem viestu skaidribu, paskaidrosu, kada ir atskiriba starp iestadi un
nodalu. Principa iedzivotajiem lielas atskiribas nav. Tagad Lielvardes novada pasval-
dibas policija bas tiesi paklauta Lielvardes novada izpilddirektoram un bas novada
pasvaldibas administracijas sastava.

Ta ka Lielvardes pasvaldibas policija ir divas jaunako inspektoru vakances,
aicinu novada iedzivotajus pieteikties uz brivajam stata vietam.

Prasibas pretendentiem:

+ Pilngadigs Latvijas Republikas pilsonis;

» Nav sodits par tisu noziedziga nodarijuma izdarisanu;

+ Nav notiesats par tiSu noziedziga nodarijuma izdarisanu, atbrivojot no soda;

+ Nav saukts pie kriminalatbildibas par tisa noziedziga nodarijuma izdarisanu;

+ leguuvis vidéjo izglitibu;

+ Autovaditaja aplieciba B kategorija.

+ Aicinam pieteikties ari Ledmanes un Jumpravas pagasta iedzivotajus, jo vélams, lai
Lielvardes novada pasvaldibas policija stradatu ari darbinieki no Siem pagastiem.
Jaunako inspektoru galvenie darba uzdevumi:

Sekot autotransporta tehniskajam stavoklim un ta tiribai.

Piedalities patrulésana kopa ar inspektoru vai vecako inspektoru.

Prast pienemt no iedzivotajiem iesniegumus un paskaidrojumus.

Piedalities apsekosanas kopa ar Lielvardes novada pasvaldibas dienestu darbiniekiem.
Nodrosinat sabiedrisko kartibu pasvaldibas organizétajos pasakumos. %¢
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- linija no Gdensteces sakuma lidz tris ipasumu robezu krustpunktam (robezzimei),

« linija no tris Ipasumu robezu krustpunkta (robezzimes) dienvidrietumu virziena
lidz koku rindas sakumam,

+ koku rinda lidz pasvaldibas autocelam ,Kaibalas skola-Silkalni-Krasti’,

« pasvaldibas autocels ,Kaibalas skola-Silkalni-Krasti” lidz pasvaldibas autocelam
,Silkalni-autocel$ A6’

« pasvaldibas autocels ,Silkalni-autocel$ A6” lidz autocelam A6,
par spéka neesosiem no to spéka stasanas briza”;
2. papildinat Saisto$os noteikumus ar 2. punktu 3ada redakcija:

»2. Noteikt, ka attieciba uz 2.punkta minéto teritoriju ir piemérojams Lielvardes
novada domes 26.08.2009. saisto$o noteikumu Nr.3,Par Lielvardes novada teritorijas
planojumu” 1.punkts (Lielvardes un Lielvardes lauku teritorijas (Lielvardes pagasta)
Lielvardes novada teritorijas planojuma grafiska dala un teritorijas izmantosanas un
apbaves noteikumi”;

3. papildinat Saistosos noteikumus ar 3. punktu $ada redakcija:

»3. Noteikt Lielvardes un Lielvardes pagasta teritorijas planojuma, Lédmanes pa-
gasta teritorijas planojuma un Jumpravas pagasta teritorijas planojuma darbibas ter-
minu lidz jauna teritorijas planojuma spéka stasanas bridim”.

Domes priekssédeétajs A. Troska

Pasvaldiba gaida
projektu iesniegumus

Turpinas pieteikSanas Lielvardes novada pasvaldibas izsludinatajiem projektu
konkursiem daudzdzivok|u dzivojamo maju iekSpagalmu labiekartosana un ne-
valstisko organizaciju projektu pieteikumu gatavosana.

Projektu pieteikumus lddzam iesniegt pasvaldiba lidz 2014. gada 22. aprilim,
plkst.15:00. Abu konkursu nosacijumi, pieteikuma veidlapas un citi saistosie doku-
menti pieejami www.lielvarde.lv, sadala,Pasvaldiba” -, Projekti”.

NOVADA SKOLAS

Interesanta tiksanas

Daina Grinhofa, i
Edgara Kaulina Lielvardes ]
vidusskolas latviesu valodas un |
literataras skolotdja

Paslaik Latvija desmit
visvairak pirkto gramatu
topa 8. vietu ienem Rutas
Skrebeles gramata ,Pa-
laidnibu karala Jana B.
dienasgramata” (Zvaig-
zne ABC). To ar lielu inte-
resi lasa ari masu skola.
Tapéc 6.a un 7.a klases
skoléni autori uzaicina-
ja ciemos. Kada bija Si
tikSanas, varam uzzinat,
izlasot dazu skolénu uz-
rakstito.

,Gramatas autore |oti
interesanti stastija par savu ™
gramatu. Bija vérts ar vinu tikties, jo tik daudz uzzinaju par gramatu un pasu autori.’
(Simona)

,Patika, ka rakstniece bija sagatavojusi prezentaciju. Uzzinaju daudz ko jaunu, pie-
méram, ka visi téli ir 1sti. Es biju parsteigts, ka $is gramatas makslinieks bija 11 gadus
vecs zéns!” (Radis)

,Vinai loti paveicas, ka tika izdota vinas gramata, jo vina pat to neceréja, ari nedo-
maja, ka kadreiz sarakstis gramatu.” (Katrine)

Neliels komentars skolénu izteikumiem. Daudzi Rutu Skrebeli pazist ka bijuso Kai-
balas pamatskolas latviesu valodas un literataras skolotaju, bet ne visi zina, ka vinas
gramatas varonu prototipi ir dazi is skolas skolotdji un skoléni. Prezentacija redza-
majas fotografijas bija pazistamas sejas. Par gramatas popularitati liecina ari tas, ka
gramata ir jau iztulkota lietuviesu valoda un ievaditas sarunas par tas tulkosanu an-
glu valoda.

Nobeiguma vél Aleksa rakstitais: ,Es domaju, ka gramatas sacerésana ir grats
darbs. Pati autore smuki zimé. Es to gramatu esmu izlasijis, man ta skita jautra un
smiekliga. Paldies Rutai Skrebelei, ka vina ieradas pie mums ciemos.” %
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Turpinas sakopsanas ménesis novada

Liene Bérzina,
Lielvdrdes novada ipasumu apsaimniekosanas dalas vaditaja

Lielvardes novada pasvaldiba izsludinajusi ap-
rili par Spodribas ménesi. Aicinam ikvienu novada
iedzivotaju, privatipasnieku, uznéméju, izglitibas
iestadi, nevalstisku organizaciju vai pasvaldibas
iestadi iesaistities Spodribas ménesa talkas un no-
vada sakopsana.

Jau 4. aprili Lielvardes skolu audzékni devas talka uz
Lielvardes un Rembates parkiem. Ari Lielvardes novada
administracijas darbinieki vaca vecas lapas Rembates
parka.

Katra Lielvardes novada administrativaja teritorija
ir nozimétas atbildigas personas par Lielas talkas un
Spodribas ménesa norisi.

Lielvardes pilséta un pagastd - Liene Bérzina, talr.
29338112, e-pasts: liene.berzina@lielvarde.lv

Jumpravas pagasta - Liga Zarina, talr. 26455877,
e-pasts: liga.zarina@lielvarde.lv

AT T

Sausas lapas Rembates parka vac Lielvardes novada pasvaldibas
bavinspektors Maigonis Kuzmans un izpilddirektors Gvido Vitolins.

Lielvardes novada jauniesu dome
piedalas labdaribas akcija!

25. marta pécpusdiena 15 jauniesi no LNJD no-
forméja apméram 120 partikas pakas, ar kuram
29. marta rita desmit jauniesi iepriecinaja novada
mazaizsargatas gimenes, politiski represétas per-
sonas, pensionarus un invalidus. Labdaribas akcija
tika organizéta kopa ar Lielvardes Attistibas fondu.

Lielvardes novada jaunieSu domes parstave Gerda
Fisere atzist: “Man bija prieks piedalities labdaribas ak-
cija un palidzét tiem, kuriem dzivé mazak paveicies! S1
diena bija loti emocionala un savilnojosal”

Jauniesi saka sirsnigu paldies Lielvardes Attistibas
fondam, personigi llzei Kreidmanei un Lielvardes no-
vada iedzivotajiem, kuri palidzéja izvadat partikas pa-
kas — Janim Zolnerovi¢cam, Zitai Bérzinai, Lienei Bér-
zinai-Varuskai, Dainai ASmanei un Dacei.

Agnijas Apines foto

Ledmanes pagasta - Dzintars Laganovskis, talr.

28352769, e-pasts: dzintars.laganovskis@lielvarde.lv
Sie darbinieki varés pasvaldibas Tpasuma teritorijas,

kas gaida uzkopsanu vai sakartosanu.
Lielvardes pilséta tas ir:

« Kacas kalns pie Zvendupites - vecas zales noplausa-
na, lapu un zales sagrabsana kaudzé,

- Dinamarkas akmens - vecas zales noplausana, lapu
un zales sagrabsana,

« Draudzes akmens - vecas zales noplausana, lapu un
zales sagrabsana,

+ 1905. gada pieminekla apkartne - lapu grabsana, at-
auguso lieko krimaju novaksana,

« Krituso pieminas akmens apkartne (Meza iela),

.« Daugavas krasta zona (tauvas josla)- vieglo atkritu-
mu savaksana,

+ Pasvaldibai piederoso novadgravju attirisana no lie-
kajiem krdmiem un atkritumiem,

Rembates parkd strada Lielvardes pamatskola skoléni.
Beatas Kempeles foto.

Jauniesi atzime Zemes

stundu Lielvarde
Agnija Apine

Sestdien, 29. marta Lielvardes centralaja lauku-
ma tika atziméta Zemes stunda, kura pieradijam, ka
ari lielvardiesiem ir svariga Zemes ilgtspéjas sagla-
basana.

Kopa dziedajam, priecajamies, sildijamies pie
ugunskura, malkojam té&ju un baudijam vakara zvaig-
Znotas debesis. Mazakajiem bija iespéja izpausties la-
ternu darbnica, kura katrs apgleznoja savu burcinu un
ielika taja sveciti. Darfjam ari ko nebijusu - veidojam
gaismas graffiti, kas patika gan lieliem, gan maziem, ka
arl Zemes stundas simbolu 60+.

Paldies Lielvardes novada pasvaldibai par idejas un
pasakuma atbalstisanu. Liels paldies Maritei Zalkalninai
un Danielam Leskevi¢cam par muzicé$anu visa vakara
garuma un, protams, paldies, lielvardiesiem, kuri nezé-
loja savu brivo laiku, bija smaidigi, aktivi un atsaucigi.

Uz tiksanos Zemes stunda nakamgad!

Ledmanes pamatskolas klust
par “Labdaribas skolu”

Lédmanes pamatskola klas par “Labdaribas sko-
lu” un ar savu labo gribu un brivpratigo darbu radis
parmainas Lédmané, atjaunojot pieturas izskatu,
uzlabojot skolas un bérnudarza teritoriju. Savukart
4, aprili jauniesi péc nelielas iepaziSanas vienam ar
otru kopigi ar Lielvardes Attistibas fonda parstavi
lizi KreiSmani mekléja atbildes uz jautajumiem -
Kas ir labdariba? Ka izpauzas labdariba? Cik daudzi
jauniesi ir iesaistijusies labdaribas akcijas?

Ta ka labdariba ir ciesi saistita ar brivpratigo darbu,
tad kopigi ar novada jaunatnes lietu specialisti jauniesi,
stradajot grupa, uzzinaja vairak par brivpratigo darbu,
ieguvumiem no ta veik$anas, ka ari par iespéjam iesais-
tities brivpratiga darba aktivitatés Lielvardes novada.

« Daudzdzivoklu maju masivos iek$pagalmu sakopsa-
na - lapu grabsana, gajéju ietvju un ielu apmalu atti-
risana no smiltim un zales,

- Lagplésa laukuma (Abeldarza pilsétas centra) sakop-
$anas darbi - lapu un vecas zales grabsana, nokrituso
zaru savaksana,

+ Rumbinas krastu sakop3ana- vieglo atkritumu, no-
kaltuso krimu un zaru savaksana.

« Stadiona Laimdotas iela 22 sakopsana, nokaltuso
krdmu nocirSana un zaru savaksana.

« Teritorijas Dravnieku iela 3 sakopsana, veco $kanisu
novaksana, esoso remontésana, lieko krimu novak-
$ana, lapu grabsana.

« Lielvardes parka sakop3ana - lapu grabsana un sa-
vaksana lielas kaudzes,

« Rembates parka sakopsana - lapu grabsana un sa-
vaksana lielas kaudzes,

« Teritorijas Upes iela 3 (pie bérnudarza stavlaukuma)
sakopsana,

« Teritorijas pie bérnu rotalu laukuma (Spidolas iela,
Edgara Kaulina aleja) sakopsana- vecas zales un lapu
sagrabsana un savaksana lielas kaudzg,

« Pasvaldibas autoce|u un ielu malas vieglo atkritumu
savaksana,

« Avotu ielas masiva - novadgravja un Grauzupites
krastu sakopsana - lieko kramu, vecas zales noplau-
$ana un savaksana

« Mazdarzinu nomas vietas —,pamesto” zemes gabalu
sakartosana - vecas zales noplausana, savaksana.

Ja esat izvélgjusies sakopt kadu no pasvaldibas ipa-
Suma esosajam teritorijam, talkas laiku un veicamos
darbus ladzam saskanot ar pasvaldibas atbildigajam
personam.

Pavasari Lielvardes novada policija sadarbiba ar pas-
valdibas darbiniekiem veiks ipasus reidus, lai apsekotu
nekustamos ipasumus un saisto$o noteikumu ,Par ne-
kustamo ipasumu uzturésanu Lielvardes novada terito-
rija” ieverosanu. %

DARBS AR JAUNIESIEM NOVADA

Lédmanes jauniesiem bija iespé&ja uzzinat vairak ari par
Eiropas brivpratigo darbu un dzirdét stastu no austrie-
tes Valentinas, kura brivpratigo darbu veic Latvija.

Saja reizé jauniedi iznéma savas brivpratiga darba
gramatinas, kuras iespéjams uzskaitit brivpratiga darba
laika apgatas prasmes un nostradatas stundas.

Lielvardes novada jauniesu

dome Uzneméju diena
Sintija Olehno

5. aprili Lielvardes novada jauniesu dome pieda-
lijas Uznémeéju diena. Miisu brivpratigie biedri ie-
jutas Pepijas Garzekes, Zala gurka un Zalas vardes
télos. Paréjos jaunieSu domes dalibniekus varéja
sastapt pie degustacijas galdiem vai rotalajoties ar
bérniem. Lielvardes novada uznéméji bija sarapé-
jusi bérniem kaku dekorésanu, piparkiku rotasanu
un dazadas balvas, kuras més veiksmigi izspéléjam
rotalas un miklu minésana.

Neskatoties uz patikamo nogurumu, kas mus bija
pilnigi parnémis péc pasakuma, bija ari milzigs gan-
darijums un labi padarita darba sajata. Ceram, ka ari
turpmak mums tiks dotas $is briniskigas iespéjas - veikt

brivpratigo darbu masu novada. %
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-> Turpindgjums no 1. Ipp.

LEPNUMS PARTO, KO VARAM
un prieks par to, ko iepazinam

zajiem tie$am bija, ko darit - varéja vizinaties ar zirgu, de-
korét piparkikas un tortes, darboties ar interaktivajam
spélém izdevniecibas ,Lielvards” stenda, uz bridi sajus-
ties ka Ista traktora vaditajam, gatavot piekarinus, filcét,
Zimét un krasot kopa ar Sociala dienas aprupes centra
darbiniekiem, izméginat pneimatiskos ierocus, apskatit
arbaletu, loku, vizinaties ar kvadracikliem.

Gadatirgus apmeklétajiem bija iespéja baudit Liel-
vardes novada SIA ,VEINA PLUS" SIA ,Maris & Co" SIA
,Kalnini AL, IK ,Gamma-A’, IK Klubin$ ,Pie Rumbinas’,
SIA ,Kante 96" édinasanas uznémumu tris édienus ak-
cija ,Akla degustacija” ledzivotaju vértéjuma titulus
ieguva: ,SIA Maris & Co” - ,Garsigakas aukstas zupas
meistars 2014” un ,Gardako uzkodu meistars 2014’, un
SIA Veina Plus” -,Salda édiena meistars 2014".

Dienas vida noslédzas ari gadatirgus apmeklétaju
balsojums par “Draudzigakajiem uznéméjiem”. Par ,Vis-
draudzigako uznémumu” kluva IK klubins ,Pie Rumbi-
nas’, par,Draudzigakajiem uznémumiem” - ZS ,Kumeli-
tes”un SIA Veina Plus”

Krasainaja, rosigaja un tik kardinosi gardaja tirgus
burzma bija grati parslégties uz nopietnakam lietam,
tomeér tie, kurus uzrunaja daudzveidigas seminaru té-
mas, pirmaja dienas dala guva jaunas zinasanas par
akvakultaras attistibas tendencém, darzu apzalumo-
sanu, latvieu pirts tradicijam, kanepju audzésanu un
izmantoSanu partika un bavnieciba, éku siltinasanu,
bet otraja dienas dala — par NBS gaisa bazes attistibas
projektiem, uznéméjdarbibas attistisanas iespé&jam un
aktualitatém.

Uznéméju dienas vakara notika novada uznémé-
ju suminasana. Lielvardes novada pasvaldiba pieskira
Gada balvas, vadoties péc iedzivotaju aptaujas rezul-
tatiem.

Balvu Gada razotajs 2013 sanéma SIA ,LGSu drava”
(bisu produktu razosana)

Gada tirgotdjs 2013 - SIA ,Garsas pietura” (delika-
tesu veikals)

Gada pakalpojums 2013 - SIA ,Sarmas SK” (skaistu-
ma salons)

Gada debija 2013 - SIA ,Zeme Zeme” (kafejnica
~Zeme Cafe”)

Gada Amatnieks 2013 - Edite Kuzmane (Lielvardes
amatnieku centrs)

Gada socialais partneris 2013 - SIA ,Maris & Co”
(atras edinasanas kafejnica ,Panna’, veikals ,Majai un
Darzam”,,Dzelmju” konditoreja)

Gada edinatajs 2013 - SIA ,Kante 96" (kafejnica
,Kante”)

Novada tela popularizétajs 2013 - Agra Liepina in-
dividualais Kultartarisma uznémums ,Uldevens”

Gada eksportetajs 2013 - ZS ,Rozkalni” (salmu un
skaidu granulu razo3ana)

Tpasa balva, kuru sanéma uznéméji — metala kodi-
nats Lielvardes jostas fragments. Lielvardes jostu maks-
linieks Juris Leitans bija izvéléjies ka novada raksturiga-
ko un spilgtako simbolu. Katra no balvam ir atskiriga,
tas raksts neatkartojas.

Vakara gaita Lielvardes novada uznéméjus - ,Latvi-
jas labakais tirgotajs” uzvarétajus un laureatus — sveica
Latvijas Tirgotaju asociacija. Balvas sanéma: SIA ,Kas-
tanas AL” - Brivdienu maja ,Kastanas” Kaibala, SIA ,Ives
aptieka” Lielvardé, SIA ,Veina Plus” veikals ,Elvi” un ka-
fejnica-picérija ,Bacca’, SIA ,Maris &CO” veikals ,Majai
un Darzam”.

Latvijas attistibas finansu institlcija ALTUM 1pasi
sveica SIA ,Lielvardes Melioracija” ka inovativu risina-
jumu gimenes uznémumu, SIA ,Lac¢plésa grauds” — ka
stabilako sadarbibas partneri, SIA ,LG3u drava” - ka no-
saukuma,,Starts 2013" ieguvéju.

Apbalvosanas ceremoniju papildinaja sieviesu vo-
kalais ansamblis ,Pusnakts stunda’, bérnu vokala studi-
ja,Mikausi” un,Mikausu” solisti, iluzionists Robijs Tran-
kalis, saksofoniste Inga Meijere ar grupu. %
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Aktivas atputas centrs jauniesiem bija izpelnijies vislielako jaunds paau-
dzes uzmanibu - pieredzéjusu viru vadibad katrs varéja izméginat pnei-
matiskos ieroCus ar optiskajiem temek|iem, apskatit arbaletu un loku.

Visgardaka darbnica - te tapa spilgti garnéjumi piparkakam
un tortém. Gardo kaku garnéjumu no dabigajam
sulam atveda Inara Zadaua no ZS , Ziedkalni”.

DALIBNIEKU ATSAUKSMES

Normunds Raubiska, Aktivas atpitas centrs jau-
niesiem: GadatirgQ bijam |oti noslogoti, ta bija laba ie-
spéja iepazistinat ar sevi, pats gan es varéju iepazities
tikai ar uznéméjiem, kas bija mums blakus. To, ka esam
ieguvéji, sajutam jau nakamaja diena, kad mums lauku-
ma bija talka - no gadatirgt jauniegutajiem draugiem
pie mums atbrauca tris gimenes, viena piedalijas talka,
divas piedavaja sadarbibu un atbalstu.

Anita Streile, Lielvardes Andreja Pumpura mu-
zejs: Esmu runajusi ar daudziem cilvékiem, lielvardiesi
ir priecigi, ka uzzinajusi, kadi novada ir uznéméji, jo cit-
kart pat nezinam, ko dara kaimins. Loti patika pozitiva
attieksme no uznéméju puses, cerams, ka nakamaja
gada vinu pulks bas vél kuplaks.

Inese Delvina,, Linu maja”: Bijam |oti priecigas par ie-
spéju piedalities Uznéméju diena. Viss bija vienkarsi lieliski
- pasakuma gaisotne, organizacija, energija. Abam rokam
balsojam par to, lai $ddas dienas batu ik gadu. Més paradi-
jam cilvékiem, ka més te esam, sanémam daudzus labus
vardus, kas biezi ir nozimigak neka ieguvums naudas iz-
teiksmé. Més noteikti pacentisimies nakamaja gada iek|at
ne vien nominantu vida, bet k|ut ari par laureatu.

Janis Lisis, ,Lasu drava”: Esmu runajis ar daudziem
cilvékiem - visi izteica atzinibu svétku organizatoriem.
Tirdzin$ bija |oti majigs, un par balli esmu sajasma.
Gan tirdzina, gan vakara dala bija loti pozitiva gaisot-
ne. Ceru, ka Lielvardes uznéméji tagad noturésies uz 31
pozitivisma vilna un katrs sava laucina razigi turpinas
stradat. Mans ieteikums nakamajam gadam - |oti ceru,
ka tads pasakums bis - uzaicinat uz gadatirgu ari kai-
minu novadu uznéméjus, lai paplasinatu apmeklétaju
loku, un varbat plasak so pasakumu reklamét, lai ari no
Svitigas Rigas cilvéki atbrauc.

Ingrida Priedite, kafejnica ,Kante”: Liels prieks,
ka mas novérté. Parasti atzimé tikai lielos uznéméjus,
varbat nakamaja reizé var atzimét ari individuala darba
veicéjus, mums Lielvardé, pieméram, ir loti labs kurp-
nieks. Bet pirmajai reizei - bija |oti labi!

Ugis Amons, Ogres Biznesa un inovaciju
centrs: Pats esmu organizéjis vairakas uznéméju
dienas Ogres un lkskiles novadj, Lielvarde mani par-
steidza ar savu vérienigumu, ar uznémeéju atsaucibu
un pasvaldibas lielo ieinteresétibu un lidzi jusanu.
Programma bija |oti plasa - gan gadatirga, gan semi-
naros ar interesantam diskusijam, gan ballg, kas ilga
lidz ritam.

Atliek vélét, lai sadi pasakumi notiek ari turpmak,
pirmaja ir loti augsta latina uzlikta, Ogres uznéméjiem
tagad nopietni jadoma, ar ko varétu Lielvardi parspét.

Agris Liepins, Uldevena pils: Svétki bija sirsnigi un
jauki. Ir svarigi un labi cilvékus uzteikt un vinu pateikto
atzimét. Sadas tiksanas reizes ir vajadzigas, tas veido
sabiedribas saites.

Mareta Rubina, Uznéméju Gada balvas aptaujas
vinnesta - PPPB ,Zied Zemes" delikatesu groza -
ieguvéja: Par vinnestu uzzinaju frizétava no saviem
klientiem, kuri bija sajuosma par pasakumu. Biju loti
parsteigta un prieciga sanemt gan skaisto grozu, gan
novada uznéméju sarlpétos gardumus.

Inita Bérzina, aptaujas "Draudzigakie uzneméji"
loterijas vinnesta ieguvéja: pasakums bija saulains
un prieka pilns. "Zied Zeme" davanu grozu sanému pil-
nigi negaiditi. Viss bija loti garsigs - gan cepumi, gan
sulas, gan medus. Lai mdsu uznéméjiem veicas - jo vai-
rak bus, kas ar saviem darbiem mus iepriecina, jo vairak
tas rosinas ari citus cilvékus darboties. %
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Par ,Visdraudzigako uznémumu” iedzivotaju balsojuma kluva
IK klubins ,Pie Rumbinas”. Balvu sanem Valts Ruiss.

Maris Malmeis-
ters — balvas
,Gada socialais
partneris 2013”
ieguvéjs un
Ingrida Priedite
- balvas ,Gada
édinatajs

2013" ieguvéja
Uznémeju
dienas vakara
daja. ,SIA Maris
& Co” jedzivo-
taju vertéjuma
ieguva ari titulu
,Garsigakas
aukstas zupas
meistars 2014".

Lielvardes
novada razoto
gardumu
grozus
sagadajusi
Maris un Linda |
Cirulino PPP
biedribas
.Zied Zeme”.

SIA,Lasu
drava”ipasnieki
Janis un Lelde
Lasi - balvas
Gada raZotajs
2013 ieguvéji.

Latvijas
attistibas
finansu
institacija
ALTUM ka
stabilako
sadarbibas
partneri sveica
SIA,Lacplésa
grauds”, balvu
no Rigas filiales
vaditdjas Agritas
Vagolinas
sanem Maris
MeZapuke.

Laimiga izlozes
uzvarétaja

un gardumu
grozaieguvéja
telefona
numurs un
vards - Airitas
Brencas rokas.

Balvas ,Gada eksportétajs 2013” ieguvéjus Andi Narovski
senioru un Andi Narovski junioru sveic Lielvardes

novada domes priekssédétajs Aivars Troska.

Balvu
,Novada téla
popularizétajs
2013”

Uldvena pils
saimniekam
Agrim Liepinam
pasniedz
Lielvardes
novada domes
priekssédétajs
Aivars Troska.

Balvu ,Gada
debija

2013” Aldim
Lambergam
pasniedz
izdevniecibas
JLielvards”
izpilddirektors
Andris Gribusts.

Balvu ,,Gada
tirgotajs 2013”
Lasmai Paeglei
pasniedz
Latvijas
Tirgotaju
asocidacijas
prezidents
Henriks
Danusévics.

Lielvardes
novada domes
priekssédétaja
vietniece

Vita Volonte
balvu ,Gada
pakalpojums
2013" pasniedz
Sarmitei
Kaulinai.

Lielvardes
amatnieku
centra vaditajai
Editei Kuzmanei
balvu,Gada
Amatnieks
2013" pasnie-
dza Lielvardes
novada domes
deputats Janis
Mazitans.

| Anitas Sakas
foto.

UZNEMEJU DIENA

b |

PATEICIBA UZNEMEJU
DIENAS DALIBNIEKIEM

Miisu dzive ik stunda un ik diena ir pateicibas vérta, jo taja
iepazistam dzives varaviksnes krasas, iegiistam pieredzi un
bagatinam sevi. Sobrid esam svétiti ar vél vienu kopigi pie-
dzivotu dzives dienu — Uznéméju dienu — 2014. gada aprila
pirmaja sestdiena Lielvarde.

Rembates parku sestdienas rita izgaismoja saule, lai sasilditu un
samilotu, un lai més spétu ieraudzit darbigos un rosigos uznémejus,
amatniekus un majrazotajus, ka ari sajustu pavasara maigo dvesmu
visa ta kraSnuma. Saja diena més, lielvardiei, pratam atrast laiku ap-
staties, apskatities apkart, sajust, izsmarZot un izgarsot to, kas ir masu
novadnieku raZots, lolots, milots un ar ko lepojamies pasi un esam ga-
tavi piedavat citiem —draugiem, kaiminiem, radiem, sadarbibas part-
neriem. Saja diena mums bija iespéja satikt daudzas siltas sirdis, kas
prot davat apkart&jiem dzirkstoSu joku, labsirdigu smaidu, milestibu,
atbalstu un padomu.

Ir sajaita, ka sestdienas vakara dala esam atvérusi gaismas celu sa-
vai ritdienai — iedibinot tradiciju un iedzivojot 2014. gada 5. aprili ar
lielo burtu Lielaja véstures gramata ka pirmo Lielvardes novada uzné-
méju gada balvas pasniegsanas bridi.

Paldies visiem piecdesmit trim uznéméjiem, kas ar savu klatbatni
bagatinaja gadatirgus produktu un pakalpojumu piedavajumu buke-
ti — jo tapat ka ikvienai ziedlapinai krasnaja zieda, ari ikvienam uz-
némejam bija sava loma, sava krasa un garsa misu kopéja pasakuma
scenarija veiksmes stastam.

Velos izteikt sirsnigu pateicibu atbalstitajiem par gadatirgus un va-
kara ceremonijas sekmigu norisi: SIA,,VEINA PLUS”, SIA, Maris & Co, SIA
,Kalnini AL, IK ,Gamma- A", IK Klubin3 ,Pie Rumbinas’, SIA ,Kante 96”,
Lielvardes novada sporta un kultiras attistibas fondam, PPP biedribai
,Lied zeme”, SIA , Linu maja’, SIA ,La3u drava’, SIA ,Jumava’, ZS ,Zied-
kalni’, SIA ,Liepziedini”, SIA ,Jaunlici Plus”, SIA ,Multipro”, SIA ,Gnus-
ma’, biedribai, Eurika”, biedribai , Aktivas atpitas centrs jauniesiem”.

Ipadu pateicibu izsaku miisu sabiedriski aktivajiem uznéméjiem
Santai Lotmelei un Marim Malmeisteram — par radoajam idejam
un praktiskajiem ieteikumiem, par klatbatni, par nesavtigu atbalstu
pasakuma organizéSanas daudzajos liklocos; kultiras nama ,Lielvar-
de” direktorei Maijai Jaudzemei un makslinieciskajai vadrtajai Ivetai
Bulei — par elastigumu, smaidu un augsto profesionalitati pasakuma
scenarija aktivitasu realizéSana; dezurantei Gitai Karklinai — par skru-
pulozo gadatirgus dalibnieku shémas zim&jumu; Latvijas Kultiras ko-
ledZas Makslas institiiciju parvaldibas studiju programmas studentam
Tomam Streilim — par kradno vakara dalas gaismas dizainu; Kristapam
Paeglem — par atbildigo pasakuma apskanoanu; Lielvardes Tautas
teatra rezisoram Karlim LiSmanim — par atraktivi omuligo gadatirgus
vadisanu; dienas dalas oratoriem Ojaram Dauberam, Gunai Sietinai,
0jaram Bistrovam, Guntim Vilnitim, Gatim Petrovam, Agritai Vagolinai,
Viesturam Masulim, Armandam Pu¢am, Marim Girulim, Marim Legzdi-
nam, Ugim Amonam, Jurim Visockim un Henrikam Danusévitam - par
lietiski praktisko seminaru prasmigu vadibu un auditorijas ieintere-
sésanu prezentacijas tematika; vakara dalas virtuozajam vaditajam
Haraldam Burkovskim, vokalajai pedagogei Baibai Kleperei, kon-
certmeistariem Marinai Kravéenko un Antonijam Kleperim, vokalajai
studijai ,Mikausi", parsteidzo3ajam iluzionistam Robijam Trankalim un
aizraujosi skanigajam solistém Vitnijai Rozanei, Lianai Muizniecei, Lie-
nei Zacestei, Lindai Baltajai un Samantai Mudelei, degsmigajam ma-
zikém Ingai Meijerei, Antrai Lantei, levai Sircovai un Nelli Bubujancai,
kra$najam damu vokalajam ansamblim ,Pusnakts stunda’, azartiski
izturigajai grupai ,Vizija", Lielvardes novada JaunieSu domes brivpra-
tigajiem jaunieSiem Alinai Kalninai, Agnijai Apinei un Esterei Akme-
nlaukai — par iejusanos Pepijas Garzekes, Zala Gurka un Zalas Vardes
télos, ka arf paréjiem jaunieSiem par piedalisanos,Aklas degustacijas”
norisé, rado3o darbnicu un rotalu vadisanu — Gerdai Fierei, Annai Ran-
gai, Annijai Jozuus, Kristapam LidZus, Artai Spricei, Kristai Spricei un
Sintijai Olehno.

Mil3 paldies ari maksliniekiem — balvas autoram Jurim Leitanam
un reklamas materialu veidotajai Inesei Ciprusai — par gaumigajiem
un originalajiem darbiem.

Lai mums sagada sirdsprieku un acu mirdzumu organizétie pasa-
kumi uznémejiem ari turpmak, jo ka teicis romiesu filozofs un valsts-
virs Seneka: ,Virsotni ir sasniedzis tas, kurs zina, kas ir prieka vérts”.

Uz tikSanos 2015. gada aprili vél kuplaka skaita!

Airita Brenca,
Attistibas planosanas un projektu vadisanas nodalas vaditaja %
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Cik dazadas ir dejas sola nokrasas!

12. aprili Lielvardé, krasni, iedvesmojosi un ra-
dosi tika aizvadits Intas Poles, deju kolektiva ,Lac-
plésis” vaditajas, 50 gadu jubilejas koncerts "Deju
varaviksne”.

Inta Pole par koncertu saka: ,Man ir bijusi laime sava
dejotajas maza dejot gan klasisko un moderno baletu,
gan tautas dejas. Ka vaditaja un repetitore esmu stra-
dajusi dazados kolektivos — bérnu, jauniesu un vidéjas

Deju kolektiva "Lacplésis" vaditaju Intu Poli sveic Lielvardes novada domes
priekssédétdjs Aivars Troska un priekssédétdja vietniece Vita Volonte.
Ivetas Bules foto.

paaudzes. Tas viss ir darijis manu dzivi loti krasainu un
bagatu - pieskiris tai visas varaviksnes krasas. Tadé| ari
koncerta programmai man likas piemérots nosaukums
,Deju varaviksne’, kas apvieno $os deju Zanrus.”

Sivakara koncerts ieskicéja vairak neka 30 gadus, kas
pavaditi deja. Tas tika veidots sadarbiba ar Intas kolé-
giem un draugiem - deju kolektivu ,Teiksma", ,Dancis’,
,Ligo’, ,Saime”, ,Véji", ,Dardedze” un ,Liesma” vaditajiem
un repetitoriem.

Koncerts deva iespéju
skatitajiem ieltkoties daza-
das deju pasaules krasas un
to krasnuma. Krasu paradi
atklaja pirma Intas deju
varaviksnes krasa - balets.
Skatitaji varéja vértét frag-
mentu no Caikovska baleta
,Riekstkodis". Inta 8 gadus
macijusies Rigas Horeogra-
fijas vidusskola, péc tam
divus gadus dejojusi Rigas
baleta trupa.

Nakama un |oti spilg-
ta deju varaviksnes krasa
- ,Dailes” krasa. 13 neaiz-
mirstami dejas gadi Valsts
deju ansambli ,Daile’, sa-
kotnéji deju meistara Ulda
Zagatas, vélak Mara Reter-
mana, Rolanda Jurasevska
un Jana Ergla vadiba.

Viens no spilgtakajiem
deju pasaules piedzivoju-
miem Intai bija 1995.gads,

kad Valsts deju ansambili,Daile” ieradas horeografs Gre-
gorijs Henkoks, ASV Indianopolises moderna baleta tru-
pas vaditajs. Toreiz $o dejas zanru nopietni un mérktie-
cigi Latvija vél nepasniedza ne Horeografijas vidusskola,
ne Kultaras akadémija. Inta dejoja $i uzveduma miniata-
ra,1941. gads’, kas tika izdejota ari koncerta.

,Slikts ir tas karavirs, kurs negrib klat par generali”,
atzist Inta, un kopa ar citiem ,Dailes” kolégiem iestajas
Latvijas Mazikas akadémija, lai apgatu horeografa un
deju kolektiva vaditaja prasmes. Péc tam tiek iegats ari
magistra diploms.

Viena no batiskakajam varaviksnes krasam, ko Inta
ipasi izcéla koncertd, ir vinas draugu, kolégu un gime-
nes iezZiméta - tas ir atbalsts, iedrosinajums, uzmundri-
najums. Koncerta 1pasi emocionali izskanéja veltijums
Intas mammai - deja,,Pie Dievina gari galdi” dejotaju un
dziedatajas Lauras Teivanes izpildijjuma.

Intas vadiba deju kolektivs ,Lacplésis” dejo jau treSo
sezonu. Saja laika kolektivs ir kuplinajis dejotaju skaitu
un pilnveidojis savu dejotprasmi. 2013. gada Deju svét-
ku skaté ,Lacplésa” sniegums tika novértéts ar augstako
pakapi. Izskangjusais koncerts, ievadija "Lacplési" 50
gadu jubilejas svinibu gaidas nakamaja gada.

Deju kolektiva "Lacplésis" dejotaji sirsnigi sveic savu
vaditaju Intu Poli skaistaja dzives jubileja. Sadarbibas
gados ar Intu esam baudijusi dejotprieku, iemacijusies
bat kopa priekos un bédas, ieraudzijusi cik daudz un da-
zadas ir dejas sola nokrasas. Kopigi mérki nelauj apsta-
ties pie sasniegta, un deju kolektivs "Lacplésis" lepojas
ar to, kas ir iegats. Lai vaditdjai neizsikstosa radosuma
dzirksts un sasniegtais sniedz gandarijumu un prieku!

Vidéjas paaudzes deju kolektiva "Lacpleésis" dejotaju varda
Sandra Remese %

AKTUALI!

DRAUDS VARDA SPAISS

Saruna ar NMP Organizésanas un attistibas nodalas vaditaju Maru Dirinu.

Ineta Blimite,
Lielvardes novada Sociala dienesta psihologe

Tikai $T gada marta ménesi kopuma Neatliekamas Mediciniskas Palidzi-
bas (NMP) dienesta brigades slimnicas nogadajusas 200 spaiss lietotajus,
no kuriem daudzi bijusi vecuma no 13 Iidz 17 gadiem. Lai ari augu maisijumi
vispopularakie ir Riga un tas apkartné, $i probléma vairs nevar neskart ari
citus Latvijas novadus.

- Tu nesen musu saruna teici, ka mediki gandriz katru dienu
izbrauc izsaukumos pie kartéja spaiss lietotaja, kas nokluvis uz
dzivibas un naves robezas.

Ja, atras palidzibas mediku ikdiena izsaukumu skaits pie jaunieSiem,
kuri lietojusi pasreiz plasi pieejamos augu maisijumus, ir palielinjies.
Vishiezak izsaucgjs ir draugs, klaseshiedrs garamgajéjs, ari policija, kad ir
konstatéts, ka jaunietis nekustas, ir miegains, uz jautajumiem neatbild, ir
apjucis, citos gadijumos nevar saprast, vai elpo, klust zilgans. Spaisa lieto-
taja pazimes ir |oti dazadas. NMP dienestam visi 3ie izsaukumi ir augstakas
prioritates, kad mediki uz izsaukuma vietu izbrauc nekavéjoties. Visi gadiju-
mi Kliniski ir |oti sarezgiti, prasa mediku profesionalitati un, nenoliedzami,
pasiem medikiem ta ir liela psiholodiska slodze.

Atras palidzibas mediki ir tadi pasi cilveki ka més visi, katram ir sava
gimene, majas ir bérni. Ja ik dienu ir jaglabj kada bérna vai jauniesa —
spaiss lietotaja dziviba — tas ir psihologiski smagi, tadé| ari medikiem
ir jasniedz atbalsts, nereti ari psihologiska palidziba, lai varétu turpinat
pildit darba pienakumus.

- Televizijas siZetos ne reizi vien ir akcentets, ka Sie jauniesi
savas agresivas uzvedibas dél ir bistami gan sev, gan apkartéejiem.

Izsaukumi pie spaiss lietotajiem ir dazadi, ir tik nopietni gadijumi, kad
nekavéjoties ir jauzsak reanimacijas pasakumi un péc iespéjas atrak jano-
gada atbilstosa profila slimnica. Pirmsslimnicas etapa NMP brigazu mediki
pacientu redz |oti isu laiku, kura ietvaros ir janoskaidro notikusais, japienem
|émumi, jasniedz palidziba un, nepiecieSamibas gadijuma, janogada slim-
nica. Medikiem ir jatiek gala ar visam situacijam. Gadijumos, kad pacienti ir
ar nopietniem uzvedibas traucgjumiem vai izteiktu agresivitati, kad ir bista-
mi gan medikiem, gan pasi sev, paliga tiek izsaukta policija.

6

- Domajot par Sis potencialas tragédijas célonibu, Skietami lie-
la nozime ir spécigajam ,bazes” emocijam - zinatkarei, interesei,
kas ,lietotajam” ir bistami un aplami ievirzijusies.

Protams, kartéjo reizi ir jadoma par to, ar ko jauniesi ir nodarbinati, ka
pavada savu brivo laiku. Vai 14 gadigam puikam vecaki vienmér var atlau-
ties apmaksat sporta nodarbibas? Nesen televizija es redzéju aktualu sizetu
par spaiss problémam misu valsti. Sizeta piedalijas klasesbiedri nesen
boja gajusajam jaunietim, kurs bija parpipéjies spaiss. Satraukumu radija
viena fraze — lai pieminétu klaseshiedra aizieSanu, draugi noléma uzpipét...
Minétais vedina uz nopietnam pardomam, cik liels cinisms tomér ir dala
misu jauniesu. Ir kaut kads emociju trakums, nav lidzjutibas, ko nozimé
zaudeét draugu, tuvu cilveku. Manuprat, ikvienam galvenais ir nepalikt vien-
aldzigam pret to, kas notiek sabiedriba, kas notiek man kaiminos.

— Attieciba uz alkoholu ir konstatéts, ka cilveka personibas at-
tistiba it ka apstajas taja vecuma, kad vielas lietosanu cilveks ir sa-
cis intensivi praktizet, tapec agrina vielu lietosana sabiedribai dod
$os velakos ,pieaugusos’, kas ari savos 30, 40 un 50 gados iekseja
butiba jutas un ari uzvediba atgadina infantilus pusaudzus. Kadas
var but sekas Sim spaiss lietotajam, vai Tev liekas, ka izmainas
smadzenés ir neatgriezeniskas?

Ja uz smadzeném ilgstosi darbojas toksiskas vielas, izmainu procesi ir
neatgriezeniski. Bediga prognoze: nevéléSanas macities, gritibas apgat
amatu, sasaurinas interesu loks. Spaiss ir 21. gadsimta reals drauds: prob-
|eéma paradas péksni, ta ienak gimenés pilnigi pa visiem informacijas un
pieejamibas celiem un mérktiecigi ietekmé tiesi jauno paaudzi. Te jau arf ir
atbilde: mums ir jaatrod laiks saviem bérniem, nav cita varianta.

- Ka Tu doma, ko varétu darit jau Sodien, Sobrid?

Japaskatas uz sevi un savu bérnu. Kas starp mums notiek? Kadas ir
misu gimenes vértibas? Jamacas ir visiem, ari vecakiem kopa ar bérniem.
Ir jamacas novertét, kas ir dziviba, jasaprot, kas ir bailes, kas ir zaudéjums.
Masu médiji, pasvaldibu specialisti, socialo dienestu darbinieki un psihologi
saviem iedzivotajiem var sniegt oti lielu informaciju par spaiss, to lieto-
$anas sekam. Pret nezinasanu ir jacinas ar zinasanam! Nepalikt vienal-
dzigiem, saukt paliga un meklét palidzibu! 2

AICINAM_
KOPA DOMAT,
KA PASARGAT

SAVUS BERNUS

Sandra Ozolina,
Lielvardes novada Izglitibas nodalas psihologe

Sausminosa ir apzina, ka neviens no mums nevar
bat pilnigi dross par to, ka masu bérni neméginas ek-
sperimentét ar kadu apreibinoso vielu lietosanu. Diem-
zél neviens no mums nevar bat blakus pusaudzim vi-
sas dienas garuma, tomeér ir lietas, ko vecaki var darit,
mazinot pusaudza riskus iesaistities apreibinosu vielu
lietosanas epizodés. Un ko darit, ja jau esat pusaudzi
piekérusi, lietojot alkoholu vai narkotikas? Jautajumu ir
daudz, bet atbildes ne vienmér ir viegli un atri atroda-
mas. Tiesi tadél Lielvardes novada sociala dienesta un
izglitibas nodalas specialisti plano organizét informati-
vu seminaru ciklu par palidzibas iesp&jam pusaudzim
gan profilaktiski, gan ari tad - kad esat sastapusies ar
gratam situacijam.

Pirma tikSanas notiks 7. maija plkst. 18.30 Liel-
vardes novada sociala dienesta socialaja dienas
aprupes centra Lielvardé Ausekla diena 3.

Sociala pedagoge Inguna Kanina stastis par to, ka
atpazit iespéjamas atkaribu izraisosu vielu lietosanas
pazimes; psihologe Sandra Ozolina iepazistinas ar at-
karibu veidosanas psihologiskajiem iemesliem. Turp-
makas témas planosim, nemot véra Jasu vélmes un
vajadzibas. Basim pateicigi, ja savu dalibu seminara
ieprieks pieteiksiet, rakstot uz e-pastu sandra.ozoli-
na@lielvarde.lv vai zvanot, telefona numuri 65053895,
26479458. Aicinam Jis kopa domat par to, ka pasargat
savus bérnus no iesaistisanas riskantas situacijas! %
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NOVADA BERNUDARZOS

Bernudarznieka dienas maltite

Brokastis: biezpiens ar kréjumu un svaigu gurki.
Graudu maize ar sviestu. Auglu téja. Banans. Pusdienas:
variti kartupeli, maltdas galas mérce, svaigu kdpostu,
burkdnu salati.

Ta sakas gan bérnudarza pavaru, gan misu - veca-
ku - rits, kad izvértéjam, kada édienkarte bérnudarza
paredzéta masu atvasei.

Turpinot iepazistinat Lielvardes novada iedzivotajus
ar bérnudarza ,Pat véjini” ikdienu, Soreiz Padomes par-
stavji uz sarunu aicindja Maiju Lidumu - diplométu Sef-
pavari ar vairak ka 30 gadu darba stazu édinasana, kura
ik dienu maltiti gatavo vidéji 270 bérniem un pedago-
giem. Par savu darbu Maija stasta:

,Pirms diviem gadiem Lielvardes pilsétas pirmssko-
las izglitibas iestades ,Put vé&jini” virtuve ieguvusi citu
veidolu. Par pasvaldibas pieskirto finanséjumu veikts
virtuves kapitalais remonts, iegadata jauna konditorejas
cepeskrasns, kura varam kvalitativi cept gan kondito-
rejas izstradajumus, gan sacepumus un otros édienus.
Esam tikusas ari pie liela zupas tvaika katla, tapéc ir visas
iespéjas bérnus kvalitativi édinat, lai vini augtu veseli un
stipri.

Darba ir gana daudz visam 4 pavarém un noliktavas
parzinei.

Desmit dienu édienkarti gatavojam kopigi -
medmasa, Sefpavare un sagadniece. lIzstradato
édienkarti parbauda un apstiprina bérnudarza va-
ditdja. Ministru kabineta noteikumi Nr. 172 paredz
bérniem nepiecieSsamo energijas un uzturvielu
daudzumu, un saskana ar tiem tiek planotas bérnu
édienreizes.

Edienkate tiek sastadita ar specializétas programmas
palidzibu, kas péc édiena pagatavosana izmantotajiem
partikas produktiem automatiski izrékina, cik kalorijas
saturés maltite.

Censamies, lai bérniem tiktu atbilsto$s édiens. Tas
ir putras un piena zupas, lai gan lielakiem bérniem
tas ir apnikusas, un vini priecajas redzét brokastis ap-
ceptu siera maiziti vai maiziti ar desinu. Katru dienu
brokastis ir augli, iznémums ir pirmdienas riti, jo pie-

Bérnudarza ,Pat véjini” virtuves kolektivs.

gadatajs uz masu bérnudarzu brauc pirmdienu péc-
pusdienas. Censamies, lai édienkarté batu produkti
ar saliktajiem oglhidratiem, pieméram, rupjmaize vai
pilngraudu maize, variti kartupeli vai kartupelu biez-
putra, variti griki, variti risi, putraimi vai makaroni.
Ik dienu bérniem tiek piedavati piena vai skabpiena
produkti. Edienkarté ieklauti ari tadi olbaltumvielam
bagati produkti — gala, putnu gala, zivis, olas, biez-
piens, paksaugi. Bérnu visiecienitakie édieni ir frika-
delu zupa, biesu zupa, makaroni, plovs, kotletites,
olu kultenis, no saldajiem édieniem - risu kréms un
biezpiena kréms.

Gatavojot édienus, garsvielas tiek liktas minimali, to-
ties garsas uzlabosanai édienam tiek pievienoti sipoli,
kiploki, dazadi zalumi, citrons. Piedomajam ari pie t3, lai
galas édienu gatavosana netiktu izmantots par daudz
ellas un sals. Pieméram, gatavojot galas mércites un
kotletes, galu malam uz vietas, izmantojam tikai liesu
galu un édienu gatavojam cepeskrasni. Ziemas méne-
sos, domajot par bérnu veselibu, tiek varitas zalu té&jas
aringveru.

Sefpavare Maija saka lielu paldies vecakiem, kuri dali-
jas ar pasu audzétiem kirbjiem un aboliem.

Lak, recepte bérnu iecienitajam
KIRBJU-ABOLU SACEPUMAM

Kirbji 500 gr Manna 60 gr
Saldskabi aboli 500 gr Sviests 100 gr
Piens 1 glaze Rivmaize
Cukurs 50 gr Kanélis

Olas 2 gab.

Sariveétu kirbi sviesta (2 édamkarotes) sauté pusmikstu,
pievieno sarivétus abolus, cukuru, kanéli un sauté vel 10
mindtes. Masu nedaudz atdzesé, pievieno piena uzbriedi-
natu mannu, olu dzeltenumus, kas sakulti ar cukuru, un sa-
putotus olu baltumus. Masu liek ietaukotds un ar rivmaizi
apkaisitds porciju veidnités, parliek ar sviesta picinam un
cep cepeskrasni 30-40 mindtes. Lai labi garso!

Vienai no bérnudarza pavarém ir konditores kvalifika-
cija, tas lieti noder, kad piektdienas cepam smalkmaizites
vai gatavojam kadu no bérnu iecienitajiem saldajiem édie-
niem. Parsvara tiek gatavoti tradicionali édieni, kurus bérni
pazist, jo vini ir piesardzigi pret visu jauno. BieZi vien auklites
liek lieta izdomu, pieméram, sacepumu nosaucot par ,ki-
cinu’ lai mudinatu bérnus pagarsot, bet kad ir pagarsots,
izradas, ka édiens ir garsigs. Censamies no visas sirds, tadé|
ir bédigi, ja auklitém kada diena ir vairak neapésta édiena.

Svétku reizés bérnudarza tiek domats par ko ipasu —
Ziemassvétkos cepam piparkakas un gatavojam upenu
karsto dzérienu, savukart pirms Vasaras saulgrieziem ce-
pam piragus un taisam kvasu.

Pasreiz bérnudarza ir tris bérni ar celiakijas diagno-
zi, divi bérni nedrikst uztura lietot piena produktus un
viens bérns nedrikst ést olas, tadél mums katru dienu
jadoma, ko gatavosim musu ipasajiem bérniem. Ja visus
iepriek3éjos gadus vecaki nesa par savu naudu pirktos,
pasajiem bérniem piemérotos produktus, Sogad bérnu-
darzs tos pérk par saviem lidzekliem.”

Maijas sapnis ir, lai bérnudarza teritorija, gluzi ka ma-
jas, batu kaut dazas dobites, kur izskriet un saplakt svai-
gus zalumus! Turésim ikskus, lai Maijas sapnis piepildas!

Bérnudarza Padomes parstavji saka paldies par sadarbi-
bu bérnudarza vadibai un Tpasi Sefpavarei Maijai Lidumai.

PIl “ Pat vejini” Padome %

SPORTA ZINAS

«Lielvardes» florbolisti - Latvijas vicecempioni

Ritvars Raits

Par Latvijas florbola ¢empionata virieSu Virsli-
gas vicecempioniem otro gadu péc kartas kluvusi
komanda «Lielvarde», kas 12. aprili Valmiera ar 4:5
piekapas «Césu alus/Lekrings» florbolistiem, visa fi-
nalsérija zaudéjot ar 1:4. Lievardiesi Virsligas meda-
las izcinijusi jau ceturto pavasari péc kartas.

Finalsérijas piektas spéles rezultatu jau 2. minaté
atklaja lielvardiesi (1:0), tomér césniekiem jau pirma
perioda laika izdevas izvirzities vadiba ar 2:1. 54.mi-
naté «Césu alus/Lekrings» ieguva pat triju vartu par-
svaru - 5:2. Pamatlaika pédéjas minatés «Lielvarde»
nomainija vartsargu pret sesto laukuma spélétaju.
Risks attaisnojas, jo maséjiem izdevas rezultata star-
pibu samazinat lidz minimumam - 4:5. Lai panaktu
izlidzindjumu, laika pietrika - césnieki nosargaja
uzvaru un ieguva ¢empionu kausu, bet lielvardie-
Si iepriekséjas sezonas izcinitajai bronzai zeltam un
sudrabam pievienoja vél vienu sudraba medalu. Par
labdko spélétaju sezonas pédéja maca tika atzits
Lielvardes komandas kapteinis Sandris Virsnitis, kura
konta viens vartu guvums. Pa 2 (1+1) punktiem guva
Toms Akmenlauks un Juris Gribusts.

Par Latvijas vicecempioniem kluva: spélétaji Toms
Akmenlauks, Aivis Kusins, Mikus Valpéters, Sandris
Virsnitis, Artis Savins, Juris Gribusts, Artars Skadins,
Ervins Torsters, Kaspars Mudelis, Martin$ Zaikovskis,
Antons Zuks, Kristers Pukitis, Oskars Dadens, Janis Mar-
nieks, Sandris Delvers, Martin§ Mednis, Aigars Delvers,
Armands Pukitis un Janis Salcevics, treneri llja Nazarovs

un Gatis Heidingers, komandas parstavji Dace Belova,
Ansis Kusins, Ainars Pukitis un Martins Skadins, ka arl
arste Inga Miglane - Silina.

Nevar nepieminét Lielvardes komandas lidzjutéjus,
kuri visas sezonas garuma aktivi atbalstija savus puisus
gan majas spélé, gan izbraukuma. Ka saruna ar «OVV»
pastastija komandas menedzeris Ainars Pukitis, Tpasi
patikams, lai ari loti negaidits parsteigums muasu florbo-
listiem ticis sagadats, kad vini ar sudraba medalam un
kausu atgriezas no pédéjas spéles Valmiera - Lielvardes
centra vice¢empionus sagaidija ar salGtu! So sagaidia-
nu esot noorganizéjis Lielvardes novada domes depu-
tats Janis Abolins.

,Ogres Vestis Visiem” %

e
LATVIAS 21. CEMPIONATS FLORBO I
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Lielvardes florbolistiem Latvijas empiondta
medalas jau ceturto reizi péc kartas.
Jana Priedisa foto

Miusu florbolistem
zelts un pieci
sudrabi

Ritvars Raits, speciali <OVV» no Valmieras

6. aprili Valmiera, Vidzemes Olimpiskaja centra,
noslédzas Latvijas Florbola c¢empionata sieviesu
Virsligas turnirs. Par ¢empioni kluva Kocénu «Ru-
bene», kas finala uzvaréja «Kekavu». Abas Sajas
komandas spélé pat vairakas Lielvardes florbola
audzéknes.

Lai ari Lielvardei sen vairs nav savas sieviesu florbo-
la komandas, daudzas bijusas lielvardietes ar panaku-
miem turpina spélét citos klubos. Kocénu komandas
«Rubene» sastava par Latvijas ¢empioni kjuva lédma-
niete Evita Rudzite. Komanda «Kekava» pirmo reizi
kluba vésturé izcinija vicecempiones titulu. Tas rindas
par sudraba medalniecém kluva veselas piecas Liel-
vardes florbola audzéknes: ogréniete Evija Polakova,
kura sezonas pédéja spélé guva divus vartus un tika
atzita par labako sava komanda, ka ari Anna Zizkuna,
Sintija Kalvane, Liga Akmenkalne un llze Medne. Bez
medalam Soreiz palika triskartéjas Latvijas ¢empiones
- kegumiete Liga Cebule un rembatiete Santa Torste-
re, kuras parstav komandu RSU (4.vieta). Vinu bijust
komandas biedrene Diana Isjomina florbolu spélé
Sveices augstakaja liga. Florbola kluba «Adazi», kas
tikai Sosezon debitéja Virsliga, spélé ikskiliete Kristine
Taurina.

,Ogres Vestis Visiem” %®

/
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LIELVARDES NOVADA SOCIALAIS DIENESTS
AICINA DARBA UZ PILNU SLODZI
SOCIALO DARBINIEKU

LIELVARDE
KULTURAS NAMA "LIELVARDE"

20. APRILI 12.00

LIELVARDES EVANGELISKI
LUTERISKAJA BAZNICA

DARBAM AR GIMENEM UN BERNIEM
DARBAM LIELVARDES PILSETA
UN LIELVARDES PAGASTA.

Pieteiksanas prasibas un nosacijumi:

Rembates parka pie kultdras nama ,Lielvarde”
Nac nakdama, Liela diena!
Lieldienas ieskandinas folkloras kopa.
Programma: miklas, ticéjumi, olu ripinasana,
radosas darbnicas, stafetes un rotalas.

18. APRILI 15.00 LIELAS PIEKTDIENAS
DIEVKALPOJUMS
ar Kristus ciesanu stasta lasijumiem

19. APRILI 23.00 LIELDIENU NAKTS VIGILUJA

® augstaka izglitiba: socialaja darba vai specialitaté o RITRAS, :
socialais darbinieks (vai minéto specialitasu students) Lidzi nemiet Lieldienu simbolu - olu! 20. APRILI 11.00 KRISTUS AUGSAMCELSANAS

® CV; pieteikums-motivacijas vestule; ) 21. APRILI 17.00 SVETKU DIEVKALPOJUMS

° iemanas <.jarba ar da'ﬁ)rt{_(MS Ofﬁce programmam); Vokalas studijas ,Mikausi” koncerts Piedalisies Birzgales tautas nama jauktais

® vélama pieredze socialaja darba; ,Calu dziesmas Lieldienas”. leeja EUR 2 vokalais ansamblis “TIKAI TA”.,

® spéja rikoties elastigi intensivos darba apstaklos, R T - S
augsta atbildibas sajata, komunikacijas spéjas, Lielvardes pensionaru biedriba aicina LIELVARDES SVETA NIKOLAJA
patstaviba, apzinigums, stresa noturiba, analitiska K I'zt'L APRILI 1_4'00 b PAREIZTICIGO BAZNICA
domasana, spéja prognozét un analizét datus; Fotomakslinieces Sarmites Bezzubovas i

® prasmes lietvediba, labas latviesu valodas zinasanas, izstades atklasana 20. APRILI 1300 LIELDIENU DIEVKLOJUMS
vélamas svedvalodu zinasanas (krievu vai anglu), ROKAS UN ZIEDI LIELVARDES KATOLU BAZNICA
vélamas rekomendacijas, Tiksanas ar Latvijas militara un diplomatiska o _ _

® vélama B kategorijas autovaditaja aplieciba. dienesta gimeni Juri un Sarmiti Bezzuboviem 17. APRILI 18.00 LIELAJA CETURTDIENA

Pieteik3anas laiks: Iidz 2014. gada 12. maijam.
Lagums dokumentus iesniegt personiski
vai arl nosutit pa pastu:

Lielvardes novada socialajam dienestam,

Rainaiela 11A, Lielvardé, Lielvardes novada, LV-5070.

Papildu informacija pa talruni: 26410906 vai 65053558.

Aicinats ikviens interesents. leeja briva.
Izstadi bds iesp&jams apskatit lidz 12. maijam.

27. APRILI 10.00
Pavasara gadatirgus

27. APRILI 18.00
Dziedataja un dziesmu autora Dona

KUNGA PEDEJO VAKARINU SV. MISE
ar kaju mazgasanas ritu

18. APRILI LIELAJA PIEKTDIENA
13.00 Krustacel$
15.00 Kunga ciesanu dievkalpojums

19. APRILI 11.00 LIELAJA SESTDIENA

ceturta studijas albuma Sapju Mates stunda
JUMPRAVA __wVaranasi” 20. APRILT KUNGA AUGSAMCEL3SANAS
KULTURAS NAMA akustiska koncertprogramma LIELDIENU SVETDIENA

LIDZ 30. APRILIM
Baibas Vaivares tekstilmakslas studijas
darbu izstade.

21. APRILI 13.00
Radosa darbosanas, Siposanas, tautasdziesmu
maratons, dandi tradiciju pasakuma

leejaEUR 10,9, 8

2. MAIJA 17.00
Vokalo ansamb|u koncerts
»Labrit puke, briniska!”
Piedalas vokala studija ,Mikausi” un sieviesu
vokalais ansamblis ,Pusnakts stunda”.

EUR2/LS 1,41

0.00 Lieldienu Vigilija
(galvenais Lieldienu dievkalpojums!),
uguns, tdens un Lieldienu maltites svétisana,
7.00 Lieldienu Rita slavas dziesmas (Laudes),
8.00 Kristus AugsamcelSanas svétku procesija,
Kunga Augsamcel$anas svétdienas Dienas mise
ar Lieldienu maltites pasvétisanu.

Lieldienu gaviles

21. APRILI 15.00
Kompanijas FreshArt piedavata
Lieldienu svétku programma Smurfu celojums

LEDMANES KATOLU BAZNICA

19. APRILI 15.00
Dievkalpojums ar uguns degsanu,

10. MALJA 18.00
Horeografes llutas Mistres
jubilejas autorkoncerts
Uzlagt dzivi uz deju

leeja EUR 4. Piedalas bérnu un jauniesu deju kolektivi Papolitis, Odens un edl_eria svetisany
30. APRILI 20.00 tautas deju ansamblis Ogre, senioru deju kolektivs 20. APRILI 13.00
Pa3darbibas kolektivu koncerts Ogrénietis, vidéjas paaudzes deju kolektivi Raksti Lieldienu dievkalpojums
Skani mana brala séta un Véji, bernu deju kolektivs Piladzitis.
leeja briva. leeja EUR 3 o _ ) -
10. MALJA 19.00 17. MAUA 18. APRILI, LIELAJA PIEKTDIENA 15.00

20. APRILI, LIELDIENAS 14.00

KATOLU LUGSANU NAMA (KRAPES IELA 1-5)

21. APRILI 11.00 SV. MISE

Mates dienas koncerts. Dzeja un mazika. leeja EUR 1.

LEDMANE
TAUTAS NAMA

Mates dienai veltiti pasakumi
11.00 Rozu stadisana pilsétas centra
12.00 Valmieras kinostudijas izrade

_ ~Madagaskara”
LIDZ 10. MALJAM leeja EUR 2
Jolantas Abeles gleznu izstade a Ik véja ¢uksta skan — Masin, Masin!
»Briniskais stasts par pankdku zemi” RIER SR Ee = L j - _ .
6. MAIJA 13.00 Izsakam visdzilako lidzjatibu masu bijusajai kolégei

LAUKUMA PIE SUPOLEM

21. APRILI 11.00
Lieldienipa atnakusi, raibas olas sabérusi

PIE TIRDZNIECIBAS CENTRA

11. MAJA
9.00 gadatirgus
10. 30 Maminu dienas koncerts

NEKUSTAMA IPASUMA IZSOLES

Atminu pécpusdiena Lidijai Kuzminai, no masas uz mazu atvadoties.
(sezonas noslégums)

Tiksanas ar Miervaldi Ozolinu.
Atcerésimies musu mamulas,
runasim iemilotos dzejolus, klausisimies
pensionaru biedribas vokalo ansambli
,Lielvardietes” un kopa dziedasim.

Edgara Kaulina Lielvardes vidusskolas kolektivs

Paldies par visu, Mat!
Edgara Kaulina Lielvardes vidusskolas
kolektivs skumst kopa ar kolégi Zaneti
Vilkaju, mati pavadot maziba.

Riti, riti, rita rasa,

LIELVARDES NOVADA PASVALDIBA ATSAVINA NEKUSTAMOS IPASUMUS: Pa abelu lapinam;
SAKUMCENA  SOLIS DROSIBAS T o
I 1 Ka norit rita rasa.
[EHIED ADRESE FEATIEA (EUR) (EUR)  NAUDA (EUR) ZSORE . . IIhes . )
Makonu iela 5 15.05.2014 Masu sirsnigaka lidzjatiba kolégei Valdai
B ’ 2 . - . . = . o - vl =
Zemes gabals Lielvarde 1656 m 6600 300 660 plkst.09.00 Rodei, mamulu Maigu Biki maziba pavadot.
Zemes gabals Jaunceribas, 15.05.2014. Lielvardes novada pasvaldibas
(ar mezu) Lédmanes pagasts 13,28 ha 60000 2000 6000 plkst.10.00 administracijas kolektivs
Taresaks | 0,8971 ha 3600 500 360 (b e
Ledmanes pagasts plkst.11.00 © «LIELVARDES NOVADA ZINAS» Licence Nr. 0861.
Zemes gabals Muizas iela 2, 15.05.2014. Redaktore Beata Kempele
(sta rpgabals) Lielvarde 1097 m? 4600 200 460 p|kSt.1 3.00 (talrunis 29_24481.3,_17:—past5: I.z_@lielvarde.lv)
Muizas ela 4 15.05.2014 Ve o e
v 2 2 . atsauce uz « NAM» obligata.
Zemes gabals Lielvarde 1738 m 6300 300 630 plkst.14.00 Sagatavo un iespieddarbus nodrosina SIA «McAbols poligrafija».

Tiraza 4270 eksemplari.
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Arizsoles noteikumiem var iepazities pasvaldibas timek|a vietné www.lielvarde.lv vai Lielvardes novada pasvaldiba (300.kab.),
Rainaiela 11A, Lielvardé, darbdienas no plkst.9.00 lidz 15.00, talr.65053370 vai 29470445, e-pasts: dome@lielvarde.lv.

Izsoles dalibnieku registracija Lielvardes novada pasvaldiba (300.kab.), no sludinajuma publicésanas dienas lidz
2014. gada 14. maijam plkst.15.00.




