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Izglītība: 199. gadā Latvijas Sporta pedagoģijas akadēmijā ieguvusi pedagoģijas bakalaura 
grādu sporta zinātnē (sporta skolotāja, fizioterapeite)’; 1992. gadā pabeigusi P. Stradiņa 
Rīgas 2. medicīnas skolu; 1988. gadā absolvējusi Taurupes vidusskolu. 

Darba pieredze: ārstnieciskās vingrošanas un internāta skolotāja Valdemāra pamatskolā; 
sporta skolotāja Madlienas vidusskolā un Krapes pamatskolā; Madlienas pagasta sporta 
metodiķe; medicīnas māsa Valsts bērnu klīniskajā slimnīcā “Gaiļezers”, P. Stradiņa slimnīcā, 
Mazozolu pamatskolā.  

Sabiedriskais darbs: no 2028. gada līdz 2024. gadam realizējusi 31 iedzīvotāju iniciatīvu 
projektus Ogres novada pašvaldības finansētajos projektu konkursos “Veidojam vidi ap 
mums Ogres novadā” un “Radoši – Darbīgi – Izglītojoši – Ogres novadam” Madlienā, Krapē, 
Ķeipenē, Jumpravā, kā arī citos projektos, organizējot vasaras nometnes skolēniem, t.sk. 
bērniem ar īpašām vajadzībām, sporta spēles pedagogiem un dažādus pasākumus aktīva 
dzīves veida popularizēšanai. 

 



 

 


