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IZGLITIBAS PROCESA UN DARBIBAS ORGANIZESANA,
NODROSINOT
COVID-19 INFEKCIJAS IZPLATIBAS IEROBEZOSANU

Izdoti saskana ar Valsts parvaldes iekartas likuma
72.panta pirmds dajas 2.punktu,
73.panta pirmds dajas 4.punktu,

Ministru kabineta 2020.gada 9.jiinija noteikumiem

Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”,
Ogres novada pasvaldibas

2020.gada 31.augusta rikojumu Nr. S/100

1. VISPARIGIE JAUTAJUMI

Ieksgjie noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka kartibu, kada Ogres Basketbola skola
(turpmak — Skola), organizé droSu izglitibas procesu un Skolas darbibu, lai mazinatu
Skolas darbiniekiem, audz€knpiem un apmekleétajiem risku inficéties ar Covid-19,
istenojot Ministru kabineta 2020.gada 9.junija noteikumos Nr.360 “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” (turpmak — MK
noteikumi) noteiktos informé&Sanas, distances ieveroSanas, higi€énas un personas
veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipus.

Skola iepazistina ar Noteikumos minéto kartibu audz€knus, vecakus, audzeknu
likumiskos parstavjus, darbiniekus un pakalpojumu sniedz&jus, ka ar1 nodroSina to
publiskoSanu Skolas timeklvietné.

2. IZGLITIBAS PROCESA ORGANIZESANA UN SKOLAS DARBIBA

Pedagogiskais personals, ievérojot MK noteikumos Nr.360, $ajos Noteikumos u.c.
Skola speka eso$ajos normativajos aktos noteiktos epidemiologiskas drosibas
pasakumus, nodro$ina macibu-treninu procesu klatiené.

Audzekni uz nodarbibu ierodas ne atrak ka 15 miniites pirms tas sakuma, un péc
nodarbibas Skolas telpas atstaj ne vélak ka 15 miniites péc nodarbibas beigam.

Skola ir aizliegts ienakt personam ar akitas elpcelu infekcijas pazimém, ka ar1 ja 14
dienu laika, pirms Skolas apmekl€juma dienas ir apmeklgjis valstis ar augstu vai vidéju
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Covid-19 saslimstibas raditaju (https:www.spkc.gov.lv/lv/valstu-saslimstibas-raditaji-
ar-covid-19-0), ir bijis kontakta ar inficétu personu.

Skolas apmekletaji ievero speka esosas Veselibas ministrijas, [ZM, VISC, Ogres novada
pasvaldibas, Skolas un citu atbildigu institiciju noteiktas epidemiologiskas, sanitari
higi€niskas un citas normativo aktu prasibas.

Ieejot Skola obligati jadezinfice rokas ar spirtu saturoSu dezinfekcijas Iidzekli, kas satur
vismaz 70% etanola.

Iesp&ju robezas ievéro 2m distanci.

P&c nepieciesamibas tiek mérita temperatiira izmantojot bezkontakta termometru.

Lai nodro$inatu Skolas apmeklétagju un klientu parraudzibu, ieejot Skola (pie
dezurantes) apmeklétajs, individualais klients veic ierakstu veidlapa (pielikuma Nr.1,
Nr.2), ierakstot vardu, uzvardu, telefona nr. un ar parakstu apliecina par datu pareizibu.
Dezurantem apmeklgjuma registra veidlapas iesniegt Skolas direktorei katras darba
dienas nosléguma. Veidlapu glaba 14 dienas. Dezurantes ir atbildigas par prasibu izpildi
un personas datu neizpausanu.

Sporta nodarbibas norisi viena grupa organiz€ ne vairak ka 30 personam, ieverojot
noteikto distanci. Ja pielauj attiecigas sporta bazes kapacitate, vienlaikus var norisinaties
vairaku grupu darbs.

Skolas darbinieki nodrosina telpu védinasanu vai ventiléSanu.

Audzekni, péc iespgjas, izmanto savu sporta inventaru, nepiecieSamibas gadijuma tiek
izsniegts Skolas inventars, kur§ nodarbibu starplaika tiek dezinficéts.

Ja klienti izmanto Skolas inventaru, inventars tiek dezinfic€ts péc katra klienta. Par
dezinfekciju atbild treneri, dezurantes, apkopgjas.

Par Noteikumu ievéroSanu nodarbibas laika atbildigs ir grupas sporta treneris,
individualais apmekl&tajs atbildibu uznemas pats, bet uzraudzibu veic direktore.

Skolas darbiniekiem, audz€kniem, audzeéknu vecakiem, audzeéknu likumiskajiem
parstavjiem un apmekl€tajiem stingri jaievéro normativajos aktos noteiktie socialas
(fiziskas) distanc&Sanas un epidemiologiskas drosibas pasakumi.

Skolas nomatajas sporta bazes sporta treneris iepazistina audzeknus ar objekta ieksejas
kartibas noteikumiem un sporta treneris ir atbildigs par to ievéroSanu.

Skola izverteé nepiecieSamibu audzeékniem piedalities sporta pasakumos.

3. COVID-19 INFEKCIJAS IEROBEZOSANAS PAMATPRINCIPU UN
PIESARDZIBAS PASAKUMU NODROSINASANA UN IEVEROSANA

Skolas fizioterapeite ir atbildiga persona (turpmak — Atbildiga persona) par Covid-19
infekcijas izplatibas noverSanas pamatprincipu ievéroSanu.

Skola ir izvietotas viegli pamanamas un uztveramas vizualas norades par higi€nas un
distancésanas noteikumiem, saskana ar MK noteikumos noteiktajam prasibam.

Ieeja un uzturéSanas Skola audzeéknu vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem ir
ierobeZota, iznemot pirmsskolas bérniem un sakuma sagatavoSanas grupas pavadoSajam
personam. Pavadosajam personam uzturoties Skola ieteicams lietot mutes, deguna
aizsegus/maskas.

Ieejot Skola obligati jadezinfic€ rokas ar spirtu saturosu dezinfekcijas lidzekli, kas satur
vismaz 70% etanola.

Skola var tikt veikts personu veselibas stavokla novértéjums péc vizuali redzamam
akitam pazimém: iesnas, klepus, apgritinata elposana, konjunktivits. Skolas
apmekletajiem peéc nepiecieSamibas var tikt merita temperatira ar bezkontakta
termometru. Ja apmekl€tajs to atsakas darit, vinam nav atlauts atrasties Skolas telpas un
teritorija.
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Netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém (iesnas, klepus u.c.)
klatbiitne Skola. Ja audzeknim vai darbiniekam ir elpcelu infekcijas slimibu pazimes, uz
Skolu nakt nedrikst.

Vecaki nekavéjoties informé sporta treneri, ja audzéknim konstatéta Covid-19 infekcija.
Sporta treneris informé Skolas direktori.

Ja audzéknim atrodoties Skola paradas slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas
trakums), vins tiek izol&ts atseviska telpa, ja nepiecieSams - pieaugusa klatbiitng. Telpa
tieck lietoti individualie aizsardzibas Iidzekli (mutes, deguma aizsegs/maska,
mediciniska sejas maska u.c.). Sporta treneris nekav€joties informé vecaku vai
likumisko parstavi. Vecaki, likumiskie parstavji nekavgjoties ierodas péc audzekna,
inform€ gimenes arstu. Audzeknis uzsak arstesanos atbilstosi arsta noradijumiem.

Péc slimosanas audzeknis Skola atgriezas tikai ar arsta zimi, kuru pirmaja diena
iesniedz trenerim.

Ja palielinas Covid-19 inficéSanas risks, Skolas darbinieki, audzekni, kas ir riska grupa,
noteiktas situacijas lieto mutes, deguna masku, medicinisko sejas masku un ievero visus
profilakses un drosibas pasakumus.

SKOLAS DARBINIEKU PIENAKUMI COVID-19 INFEKCIJAS IZPLATIBAS
IEROBEZOSANAS NODROSINASANAI

Visiem Skolas darbiniekiem stingri jaievéro normativajos aktos noteiktos socialas
(fiziskas) distancé$anas un epidemiologiskas drosibas pasakumi.

Neatrasties darba ar akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimém vai karantinas,
izolacijas vai pasSizolacijas noteikSanas gadijuma.

Ja Skolas darbinickam, veicot darba pienakumus, paradas slimibas pazimes (drudzis,
klepus, elpas trikums) japartrauc pienakumu pildiSana, nekavgjoties jainformeé Skolas
direktore un jadodas majas. Ja dodoties majas ir iesp&jams kontakts ar citam personam,
darbinieks lieto sejas masku. Ja saslimSana konstatéta arpus darba laika, darbinieks
telefoniski inform&€ Skolas direktori. Darbinieks sazinas ar arstu un vienojas par
turpmaku arstéSanu. Darbinieks darba drikst atgriezties tikai tad, kad arsts ir noslédzis
darbnespgjas lapu. Darbinieks nekavgjoties informé Skolas direktori, ja vinam
konstatéta Covid-19 infekcija.

Ierodoties darba vieta obligati javeic roku dezinfekcija ar spirtu saturoSu (kas satur
vismaz 70% etanola) dezinfekcijas Iidzekli.

Iesp&ju robezas Skola distancéties ievérojot 2m distanci.

Iesp&ju robezas izmantot lietotni “Apturi Covid”;

Skolas dezurantes, apkop€jas nodroSina durvju rokturu, kapnu margu, idens kranu un
citu virsmu, kuram pieskaras Skolas apmeklétaji, dezinfekciju.

Peéc iespgjas samazinat kopigi lietoto virsmu un priekSmetu — skarienjutigo ekranu,
datoru, tastatiiru u.c. — izmantoSanu, ka arT nenodot no personas personai §is iekartas,
darba rikus un aprikojumu, tai skaita rakstampiederumus.

Darbiniekiem nepulcéties Skolas telpas, neorganizet pasakumus arpus darba pienakumu
veikSanas.

Darbinieki ir atbildigi par personisko aizsarglidzeklu lietosanu.

Dezurantes, darbinieki nodroSina, lai visi Skolas apmeklétaji veiktu roku dezinfekciju.

5. NOSLEGUMA JAUTAJUMI

Stingri jaievero personu datu aizsardziba un aizliegts izplatit informaciju par konkrétiem
ar Covid-19 saistitiem gadijumiem Skola.

Ja Skola vai sabiedriba ir palielingjies inficé$anas risks ar Covid-19 infekciju, Skolas
piesardzibas pasakumos var tikt piemérotas stingrakas prasibas.



5.3.

Noteikumi ir saistoSi Skolas darbiniekiem, audz€kniem, vecakiem, likumiskajiem
parstavjiem un personam, kuras apmeklé Skolu.

5.4. Skolas sporta treneri iepazistina audzeknus ar Noteikumiem, informé audzeknu vecakus
vai likumiskos parstavjus par iesp&ju iepazities ar Noteikumiem Skolas timeklvietné
www.ogresnovads.lv.

5.5. Skolas apmekletaji ar Noteikumiem var iepazities Skola pie zinojuma déla.

5.6. Skolas lietvede Noteikumus nosiita e-pasta visiem Skolas darbiniekiem.

5.7. Noteikumi stajas speka ar 2020.gada 1.septembri.

Direktore I.Neimane


http://www.ogresnovads.lv/

1.pielikums

2.pielikums

Ogres novada pasvaldibas

2020.gada 10.jinija rikojumam Nr. S/80

“Par Ogres novada pasvaldibas iestazu darbu,
nodrosinot epidemiologiskas drosibas pasakumus
Covid-19 izplatibas ierobezosanai”

OGRES BASKETBOLA SKOLAS
apmeklétaju registracijas lapa
COVID-19 infekcijas izplatisands novérsanas pasakumiem

Apmeklejuma datums: Apmeklejuma laika periods no Iidz

Apmekl&tajs ir informéts, ka pamatojoties uz Ministru kabineta 2020.gada 9.junija noteikumu
Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi COVID-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”
8.3.punktu, Apmekl&taja registracijas lapa noraditic personas dati Testadé tiek uzkrati 14 dienas no
attiecigas apmekl&juma dienas, lai COVID-19 infekcijas gadijuma lestade var€tu apzinat un bridinat
visas iesp&jamas kontaktpersonas.

Apmeklétaja Apmekletaja Apmeklétaja
Vards, Uzvards kontakttalrunis paraksts




Apmekléjuma datums:

2.pielikums

2.pielikums
Ogres novada pasvaldibas

2020.gada 10.jinija rikojumam Nr. S/80
“Par Ogres novada pasvaldibas iestazu darbu,
nodrosinot epidemiologiskas drosibas pasakumus

OGRES BASKETBOLA SKOLAS
apmeklétaju registracijas lapa

Covid-19 izplatibas ierobezosanai”

COVID-19 infekcijas izplatiSandas novérsanas pasakumiem

Apmeklejuma laika periods no Iidz

Apmekletajs ir informéts, ka pamatojoties uz Ministru kabineta 2020.gada 9.jinija noteikumu

Nr.360 “Epidemiologiskas droSibas pasakumi COVID-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”
8.3.punktu, Apmeklétaja registracijas lapa noraditie personas dati Iestadé tiek uzkrati 14 dienas no
attiecigas apmekl€juma dienas, lai COVID-19 infekcijas gadijuma lestade var€tu apzinat un bridinat
visas iesp&jamas kontaktpersonas.
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