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        Ogres novada Sociālais dienests (turpmāk - Sociālais dienests) ir Ogres novada domes izveidota 

iestāde ar juridiskas personas statusu. Sociālā dienesta darbība tiek finansēta no pašvaldības budžeta 

līdzekļiem. Sociālais dienests nodrošina sociālās palīdzības un sociālo pakalpojumu sniegšanu Ogres 

novada iedzīvotājiem. 

Sociālā dienesta darbības tiesiskais pamats ir LR Satversme, LR likumi, MK noteikumi, Ogres 

novada domes pieņemtie saistošie noteikumi un lēmumi un Sociālā dienesta nolikums. 

         Sociālā dienesta darbības mērķis ir savas darbības teritorijā nodrošināt kvalitatīvu sociālās 

palīdzības un sociālo pakalpojumu sniegšanu iedzīvotājiem, lai palīdzētu personām, ģimenēm, 

personu grupām, un sabiedrībai kopumā veicināt un atjaunot savu spēju sociāli funkcionēt, kā arī radīt 

šai funkcionēšanai labvēlīgus apstākļus. 

Sociālā dienesta struktūrā ietilpst: 

Sociālā dienesta administrācija un speciālisti, Sociālo pakalpojumu nodaļa, Atbalsta nodaļa ģimenēm 

ar bērniem, Sociālās palīdzības nodaļa un Saimniecības nodaļa, kā arī sekojošas struktūrvienības - 

Ģimenes atbalsta dienas centrs, Dienas centrs “Saime”, Specializētās darbnīcas, Sociālais dienas 

aprūpes centrs, HIV Profilakses punkts, Sociālās rehabilitācijas pakalpojumu centri, Dienas aprūpes 

centrs bērniem ar funkcionālajiem traucējumiem, Grupu dzīvokļi un Atelpas brīža pakalpojums. 

Sociālā dienesta darbs tiek nodrošināts sekojošās attālinātās klientu apkalpošanas vietās - Madlienā, 

Ogresgalā, Krapē, Ķeipenē, Lauberē, Mazozolos, Meņģelē, Taurupē, Suntažos, Lielvārdē, Jumpravā, 

Lēdmanē, Ķegumā, Birzgalē, Rembatē, Ikšķilē (skatīt Sociālā dienesta struktūrshēmu). 
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Ogres novada Sociālā dienesta darbu uz 31.12.2025. nodrošina 148 darbinieki, 

īstenojot 135,5 amatu slodzes, t.i.:  
  

1 Vadītāja 

2 Vadītājas vietnieki 

1 Sociālo pakalpojumu metodiskā vadītāja 

1 Sabiedrības pārvaldes speciālists 

2 Juristi 

6,5 Psihologi 

1 Personāla speciālists 

1 Lietvedis 

1 Arhīva pārzinis 

3 Informācijas ievadīšanas operatori 

1 Klientu apkalpošanas operators 

16,5 Saimniecības nodaļa 

4 Nodaļu vadītāji 

4 Vecākie sociālie darbinieki 

43 Sociālie darbinieki 

3,5 Sociālās palīdzības organizatori 

5 Sociālie mentori 

8 Sociālie aprūpētāji/ aprūpētāji 

6 Sociālie rehabilitētāji 

4 Struktūrvienību vadītāji 

6,5 Sociālās audzinātājas 

7 Interešu pulciņa audzinātāji  

1,5 Ergoterapeits 

1 ABA terapeits 

1 Audiologopēds 

1,5 Fizioterapeits 

0,5 Logopēds 

0,5 Mākslas terapeits 

1 Masiere  

0,5 Medicīnas māsa 
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2025. GADS OGRES NOVADA SOCIĀLAJĀ DIENESTĀ 

 

 

Sociālās palīdzības mērķis ir sniegt materiālu atbalstu mājsaimniecībām, kurās ir zems ienākumu 

līmenis, lai nodrošinātu ienākumus garantētā minimālā ienākumu sliekšņa līmenī, segtu ar mājokļa 

lietošanu saistītos izdevumus, kā arī sniegtu atbalstu atsevišķu izdevumu apmaksai krīzes situācijās.  

 

2025.gadā sociālā palīdzība piešķirta 1169 mājsaimniecībām: 

• 262 bērniem (t.sk. 12 bērniem ar invaliditāti);  

• 303 pilngadīgām darbspējīgām personām (t.sk. 102 strādājošām personām, 186 nestrādājošām 

personām, 15 personām bērna kopšanas atvaļinājumā);  

• 219 pilngadīgām personām ar invaliditāti;  

• 820 pensijas vecuma personām.  

 

Sociālās palīdzības nodrošināšanai 2025.gadā izlietoti 854616,58 euro.  
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Pabalsti, vērtējot mājsaimniecības materiālo situāciju 

 

Pabalstiem, kuri paredz mājsaimniecību materiālās situācijas izvērtēšanu, 2025.gadā izlietoti 

854616,58 euro – 472233,26 euro naudā, 382383,32 euro natūrā.  

Pārskata gadā trūcīgas mājsaimniecības statuss tika piešķirts 661 mājsaimniecībai, kopā 953 

personām, tajā skaitā 187 bērniem (9 bērniem ar invaliditāti). Saskaņā ar "Sociālo pakalpojumu un 

sociālās palīdzības likumā" noteikti - trūcīgas mājsaimniecības ienākumu slieksnis ir 50 procenti no 

Centrālās statistikas pārvaldes tīmekļvietnē publicētās minimālo ienākumu mediānas uz vienu 

ekvivalento patērētāju mēnesī (2025.gadā – 754,75 euro) - 377,00 euro pirmajai vai vienīgajai 

personai mājsaimniecībā un 264,00 euro pārējām personām mājsaimniecībā.  

Lai sociālo palīdzību nodrošinātu  trūcīgām mājsaimniecībām 2025.gadā izlietoti 566645,96 

euro.  
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           Maznodrošinātu mājsaimniecību minimālais ienākumu slieksnis Ogres novadā ir noteikts 70% 

no Centrālās statistikas pārvaldes tīmekļvietnē publicētās minimālo ienākumu mediānas, 2025.gadā 

- 528,00 euro pirmajai vai vienīgajai personai mājsaimniecībā un 370,00 euro pārējām personām 

mājsaimniecībā. 

Pārskata gadā maznodrošinātas mājsaimniecības statuss piešķirts 530 mājsaimniecībām, 

kopā 697 personām. Sociālās palīdzības nodrošināšanai maznodrošinātām mājsaimniecībām izlietoti 

303698,24 euro. 
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Pabalsts garantētā minimālā ienākumu līmeņa nodrošināšanai  

Pabalstu garantētā minimālā ienākuma līmeņa nodrošināšanai (turpmāk – GMI pabalsts) ir 

materiāls atbalsts naudas izteiksmē minimālo ikdienas izdevumu apmaksai. 2025.gadā GMI slieksnis 

bija 166,00 eiro pirmajai vai vienīgajai personai mājsaimniecībā un 116,00 eiro pārējām personām 

mājsaimniecībā. GMI pabalsta nodrošināšanai izlietoti 106409,89 euro un to saņēma 168 mājsaim-

niecības, kopā 254 personas:  

• 57 bērni; 

• 134 pilngadīgas darbspējīgas personas (30 strādājošas personas, 98 nestrādājošas personas, 6 

personas bērna kopšanas atvaļinājumā);  

• 21 pilngadīga persona ar invaliditāti; 1 persona, kura veic algotos pagaidu sabiedriskos dar-

bus;  

• 42 pensijas vecuma personas.   

 

Mājokļa pabalsts  

Mājokļa pabalsts – materiāls atbalsts ar mājokļa lietošanu saistītu izdevumu segšanai, ja mājoklis 

atrodas Ogres pašvaldības administratīvajā teritorijā. Pabalsta apmērs tiek aprēķināts, pamatojoties 

uz iesniegtajiem izdevumus attaisnojošajiem dokumentiem, saskaņā ar Latvijas Republikas Ministru 

kabineta 2020.gada 17.decembra noteikumiem Nr. 809 "Noteikumi par mājsaimniecības materiālās 

situācijas izvērtēšanu un sociālās palīdzības saņemšanu". Pabalstu izmaksā ne retāk kā reizi trijos 

mēnešos, izņemot mājokļa pabalstu cietā kurināmā iegādei, kuru var izmaksāt vienā vai vairākās rei-

zēs kalendāra gada laikā. 

2025.gadā mājokļa pabalsta nodrošināšanai tika izlietoti 547225,18 euro – 199607,18 euro 

naudā un 347618 euro natūrā, no tiem trūcīgām mājsaimniecībām 357109,00 euro, maznodrošinātām 

mājsaimniecībām 176178,99 euro. 

Mājokļa pabalstu saņēma 821 mājsaimniecība, kopā 1026 personas mājsaimniecībās:  

• 103 bērni (t.sk. 3 bērni ar invaliditāti);  

• 116 pilngadīgas darbspējīgas personas (55 strādājošas personas, 52 nestrādājošas personas, 9 

personas bērna kopšanas atvaļinājumā);  

• 155 pilngadīgas personas ar invaliditāti; viena persona, kura veic algotos pagaidu sabiedriskos 

darbus; 

• 652 pensijas vecuma personas.  
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Pašvaldības saistošajos noteikumos  noteiktie pabalsti atsevišķu izdevumu 

apmaksai 
 

Papildus sociālās palīdzības pabalstu nodrošināšanai 2025.gadā izlietoti 158212,94 euro, no 

tiem 125188,95 euro naudā, bet 33023,99 euro natūrā. Šos pabalstus saņēma 864 mājsaimniecības, 

kopā 1092 personas:  

• 179 bērni (t.sk. 7 bērni ar invaliditāti);  

• 134 pilngadīgas darbspējīgas personas (71 strādājoša persona, 52 nestrādājošas personas, 11 

personas bērna kopšanas atvaļinājumā);  

• 169 pilngadīgas personas ar invaliditāti; 

• 610 pensijas vecuma personas.  

 

Pabalsts veselības aprūpei 

          Pabalstu veselības aprūpei piešķir trūcīgām un maznodrošinātām mājsaimniecībām. Šī pabalsta 

nodrošināšanai 2025.gadā izlietoti 119099,70 euro, no tiem 117060,95 euro naudā, bet 2038,75 euro 

natūrā. Šos pabalstus saņēma 813 mājsaimniecības. 

 

Pabalsts ar izglītību saistītu izdevumu apmaksai 

Šī pabalsta nodrošināšanai 2025.gadā izlietoti 32450,35 euro, no tiem 3500,00 euro naudā un 

28950,35 euro natūrā. Šo pabalstu saņēma 94 mājsaimniecības. 

 

Pabalsti citu izdevumu apmaksai  

Šo pabalstu nodrošināšanai kopā 2025.gadā izlietoti 6662,89 euro, no tiem 4628,00 euro 

naudā un 2034,89 natūrā. Šos pabalstus saņēma 61 mājsaimniecība. 
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Pabalsti, kuri tiek piešķirti bez mājsaimniecības materiālās situācijas vērtēšanas  

 

Pabalsts krīzes situācijā  

Šī pabalsta nodrošināšanai 2025.gadā izlietoti 42768,57 euro no tiem 41027,24 euro naudā 

un 1741,33 euro natūrā. Šo pabalstus saņēma 49 mājsaimniecības. 

 

Citi ārējos tiesību aktos noteiktie pašvaldības sociālās palīdzības pabalsti   

(bāreņiem un bez vecāku gādības palikušiem bērniem pēc ārpusģimenes aprūpes beigšanās, 

pabalsts audžuģimenēm)  

 

Šo pabalstu nodrošināšanai 2025.gadā izlietoti 389169,66 euro, no tiem 383809,72 euro 

naudā, bet 5359,94 euro natūrā. Šos pabalstus saņēma 89 mājsaimniecības, kopā 107 personas 

mājsaimniecībās:  

• 45 bērni; 

• 62 pilngadīgas personas.  

 

Pabalsti bāreņiem un bez vecāku gādības palikušiem bērniem pēc ārpusģimenes aprūpes beigšanās  

Šo pabalstu nodrošināšanai 2025.gadā izlietoti 174796,36 euro, no tiem 169436,42 euro 

naudā, bet 5359,94 euro natūrā. Šos pabalstus saņēma 62 personas.  

• Vienreizēju pabalstu patstāvīgas dzīves uzsākšanai – 2718 euro 9 personām; 

• Vienreizēju pabalstu sadzīves priekšmetu un mīkstā inventāra iegādei – 12713 euro 11 per-

sonām; 

• Mājokļa pabalstu – 74050,92 euro 38 personām; 

• Pabalstu ikmēneša izdevumu segšanai, ja persona turpina mācības – 85314,44 euro 53 per-

sonām. 

Pabalsti audžuģimenēm 

Šo pabalsta nodrošināšanai 2025.gadā izlietoti 214373,30 euro  naudā. Šos pabalstus saņēma 

31 mājsaimniecība, t.sk. 45 bērni. 

• Ikmēneša pabalstu bērna uzturam – 196881,70 euro 30 mājsaimniecības, 45 bērniem. 

• Pabalstu apģērba un mīkstā inventāra iegādei  15850,00 euro 23 mājsaimniecības, 37 bērniem. 
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Pašvaldības iniciatīvas pabalsti 

 

Vienreizējs pabalsts ģimenei sakarā ar bērna piedzimšanu  

Vienreizējs pabalsts mājsaimniecībai sakarā ar bērna piedzimšanu tiek piešķirts, lai sniegtu 

materiālu atbalstu jaundzimušā bērna vajadzību nodrošināšanai. 2025.gadā izmaksāti 66200,00 euro, 

pabalstu piešķirot 339 mājsaimniecībām. 

 

Ēdināšanas pabalsts – pabalsts paredzēts izglītības iestāžu nodrošinātā ēdināšanas pakalpojuma 

apmaksai izglītojamiem, kuri apgūst vispārējo pirmsskolas, pamata vai vidējās izglītības programmu. 

Kopā 2025.gadā ēdināšanas pabalstam pirmsskolas izglītības iestādēs un vispārējās izglītības iestādēs 

skolās saņemti 1832 iesniegumi, pabalsta nodrošināšanai izlietoti – 536962,35 euro.  

 

Apbedīšanas pabalsts 

Apbedīšanas pabalstam 2025.gadā izmaksāti 18579,40 euro, lai apbedītu 44 personas. 

 

SOCIĀLĀS PALĪDZĪBAS NODAĻA:  

 

Sociālās palīdzības nodaļā strādā 17 darbinieki – nodaļas vadītājs, divi vecākie sociālie 

darbinieki, deviņi sociālie darbinieki un pieci sociālās palīdzības organizatori. 2025.gadā maģistra 

grādu sociālā darba vadībā ieguva viena nodaļas darbiniece un viena darbiniece ieguva profesionālo 

bakalaura grādu karitatīvajā sociālajā darbā. 

Sociālās palīdzības sniegšana tiek nodrošināta visos Ogres novada pagastos un Ogres pilsētā. 

Sociālās palīdzības mērķis ir sniegt materiālu atbalstu mājsaimniecībām ar zemiem ienākumiem, lai 

nodrošinātu ienākumus garantētā minimālā ienākumu sliekšņa līmenī un segtu ar mājokļa lietošanu 

saistītos izdevumus, kā arī sniegt atbalstu atsevišķu izdevumu apmaksai un krīzes situācijās.  

Ogres novada iedzīvotājiem tiek piešķirti ne tikai valstī noteiktie pamata sociālās palīdzības 

pabalsti, bet arī papildus sociālās palīdzības un pašvaldības brīvprātīgās iniciatīvas pabalsti. 

2025.gadā maznodrošinātas mājsaimniecības minimālais ienākumu slieksnis Ogres novadā bija 70 

procenti no Centrālās statistikas pārvaldes tīmekļvietnē publicētās minimālo ienākumu mediānas 

(2025.gadā-754,74 euro), t.i., 528,00 euro pirmajai personai mājsaimniecībā, katrai nākamajai 

personai – 370,00 euro. Valstī noteiktais trūcīgas mājsaimniecības minimālais ienākumu slieksnis ir 

50 procenti no minimālās ienākumu mediānas, t.i., 377,00 euro pirmajai personai mājsaimniecībā, 

katrai nākamajai personai – 264,00 euro. 
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Sociālā palīdzība piešķirta 1169 mājsaimniecībām. 

Trūcīgas mājsaimniecības statuss piešķirts 661 mājsaimniecībai. 

Maznodrošinātas mājsaimniecības statuss piešķirts 530 mājsaimniecībām. 

2025.gadā trūcīgo un maznodrošināto mājsaimniecību skaitā iekļauti gan Ogres novada iedzīvo-

tāju, gan Ukrainas civiliedzīvotāju mājsaimniecības, kuras šobrīd dzīvo Ogres novadā. 

Saskaņā ar “Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likumu”, Ministru kabineta noteikumiem 

Nr. 809 “Noteikumi par mājsaimniecības materiālās situācijas izvērtēšanu un sociālās palīdzības sa-

ņemšanu” un Ogres novada pašvaldības saistošajiem noteikumiem “Par sociālās palīdzības pabal-

stiem”, Ogres novada pašvaldībā tiek piešķirti un izmaksāti: 

• pamata sociālās palīdzības pabalsti - garantētā minimālā ienākuma pabalsts un mājokļa pa-

balsts; 

• papildus sociālās palīdzības pabalsti – pabalsts veselības aprūpei, pabalsts izglītības ieguves 

atbalstam, pabalsts inkontinences preču iegādei, pabalsts sociālās rehabilitācijas mērķu sa-

sniegšanai, pabalsts ar mājokļa lietošanu saistīto izdevumu parāda samaksai; 

• pabalsti, kurus piešķir, neizvērtējot mājsaimniecības materiālo situāciju - apbedīšanas pa-

balsts, pabalsts aizbildņiem un aizgādņiem, pabalsts rehabilitācijas pakalpojumiem bērniem 

ar invaliditāti, bērna piedzimšanas pabalsts, pabalsts krīzes situācijā; 

• pabalsti bārenim un bez vecāku gādības palikušajam bērnam pēc pilngadības sasniegšanas – 

vienreizējs pabalsts pastāvīgas dzīves uzsākšanai, vienreizējs pabalsts sadzīves priekšmetu un 

mīkstā inventāra iegādei, pabalsts ikmēneša izdevumu segšanai, mājokļa pabalsts. 
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Pārskats par sniegto sociālo palīdzību 2024.gadā un 2025.gadā (2025.gadā iekļauta sniegtā 

sociālā palīdzība Ukrainas civiliedzīvotājiem): 

 

Pabalsti bārenim un bez vecāku gādības palikušajam bērnam pēc pilngadības sasniegšanas 

Pabalsta veids 2024. gadā 

izmaksāti euro 

2025. gadā 

izmaksāti euro 

Vienreizējs pabalsts pastāvīgas dzīves uzsākšanai 3562,00 2718,00 

Vienreizējs pabalsts sadzīves priekšmetu un mīkstā inventāra 

iegādei 

17389,00 12713,00 

Pabalsts ikmēneša izdevumu segšanai 74315,59 85314,44 

Mājokļa pabalsts 66741,08 74050,92 

 

 

Pabalsta veids 2024.gadā 

izmaksāti euro 

2025.gadā 

izmaksāti euro 

Pamata sociālās palīdzības pabalsti 

Pabalsts garantētā minimālā ienākuma nodrošināšanai 60127,05 106409,89 

Mājokļa pabalsts 539351,68 547225,18 

Papildus sociālās palīdzības pabalsti 

Pabalsts veselības aprūpei 108851,52 116174,77 

Pabalsts izglītības ieguves atbalstam 3550,00 3500,00 

Pabalsts inkontinences preču iegādei 2879,60 2924,93 

Pabalsts sociālās rehabilitācijas mērķu sasniegšanai 4880,81 6112,89 

Pabalsts ar mājokļa lietošanu saistīto izdevumu parāda samaksai 400,00 550,04 

Pabalsti, kurus piešķir, neizvērtējot mājsaimniecību  

materiālo situāciju 

Apbedīšanas pabalsts 18132,82 18579,40 

Pabalsts aizbildņiem 5500,00 4500,00 

Pabalsts aizgādņiem 10530,00 10380,00 

Pabalsts rehabilitācijas pakalpojumiem bērniem ar invaliditāti 23762,70 27657,57 

Bērna piedzimšanas pabalsts 74600,00 66200,00 

Pabalsts krīzes situācijā 22388,74 42768,57 

Ēdināšanas pabalsts 

Ēdināšanas pabalsts pirmsskolas izglītības iestādes izglītojamajiem 206101,37 223367,12 

Ēdināšanas pabalsts skolā 273979,38 313595,23 

Pabalsti audžuģimenēm 

Pabalsts audžuģimenei bērna uzturam 94038,55 190939,10 

Pabalsts audžuģimenei apģērba un mīkstā inventāra iegādei 16200,00 15850,00 
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Sociālā dienesta Sociālo pakalpojumu nodaļa 2025. gadā nodrošināja sociālo pakalpojumus  

novada iedzīvotājiem, organizējot sociālās aprūpes, sociālās  rehabilitācijas un sociālā darba 

pakalpojumus dažādām iedzīvotāju grupām dzīvesvietā vai institūcijās. Sociālie pakalpojumi tiek 

nodrošināti, balstoties uz individuālu personas vajadzību izvērtējumu, ko veic sociālā darba 

speciālists. Izvērtējuma procesā tiek analizēti personas sociālie resursi, funkcionālās spējas un 

sociālās vides faktori. Pamatojoties uz izvērtējumu, tiek pieņemts lēmums par piemērotākā sociālā 

pakalpojuma nodrošināšanu.  

Sociālā darba praksē 2025. gadā novērots, ka sociālās problēmas arvien biežāk ir kompleksas 

un savstarpēji saistītas. Biežāk sastopamās problēmas ir ilgstošs bezdarbs, nepietiekami ienākumi, 

mājokļa problēmas, sociālo prasmju trūkums un veselības problēmas. Senioru vidū pieaug 

pieprasījums pēc aprūpes pakalpojumiem dzīvesvietā. Senioru vecumā bieži novērojama funkcionālo 

spēju samazināšanās, kas apgrūtina patstāvīgu ikdienas vajadzību nodrošināšanu, kā arī seniori bieži 

vien ir sociāli izolēti. Sociālā darba speciālisti arvien biežāk sastopas ar ģimenēm, kurās ir savstarpējās 

komunikācijas grūtības, vardarbības risks vai atkarību problēmas. Papildu izaicinājumus rada 

ierobežota piekļuve nepieciešamajiem veselības aprūpes pakalpojumiem, zemas prasības pret sevi un 

savu dzīvi, sociālā izolētība, kā arī funkcionēšanas traucējumi, kas apgrūtina pamatvajadzību 

nodrošināšanu. Šīs problēmas bieži vien ir ilgstošas, dziļi iesakņojušās un tiek atklātas novēloti, kas 

apgrūtina to efektīvu risināšanu. 

Sociālo pakalpojumu nodaļas struktūra 

Sociālo pakalpojumu nodaļas darbu  vada un nodrošina Ogres novada iedzīvotāju 

konsultēšanu par pakalpojumu pieejamību Sociālo pakalpojumu nodaļas vadītāja  un vecākais 

sociālais darbinieks. Sociālo pakalpojumu nodaļā strādā 14 Sociālā darba speciālisti, kuri pieņem 

klientus, konsultē un  nodrošina sociālo pakalpojumu piešķiršanu visā Ogres novada teritorijā. Ogres 

pilsētā strādājošie sociālā darba speciālisti ir specializējušies un strādā ar konkrētām mērķa grupām. 

Viens sociālais darbinieks strādā ar ģimenēm, kurās ir bērni ar īpašām vajadzībām (administrē BKUS 

projektu un aprūpes mājās pakalpojumu bērniem ar īpašo kopšanu, dienas centru un rehabilitācijas 

pakalpojumus bērniem ar funkcionāliem traucējumiem) kā arī izvērtē pakalpojumu piemērotību 

personām ar garīga rakstura traucējumiem grupu dzīvokļu, dienas centru, atelpas brīža, specializēto 

darbnīcu u.c. pakalpojumu saņemšanai. Viens darbinieks, izvērtē pilngadīgo personu funkcionālās 

spējas un piešķir pakalpojumus Ilgstošas sociālās aprūpes un rehabilitācijas institūcijās, kā arī izvērtē 

atbilstību Valsts ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojumu piešķiršanai, veic 

personas ikdienā veicamo darbību un vides novērtējumu un piešķir peldbaseina pakalpojumu; Viens 

darbinieks nodrošina personu funkcionālo spēju izvērtēšu un lēmuma pieņemšanu aprūpes mājās 

pakalpojuma un Valsts sociālās rehabilitācijas pakalpojuma nodrošināšanai; Viens darbinieks veic 

darbu ar vardarbībā cietušām, vardarbību veikušām pilngadīgām personām, kā arī ar pilngadīgām 

personām, kurām ir dažāda veida sociālās problēmas, savukārt nodaļā strādājošā sociālā aprūpētāja 

izvērtē personu atbilstību transporta pakalpojuma kritērijiem, kā arī  veic aprūpes mājās pakalpojuma 

kvalitātes novērtēšanu.  

 

  

SOCIĀLIE PAKALPOJUMI 
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Sociālās rehabilitācijas pakalpojumi 

Sociālais dienests izvērtē pilngadīgo iedzīvotāju atbilstību valsts sociālās rehabilitācijas 

pakalpojumu saņemšanai, atbilstoši mērķgrupām, un nodrošina dokumentu pieņemšanu. Valsts 

sociālās rehabilitācijas pakalpojums pieejams personām ar  funkcionāliem traucējumiem darbspējas 

vecumā, politiski represētām personām, kā arī Černobiļas AES avārijā cietušām personām un 

Černobiļas AES avārijas seku likvidēšanas dalībniekiem. Pārskata periodā saņemti 169 iesniegumi 

no personām, kuras vēlējās saņemt valsts sociālās rehabilitācijas pakalpojumu. 

 

Ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojums pilngadīgām personām 

2025.gadā ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojums tika piešķirts 42 

personām. Ogres novada iedzīvotāji ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās aprūpes pakalpojumu 

saņem institūcijās visā Latvijā un pakalpojums tiek nodrošināts gan Ogres novada pašvaldības 

institūcijā, gan to pērkot no citām pašvaldībām un NVO. 2025.gadā minētais pakalpojums tika 

nodrošināts 153 personām un konkrētajam mērķim izlietots 1030451,59 euro. 

Valsts apmaksāts ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijas 

pakalpojums piešķirts 9 personām ar smagiem un ļoti smagiem garīga rakstura traucējumiem, vienai 

neredzīgai personai un vienam bērnam.  

 

Rehabilitācijas pakalpojumi  

Pārskata periodā 289 bērniem ar funkcionāliem traucējumiem piešķirti ārsta nozīmēti sociālās 

rehabilitācijas pakalpojumu, izsniedzot 490 nosūtījumus piešķirti sekojoši rehabilitācijas 

pakalpojumi - ergoterapeita, fizioterapeita, mākslas terapeita, audiologopēda, ABA terapeita un 

masāžas pakalpojumi.  

 

Psihologa pakalpojums 

Psihologa pakalpojuma mērķis ir sniegt profesionālu psiholoģisko palīdzību, veikt 

psiholoģiskās izpētes, nodrošināt personām iespēju saņemt psihologa konsultācijas individuāli vai 

grupā, stabilizējot personas psihoemocionālo stāvokli, uzlabojot un attīstot noteiktas prasmes, spējas, 

sniedzot nepieciešamo psiholoģisko atbalstu un virzienu personas problēmu risināšanai un 

saskarsmes veicināšanai, savstarpējo attiecību ģimenē un ārpus tās uzlabošanai un stiprināšanai. 

Sociālā pakalpojuma nodaļā 2025. gadā 62 pilngadīgām personām izsniegti nosūtījumi 

psihologa pakalpojuma saņemšanai.   

 

Patversmes vai naktspatversmes pakalpojums 

Patversmes un naktspatversmes pakalpojuma mērķis ir nodrošināt personām uzturēšanās 

iespējas, personiskās higiēnas iespējas un sociālā darba speciālistu pakalpojumus institūcijā, kuru 

pēdējā uzturēšanās vieta bija Ogres novada administratīvā teritorija. 

Ogres novada iedzīvotājiem patversmes un naktspatversmes pakalpojumu nodrošināšanu  

Latvijas Sarkanā Krusta patversme “Gaiziņš’’. Pārskata periodā patversmes un naktspatversmes 

pakalpojumu saņēmušas 4 personas, izlietoti 1012,00 euro . 

 

Baseina pakalpojums 

Ogres novada iedzīvotāji, kuriem noteikta  pirmā vai otrā invaliditātes grupa un bērni, kuram 

noteikta invaliditāte, ir tiesīgi saņemt 100% atlaidi par 4 (četriem) baseina apmeklējumiem mēnesī 

1x nedēļā. Bērniem,  kuriem ir veselības problēmas tiek piešķirta 100% atlaide baseina 
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apmeklējumam par 10 (desmit) apmeklējumiem peldēšanas sezonā  un daudzbērnu ģimenē piešķir 

50% atlaidi par vienu apmeklējuma reizei, bet ne vairāk kā par 4 (četriem) apmeklējumiem mēnesī  

ar regularitāti 1x nedēļā. 2025. gadā saņemti 172 iesniegumi un izsniegti nosūtījumi baseina 

pakalpojumu saņemšanai, piemērojot atlaidi. Šim mērķim  ir izlietoti 6413,28 euro. 

 

Higiēnas pakalpojums 

Higiēnas pakalpojuma mērķis ir nodrošināt pakalpojumu personai, kurai sociālo apstākļu vai 

sociālo prasmju trūkuma dēļ nav iespējams nodrošināt savu un savu ģimenes locekļu personisko 

higiēnu. Pakalpojums ietver mazgāšanos dušā, veļas mazgāšanu un veļas žāvēšanu. 2025. gadā 

izsniegti p119 nosūtījumi. 

 

Grupu dzīvokļa pakalpojums 

Grupu dzīvokļa pakalpojuma mērķis ir nodrošināt pilngadīgai personai ar garīga rakstura 

traucējumiem mājokli un individuālu atbalstu sociālo problēmu risināšanā, prasmju un iemaņu 

attīstīšanā. 2025. gadā pakalpojums piešķirts 2 personām. 

 

Dienas aprūpes centra pakalpojums bērniem ar funkcionāliem traucējumiem 

Dienas aprūpes centra pakalpojuma mērķis ir nodrošināt sociālās aprūpes un sociālās 

rehabilitācijas pakalpojumu, sociālo prasmju attīstīšanu, izglītošanu un brīvā laika pavadīšanas 

iespējas bērniem ar funkcionāliem traucējumiem. 2025. gadā pakalpojums piešķirts 27 personām. 

 

Dienas aprūpes centra “Saime” pakalpojums  

 Dienas aprūpes centra pakalpojuma mērķis ir sniegt sociālās rehabilitācijas un sociālās 

aprūpes pakalpojumu pilngadīgai personai ar garīga rakstura traucējumiem un noteiktu I vai II 

invaliditātes grupu, lai veicinātu sociālās funkcionēšanas spēju uzlabošanu un sekmētu fizisko, 

intelektuālo un psiholoģisko attīstību. 2025. gadā pakalpojums piešķirts 28 personām. 

 

Specializēto darbnīcu pakalpojums  

Specializēto darbnīcu pakalpojuma mērķis ir sniegt iespēju personai iegūt darba pieredzi un 

darba tirgum nepieciešamās prasmes un iemaņas, organizējot nodarbinātības pasākumus atbilstoši 

klientu fiziskajām un garīgajām spējām, interesēm un vecumam, nodrošinot sociālo integrāciju, 

veicinot prasmju un iemaņu apguvi, apmācot personas noteiktām amata prasmēm. 2025. gadā 

paskalojums piešķirts 39 personām. 

 

Aprūpes mājās pakalpojums bērniem ar invaliditāti 

Aprūpes mājās pakalpojums tiek sniegts bērniem ar invaliditāti, lai nodrošinātu aprūpi, 

uzraudzību, pašaprūpes spēju attīstīšanu un saturīgu brīvā laika pavadīšanu dzīvesvietā. Tiesības 

saņemt pakalpojumu ir bērniem, kuriem ar Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu Valsts komisijas  

lēmumu ir noteikta invaliditāte un izsniegts atzinums par īpašas kopšanas nepieciešamību, ja bērna 

likumiskais pārstāvis vai audžuģimene nodarbinātības vai citu objektīvu iemeslu dēļ nevar nodrošināt 

šī bērna aprūpi un uzraudzību. 2025. gadā saņemti 35 iesniegumi par aprūpes mājās pakalpojuma 

nodrošināšanu bērniem līdz 18 gadu vecumam un 2 iesniegumus par pilngadību sasniegušiem 

bērniem, saskaņā ar pakalpojuma jomu regulējošiem normatīvajiem aktiem,  un izsniegti nosūtījumi 

pakalpojumu saņemšanai. Pakalpojuma nodrošināšanai izlietoti 422204,16 euro.  Pakalpojumu Ogres 

novada iedzīvotājiem nodrošina Invalīdu un viņu draugu apvienība "Apeirons". 
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 Sociālais darbs ar vardarbībā cietušām pilngadīgām personām un  vardarbību veikušām 

pilngadīgām personām 

 2025. gadā rehabilitācijas pakalpojumam, kā personai, kura cietusi no prettiesiskām darbībām 

ir izsniegti 39 nosūtījumi pakalpojuma saņemšanai dzīvesvietā un institūcijās. Šī rehabilitācijas 

pakalpojuma nodrošināšanai izlietoti 13972,68 euro. 

Viena persona, kura cietusi no prettiesiskām darbībām, saņēma augsta riska krīzes 

pakalpojumu institūcijā (līdz 150 dienām) pakalpojumu nodrošināšanai izlietojot 6535,60 euro. 

Vardarbību veikušām personām 2025.gadā ir izsniegti 23 nosūtījumi rehabilitācijai, kuras 

mērķis ir vardarbīgas uzvedības samazināšana.  

 

Personas ikdienā veicamo darbību un vides novērtējums  

2025.gadā Sociālajā dienestā ir reģistrēti Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu valsts 

komisijas 156  pieprasījumi veikt personas ikdienā veicamo darbību un vides novērtējumu, kas tiek 

īstenots personas apsekojot dzīvesvietā un izvērtējot personu funkcionālās spējas, atbilstoši 

normatīvajiem aktiem. 

 

Valsts finansēts asistenta pakalpojums  

 Asistenta pakalpojums Ogres novadā 2025.gadā tika nodrošināts 529 personām. No 

pakalpojuma saņēmējiem 212 personām ir noteikta pirmās grupas invaliditāte, 262 personām -  otrās 

grupas invaliditāte, bet 74 ir bērni ar invaliditāti vecumā no 5 līdz 18 gadiem. 2025. gadā asistenta 

pakalpojuma saņemšanai saņemti 305 iesniegumi un noslēgti 284 līgumi ar asistentiem par 

pakalpojuma nodrošināšanu. Pakalpojuma nodrošināšanai ir izlietoti 1708085,00 euro. 

 

Transporta pakalpojums 

Transporta pakalpojuma mērķis ir nodrošināt personas nokļūšanu uz/no ārstniecības iestādi, 

valsts vai pašvaldības institūciju. Transporta pakalpojuma nodrošināšanai 2025.gadā saņemti 57 

iesniegumi. 

 

Aprūpe mājās pilngadīgām personām 

Aprūpes mājās pakalpojums nodrošina palīdzību ikdienas aktivitātēs personām, kuras vecuma 

vai veselības stāvokļa dēļ nespēj pilnībā nodrošināt savas vajadzības.  Aprūpe mājās pakalpojumu, 

drošības pogas pakalpojumu, pēdu aprūpes pakalpojumu, specializētā transporta pakalpojumu, kā arī 

mobilās aprūpes kompleksa pakalpojumu, nogādājot klientam trūkstošos resursus (silto ūdeni, dušu, 

veļas mašīnu u.c.) nodrošināja biedrība „Latvijas Samariešu apvienība”.  

Katram aprūpes pakalpojuma saņēmējam, t.sk., pensijas vecuma personām un personām ar 

invaliditāti, tiek noteikts aprūpes līmenis, pamatojoties uz personas funkcionālo spēju izvērtējumu. 

Reizi gadā personas funkcionālās spējas tiek vērtētas atkārtoti. 2025. gadā aprūpes mājās 

pakalpojumu saņemšanai ir izsniegti 102 nosūtījumi. Personām, kurām piešķirts trūcīgas vai 

maznodrošinātas mājsaimniecības statuss, un pakalpojumu objektīvu iemeslu dēļ nevar nodrošināt 

pakalpojuma sniedzējs ir iespēja saņemt aprūpes mājās pakalpojumu pabalsta veidā – ko 2025. gadā 

saņēma 7 personas. Kopā 2025. gadā pakalpojums nodrošināts 151 personām, izlietoti 240565,76 

euro. 
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2025.gadā  Atbalsta nodaļas ģimenēm un bērniem (turpmāk – ANĢB) izvirzītie un sasniegtie 

mērķi: 

1. Pilnveidot vienotas sociāla darba ar sociālo gadījuma prakses ieviešanu visā novada 

teritorijā. 

2025.gadā turpinājās darbs pie vienotas ANĢB dokumentācijas izstrādes, papildinot standarta 

vēstuļu klāstu, veidojot vienotus satura principus, tās veiksmīgi integrētas ikdienas darbā.  

Katru mēnesi tika organizētas metodiskās sanāksmes gan par nodaļas aktuālajiem 

jautājumiem, gan sociālā darba praksē aktuāliem jautājumiem, piemēram, Sociālo darbinieku ētikas 

kodeksu, sociāla darba ar sociālo gadījumu klientu lietu / klientu lietu iedalījumu un to saturu, sociālo 

pakalpojumu piešķiršanu un dokumentu apriti,  novada ietvaros esošajiem resursiem un 

pakalpojumiem u.c. 

Tika turpinātas klātienes kovīzijas nodaļas sociālajiem darbiniekiem, kuri strādā ar ģimenēm, 

kuras atbilst metodikā “Sociālais darbs ar ģimenēm un bērniem” kritērijiem, veidojot vienotu nodaļas 

praksi darbā ar ģimenēm ar multiplām problēmām, kā arī tika īstenotas kovīzijas, kurās, ievērojot 

konfidencialitāti, tika analizēts veiktais sociālais darba ar ģimeni / klientu, modelēts turpmākais 

sociālais darbs. 

2. Nodaļas darba kvalitātes pilnveide. 

2025.gadā tika tupināti nodaļas darbinieku apmierinātības rādījumu mērījumi, kurā iekļauti 

gan jautājumi, kas varētu agrīni identificēt darbinieku profesionālās izdegšanas riskus un pazīmes, 

gan darbinieku vajadzības kvalitatīva ikdienas darba veikšanai, gan nodaļas vadītāja profesionālā 

darba vērtējumu, u.c. jautājumi. Darbinieku apmierinātības izvērtējums nodaļā tiek veikt divas reizes 

gadā. 

Ir turpināts darbs pie nodaļas procesu izstrāde, kuru plānots pabeigt, pēc nodaļas sociāla darba 

ar sociālo gadījumu klientu lietu iedalījuma un atbilstoša satura izveides. 

Izveidots sociāla darba ar sociālo gadījumu klientu lietu iedalījums atbilstoši klientu 

mērķgrupu vajadzībām, turpināts darbs pie klientu mērķgrupu definējuma, kritēriju izstrādes. 

Izveidotas un aprobētas sociāla darba ar sociālo gadījumu klientu lietu veidlapas.  

Lai nodaļas darbinieki, kuri uzsāka strādāt nodaļā, apgūtu iekšējos procesus, darba specifiku 

nodaļā, gūtu profesionālu atbalstu strādājot ar netipiskiem un / vai sarežģītiem sociālajiem 

gadījumiem,  izmantojot nodaļas iekšējos resursus, tika organizēts metodiskais atbalsts nodaļas 

jaunajiem darbiniekiem. 

Nodaļas darbinieki ne tikai regulāri profesionāli pilnveidojās, bet arī nodaļas materiālā bāze 

tika papildināta atbilstoši tam, lai sociālie darbiniekiem būtu iespēja ikdienas darbā izmantot dažādas 

profesionālās tehnikas un metodes. 

3. Starpinstitucionālā un starpdisciplinārā sadarbības pilnveide. 

Pilnveidota starpinstitucionālā un starpdisciplinārā sadarbība: 

- Veicinot sadarbību ar Ogres novada bāriņtiesu (turpmāk – Bāriņtiesa), organizētas sanāksmes ar 

Ogres bāriņtiesas darbiniekiem, pārrunājot aktuālās sadarbības grūtības, iespējamos risinājumus; 

- Notikusi tikšanās ar pašvaldības policijas pārstāvjiem, pārrunājot aktuālos sadarbības jautājumus, 

modelējot turpmākās sadarbības iespējas; 

ATBALSTA NODAĻA ĢIMENĒM 
UN BĒRNIEM 
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- Organizēta tikšanas ar Valsts probācijas dienestu pārrunājot aktuālos sadarbības jautājumus, gūtu 

padziļinātu izpratni par probācijas novērošanu;  

- ANĢB darbinieki tikušies ar Ogres Izglītības pārvaldes izglītības darbinieku, kurš informēja soci-

ālos darbiniekus par projektu “Proti un Dari!”.  

- ANĢB darbinieki kopā ar Valsts probācijas dienesta Ogres nodaļas vadītāju apmeklēja Rīgas Pro-

bācijas dienestu. Tikšanās laikā sociālie darbinieki guvuši padziļinātu izpratni par Valsts probāci-

jas dienesta darbu, pieejamajiem pakalpojumiem un iepazinās ar telpām, kurās notiek konsultācijas 

Valsts probācijas uzraudzībā esošiem jauniešiem. 

- Notikusi nodaļas darbinieku tikšanās ar Valsts policijas darbiniekiem. 

- ANĢB pārstāvji darbojas arī Ogres novada pašvaldības, Ogres novada pašvaldības Bērnu tiesību 

aizsardzības sadarbības grupā, Latvijas sociālo darbinieku biedrībā. 

 

ANĢB sociāla darba ar sociālo gadījumu klientu lietu raksturojums uz 31.12.2025. 

 skaits procentuāli 

 2024. 2025. 2024. 2025. 

1.Sociālā darba ar sociālo gadījumu klientu lietas 110 90   

1.1. multiplas problēmas 
52 37 47,28 41,11 

1.2 atbilstošas vispārējai sociālā darba praksei 58  52,72 58,89 

2. kopējais bērnu skaits 
167 182   

2.1. daudzbērnu ģimenes 
 25  27,78 

2.2. bērni vecumā 0-3 gadi 18 26 10,78 14,29 

2.3. bērni vecumā 4-7 gadi 41 48 24,55 36,37 

2.4. bērni vecumā 8-12 gadi 54 54 32,34 29,67 

2.5. bērni vecumā 13-18 gadi 54 54 32,34 29,67 

3. Sociālās problēmas 
    

3.1 bērnu audzināšanas prasmju trūkums 64 48 58,18 53,33 

3.2 alkohola atkarības pazīmes 
29 26 26,36 28,89 

3.3 citu atkarību izraisošo vielu / procesu atkarības pazīmes 
 8  8,89 

3.4. vecāku sociālo prasmju trūkums 29 23 26,36 25,56 

3.5. bērnu aprūpes prasmju trūkums 36 23 32,78 25,56 

3.6. vardarbība pret bērnu (ģimenē) 24 25 21,18 27,78 

3.7. izglītības ieguves problēmas bērnam / bērniem 34 26 30,91 28,89 
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3.8. uzvedības problēmas bērnam / bērniem 36 25 32,73 28,89 

4. Vecākiem / vecākam pārtrauktas aizgādības tiesības 
20 21 18,18 23,33 

 

Izvērtējot katra cilvēka individuālās vajadzības, esošos resursus un grūtības, to risināšanā 

izmantoti gan Sociālā dienesta resursi – sociālie pakalpojumi, gan piesaistīti jauni resursi, jauni 

pakalpojumi. 

 

ANĢB piešķirtie pakalpojumi: 

Pakalpojums 
skaits 

2024. 2025. 

1. Psihologa pakalpojums (psihologa konsultācijas) 
198 223 

1.2. bērniem 
113 141 

1.3. pilngadīgām personām 
85 82 

2. Psihologa pakalpojums (psiholoģiskā izpēte bērniem) 
50 50 

3. Sociālās rehabilitācijas pakalpojums vardarbībā cietušiem bēr-

niem 
  

3.1. dzīvesvietā 41 52 

3.2. institūcijā 
37 17 

4. Sociālā mentora (ģimenes asistenta) pakalpojums 

19 

(ģimenes) 

13 

(ģimenes) 

4.1.  pirmreizēji 
9 9 

4.2. atkārtoti 
10 4 

 

ANĢB 2025. gadā īstenotas sekojošas sadarbības: 

- Visa gada garumā  sadarbojoties ar ziedotājiem sagādāti apģērbi, apavi ģimenēm ar bērniem. 

Tāpat arī mēbeles un sadzīvei nepieciešamās lietas.  

- Sadarbībā ar veikalu “Pūne” Ziemassvētkos sagādātas dāvanas ģimenēm ar bērniem, senioriem. 

- Sadarbībā ar veikalu “Decathlon “ vairākiem bērniem sagādāti jauni apavi. 

- Piedaloties akcijā "Laimas labdarības namiņš" un SHOES BOX organizētajā labdarības akcijā, 

nodrošinātas Ziemassvētku dāvanas ģimenēm ar bērniem, kas tika nogādātas ģimenēm. 

- Sadarbībā ar biedrību “Nepaliec viens” nodrošināta iespēja bērnam ātrāk saņemt psihiatra 

palīdzību. 

- Sniegta palīdzība klientiem sadarbojoties ar pirmās emocionālās palīdzības mammu (PEP 

mammu). 
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- Sadarbība notikusi ar “Pusaudžu resursa centru”, Biedrību “Latvijas Samariešu apvienība”,  

Programmu “Kalniem pāri”, Dienas centrs “Tabita”, nodrošinot palīdzību jauniešiem. 

- Nodrošināta klientiem valsts apmaksāta psiholoģiskā un psihoterapeitiskā palīdzība. 

 

Profesionālās kompetences pilnveide: 

- visi ANĢB darbinieki 2025.gadā apmeklējuši supervīzijas; 

- darbinieki apguvuši 192 stundu apmācības programmu “Sociālais darbs ar ģimenēm un 

bērniem”; 

- 2 darbinieki apguvuši 196 stundu apmācības programmu “Sociālais darbs ar jauniešiem”. 

- 6 darbinieki apguvuši semināru “Korupcijas un interešu konflikta novēršana valsts un pašvaldību 

institūciju darbībā”; 

- 6 darbinieki apguvuši semināru “Paškaitējums un pašnāvnieciska uzvedība pusaudžiem”; 

- 3 darbinieki apguvuši semināru “ Kas jāzina darbā ar pusaudžiem”; 

- 3 darbinieki apguvuši semināru “Neformālās metodes darbā ar klientiem”; 

- 3 darbinieki apguvuši “Metodikas “Sociālais darbs ar ģimenēm un bērniem” pilnveide: 4. darba 

burtnīcas un veidlapas”; 

- 3 darbinieki apguvuši semināru “Rehabilitācija no slimnīcas akūtās nodaļas līdz ikdienas dzīvei”; 

- 2 darbinieki apguvuši semināru “Kompetences darbam ar ģimenēm un bērniem par nevardarbīgu 

audzināšanu”; 

- 2 darbinieki uzsākuši apmācību programmu “Sociālais darbs ar grupu”; 

- 2 darbinieki apguvuši semināru “Pašvaldību speciālistiem darbā ar bērniem un jauniešiem ar 

uzvedības traucējumiem”; 

- 2 darbinieki apguvuši semināru “Ēšanas traucējumi pusaudžiem”; 

- 2 darbinieki apguvuši semināru “Risinājumi sociālajā darba ar bērniem un jauniešiem: no 

ārpusģimenes aprūpes līdz kopienas darbam”; 

- 1 darbinieks apguvis semināru "Rehabilitācija no slimnīcas līdz ikdienas dzīvei"; 

- 1 darbinieks apguvis semināru ”Kompetenta emocionāli traumētu bērnu aprūpe”; 

- 1 darbinieks apguvis semināru “Opozicionāra uzvedība kā šķērslis hronisku slimību ārstēšanai – 

ko darīt tad, kad šķiet, ka neko nevar izdarīt”; 

- 1 darbinieks apguvis semināru “Emociju izpratne, stresa mazināšana un emocionālās rezistences 

veidošana”; 

- 1 darbinieks apguvis semināru “Sociālais darbs ar atkarīgām un līdzatkarīgām personām”; 

- 1 darbinieks apguvis semināru “Metaforiskās asociatīvās kārtis ( MAK); 

- 1 darbinieks apguvis semināru “Bērnu digitāla drošība. Kibermobings.”; 

- 1 darbinieks apguvis semināru  “Darbs ar agresīviem u manipulatīviem klientiem. Pozitīvas 

saskarsmes un sadarbības veicināšana”; 

- 1 darbinieks apguvis semināru  “Seksuālā uzmākšanās jeb NĒ=NĒ”; 

- 1 darbinieks apguvis semināru  “Cilvēktiesības digitālajā laikmetā: izaicinājumi un iespējas”; 

- 1 darbinieks apguvis semināru  “Kad bērns gaida bērnu: kā veidot pilnvērtīgu atbalstu 

nepilngadīgām grūtniecēm Latvijā”; 

- 1 darbinieks apguvis semināru  “Bērnu uzvedības traucējumi”; 

- 1 darbinieks apguvis semināru “Gaismas, skaņas un vārda mijiedarbība – palīglīdzeklis sociālajā 

darbā”. 
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Darbinieki apmeklējuši forumus Latvijas SOS Bērnu ciematu asociācijas forumu “Šķiramies, bet 

nesāpinām bērnu!”, Forums “Dzīves balanss”, Rīgas plānošanas reģiona organizētajā “Sadarbības 

forumā bērnu un jauniešu atbalstam pašvaldībās”. 

Darbinieki piedalījušies Latvijas Universitātes organizētajā “Sociālā darba festivālā” un Labklājības 

ministrijas organizētajā konferencē “Kā audzināt bērnu bez vardarbības: vides, speciālistu un 

kopienas nozīme”.  
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1. Profilakses punktā 2025. gadā pakalpojumu saņēma 472 pilngadīgas personas (262 vīrieši un 

210 sievietes), tajā skaitā: 

a) 62 personas (49 vīrieši un 13 sievietes), saistībā ar injicējamo narkotisko vielu lietošanas 

problēmām, 

b) 136 personas (109 vīrieši un 27 sievietes), saistībā ar ļaunprātīgas ilgstošas alkohola lietošanas 

problēmām,  

c) 34 personas (5 vīrieši un 32 sievietes) saistībā ar līdzatkarības problēmām, 

d) 24 personas (16 vīrieši n 11 sievietes), saistībā ar HIV/AIDS problēmām, 

e) 160 personām (67 vīriešiem un 93 sievietēm) veikti HIV, ,,C’’, ,,B’’ hepatītu un sifilisa eks-

prestesti, kā arī pirms un pēctestu konsultācijas, 

f) 56 pārējie (16 vīrieši un 34 sievietes), kuriem sniegta individuāla informācija par sniegtajiem 

pakalpojumiem profilakses punktā, to saņemšanas kārtību, asinsspiediena mērīšana, izsniegti 

drukas materiāli, utt. 

2. Pakalpojumu saņēma 261 nepilngadīga persona (156 zēni un 105 meitenes), tajā skaitā; 

a) Ogres Valsts ģimnāzijas 159 skolēni (98 zēni un 61 meitene) apmeklējot nodarbības ,,Ap-

reibinošo atkarību izraisošo vielu lietošanas ietekme uz cilvēka dzīvi’’ (9 nodarbības no-

tika OVĢ telpās), 

b) Ogres pamatskolas 86 skolēni (49 zēni un 37 meitenes), apmeklējot nodarbības ,,Apreibi-

nošo atkarību izraisošo vielu ietekme uz cilvēka dzīvi’’ (6 nodarbības notika Ogres pa-

matskolas telpās), 

c) 16 nepilngadīgām personām (9 zēniem un 7 meitenēm) sniegtas individuālas konsultācijas 

saistībā ar alkohola un/vai apreibinošo narkotisko vielu lietošanas problēmām.  

3. Pārskata periodā veikti HIV, ,,C’’’ un ,,B’’ hepatītu, sifilisa eksprestesti 160 fiziskām personām 

(67 vīriešiem un 93 sievietēm), kā arī sniegtas pirms un pēctestu konsultācijas.  

4. 2025. gada 20. janvārī nodibināta (dibināšanas sapulce) un vienu reizi nedēļā sekmīgi darbojās 

atbalsts/pašpalīdzības grupa personām, kuras lieto, vai lietojušas narkotiskās vielas (AN). 

5. Profilakses punktā vienu reizi nedēļā turpināja darboties anonīmo alkoholiķu atbalsta/pašpalīdzī-

bas (AA) grupa. 

6. Turpināja darboties atbalsta/pašpalīdzības grupa personām, kuru ģimenēs ir HIV+ pacients. 

7. Injicējamo narkotiku lietotājiem (INL) izsniegtas 30267 šļirces un 2040 adatas, utilizēta 25351 

šļirce. 

8. Lai veicinātu sabiedrības izpratni par HIV, ,,C’’, ‘’B’’ hepatītu un sifilisa eksprestestu veikšanas 

nozīmīgumu un savlaicīgu šo infekcijas slimību atklāšanu un ārstēšanu, Profilakses punkts pie-

dalījās dažādās slimību profilakses un kontroles centrs (SPKC) izsludinātajās akcijās, apmeklējot 

Ogre un Ikšķiles Sociālos centrus, īpaši uzrunājot sociālo māju iedzīvotājs, lai uz vietām veiktu 

eksprestestus, sniegtu konsultācijas, izdalītu drukas materiālus, saistībā ar: 

PROFILAKSES PUNKTS 

DARBS SOCIĀLĀ DIENESTA 
STRUKTŪRVIENĪBĀS 
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a) Pasaules tuberkulozes dienu martā, 

b) AIDS mirušo piemiņas dienu maijā, 

c) Hepatītu nedēļu jūlijā, 

d) Pasaules AIDS dienu decembrī. 

9. Vienu reizi mēnesī īstenota dalība SPKC organizētajās tiešsaistes sapulcēs HPP darbiniekiem, kur 

tika aktualizēti HPP veicamie darbi, atgriezeniskā saite par paveikto, labās prakses piemēri. 

 

PALDIES PAR KONSTRUKTĪVU SADARBĪBU 

• Slimību profilakses un kontroles centram (SPKC) 

• Biedrībai ,,DIA+LOGS”  

• Valsts Probācijas dienesta Ogres filiālei 

• Ogres novada Sociālā dienesta struktūrvienībām 

• Latvijas infektoloģijas centram (LIC) 

• Citiem HIV profilakses punktiem 

 

 

 

 

Ģimenes atbalsta dienas centrs (turpmāk - Centrs) nodrošina atbalstošu un drošu vidi bērniem 

un jauniešiem vecumā no 5 līdz 18 gadiem, piedāvājot bezmaksas radošas un izglītojošas aktivitātes 

katru darba dienu no plkst. 11.00 līdz 18.00. Centra mērķis ir ne tikai organizēt bērnu un jauniešu 

brīvā laika aktivitātes, bet arī veicināt pozitīvas pārmaiņas viņu uzvedībā, attīstīt sociālās prasmes un 

sekmēt iekļaušanos sabiedrībā. Centrs pilda arī preventīvu funkciju, sniedzot atbalstu bērniem un 

jauniešiem, kuriem nepieciešama papildu uzmanība, izpratne un emocionāls atbalsts. Daudziem bēr-

niem/jauniešiem centrs ir kļuvis par drošu vidi un nozīmīgu ikdienas sastāvdaļu — vietu, kur viņi 

jūtas pieņemti, uzklausīti un atbalstīti. 

2025.gada septembrī Centrs atzīmēja savu 20 gadu jubileju.  

 
Katru dienu kopā ar bērniem – gan priekos, gan grūtībās – ir piecas audzinātājas un centra vadītāja: 

cilvēki, kuri palīdz bērniem augt kā personībām un attīstīt prasmes, kas noderēs turpmākajā dzīvē.  

 

ĢIMENES ATBALSTA DIENAS CENTRS 
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Centra radošās, sporta u.c. aktivitātes tika veiktas atbilstoši gada un katra mēneša izstrādātajam 

darba plānam. Reizi mēnesī tika organizētas dažādas radošās darbnīcas un/vai tematiski pasākumi 

(Valentīndienas, Lieldienu, Līgo, Latvijas dzimšanas dienas,  Ziemassvētku u.c. sporta un rotaļu 

aktivitātes), veikts preventīvais darbs. Centra apmeklētāji tika iesaistīti Ogres centrālās bibliotēkas, 

Ogresgala un Ciemupes bibliotēku organizētajos radošajos un izglītojošos konkursos, tika organizētas 

radošās aktivitātes senioriem Ciemupes Centra telpās.  

 

 

 

Pateicoties I.Gruznovas iniciatīvai un uzņēmībai, īstenots projekts "Telefonus malā – atpūšamies 

kopā!" Ogres novada pašvaldības projektu konkursa "Veidojam vidi ap mums Ogres novadā" ietva-

ros, Centrā Ogresgalā tapis Lego sienas stūrītis, sagādātas jaunas galda spēles, dažādi radošie mate-

riāli un vēl daudz kas cits, kas ik dienu rosina bērnu radošumu, prieku un iedvesmu.  
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Papildus ikdienas aktivitātēm Centrā tika īstenotas šādas darbības: 

- novadītas radošās darbnīcas un sportiskās aktivitātes Ogres novada pašvaldības organizētajos 

pilsētas svētkos Ģimenes dienas ietvaros; 

- novadītas 9 atbalsta grupas nodarbības Ogres novada Sociālā dienesta redzeslokā esošo 

pusaudžu vecākiem; 

- nodrošināta iespēja Ogres novada Sociālā dienesta psihologiem Centra telpās organizēt un vadīt 

grupu nodarbības “Bērnu emocionālā audzināšana” Ogres novada Sociālā dienesta redzeslokā 

esošo bērnu vecākiem; 

- nodrošināta iespēja Ogres novada bāriņtiesai Centra telpās organizēt vecāku un bērnu tikšanās 

trešās personas klātbūtnē; 

- nodrošināta iespēja mentorei E.Dombrovskai valsts programmas “Bezmaksas mediācija 

ģimenes strīdos” ietvaros Centra telpās sniegt konsultācijas Ogres novada Sociālā dienesta 

klientiem; 

- sniegts dušas pakalpojums Sociālā dienesta Atbalsta nodaļas ģimenēm ar bērniem klientam; 

- dalība kolektīvajā pieredzes apmaiņas braucienā uz Seces un Daudzevas ģimenes atbalsta 

centriem; 

- veikti saimnieciskie un iekštelpu organizatoriskie darbi, kā arī Sociālā dienesta telpu vizuālā 

noformējuma maiņa atbilstoši sezonai; 

- pilnveidotas darbinieku profesionālās zināšanas, piedaloties dažādos kursos un semināros 

(apmācību apjoms atbilst MK noteikumu Nr. 338 “Prasības sociālo pakalpojumu sniedzējiem” 

prasībām – ne mazāk kā astoņas akadēmiskās stundas gadā); 

- dalība Ogres novada Kultūras un tūrisma pārvaldes rīkotajā akcijā “Ziemassvētku egļu stāsts”. 

 

Ģimenes atbalsta dienas centra apmeklējumu skaits 2025. gadā 

 Meitenes Zēni Pilngadīgas  

personas 

Kopā 

Ogrē, Upes prospektā 16 2234 1128 128 3490 

Ogresgalā, Bumbieru ielā 9 4325 2142 14 6481 

Ciemupē, Liepu gatvē 12 139 102 89 330 

Kopā: 6698 3372 231 10 301 

 

Ģimenes atbalsta dienas centra apmeklējuma skaita salīdzinājums periodā no  

2020.gada līdz 2025.gadam 

 Meitenes Zēni Pilngadīgās 

personas 

KOPĀ 

2020. gads 1792 2210 0 4002 

2021. gads 480 457 0 937 

2022.gads 3558 2224 223 6005 

2023.gads 5410 4029 658 10 097 

2024.gads  5658 3514 520 9692 

2025.gads 6698 3372 231 10 301 
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Ģimenes atbalsta dienas centra apmeklētāju skaits 2025. gadā 

 Meitenes Zēni Pilngadīgās  

personas 

Kopā 

Ogrē, Upes prospektā 16 165 112 32 309 

Ogresgalā, Bumbieru ielā 9 136 104 7 247 

Ciemupē, Liepu gatvē 12 18 18 13 49 

Kopā: 319 234 52 605 

 

Ģimenes atbalsta dienas centra apmeklētāju skaita salīdzinājums periodā no 

2020.gada līdz 2025.gadam 

 Meitenes Zēni Pilngadīgās 

personas 

KOPĀ 

2020. gads 216 256 0 472 

2021. gads 64 96 0 160 

2022.gads 222 222 65 509 

2023.gads 320 289 123 732 

2024.gads 298 270 104 672 

2025.gads 319 234 52 605 

 

 

Centra apmeklējuma skaita salīdzinājums pa teritoriālajām vienībām 

 

Ogrē 

2025.gads - 3490 apmeklējumi (2024.g. – 2973 apmeklējumi) + 517apmeklējumi salīdzinot ar 

2024.gadu. 

 

Ogresgalā 

2025.gads - 6481  apmeklējumi (2024.g. – 6250 apmeklējumi) + 231 apmeklējumiem salīdzinot ar 

2024.gadu. 

 

Ciemupē   

2025.gads - 330 apmeklējumi (2024.g. – 469 apmeklējumi) - 139 apmeklējumi salīdzinot ar 

2024.gadu (Ciemupes ĢADC piecus mēnešus bija slēgts darbinieka darba attiecību pārtraukšanas 

dēļ). 

Papildus datu apkopojumam par klientu skaita un apmeklējuma rādītājiem tika veikta Centra 

klientu anketēšana, lai noskaidrotu viņu viedokli un sniegto pakalpojumu novērtējumu; anketu 

aizpildīja 35 bērni vecumā no 7 līdz 15 gadiem, tostarp 26 meitenes un 9 zēni. 

Gandrīz visi aptaujātie bērni atzina, ka viņiem patīk apmeklēt Centru. Kā galvenie 

iemesli tika minēta iespēja darīt dažādas un radošas aktivitātes, atpūsties pēc skolas, pavadīt brīvo 

laiku drošā un interesantā vidē, kā arī izmantot sporta telpu, aktivitāšu inventāru, galda spēles un 

puzles. Bērni īpaši uzsvēra centra pozitīvo atmosfēru, jaukās un atsaucīgās skolotājas, noteikumu 

ievērošanu, kā arī to, ka centrā vienmēr ir ko darīt un ir iespējams gan aktīvi darboties, gan mierīgi 



27 OGRES NOVADA SOCIĀLĀ DIENESTA PĀRSKATS PAR 2025. GADU 
 
 

atpūsties. Vairāki bērni norādīja, ka Centrs ir vieta, kur jautri un saturīgi pavadīt laiku pēc skolas, kā 

arī gaidīt autobusu. 

Divi bērni norādīja, ka Centrā viņiem drīzāk nepatīk nekā patīk, pamatojot to ar noteikumu, 

kas ierobežo mobilo telefonu lietošanu.  

Bērni Centru apmeklē, lai satiktos ar draugiem, piedalītos dažādās nodarbībās un pavadītu 

laiku sarunās ar centra darbiniekiem. Aptuveni puse no anketētajiem bērniem norādīja, ka viņiem ir 

svarīga iespēja parunāties ar darbiniekiem un saņemt atbalstu. 

Savās atbildēs bērni uzsvēra, ka apmeklē Centru, jo centrā ir patīkama vide un daudzveidīgas 

aktivitātes. Kā iemesli tika minēti arī pozitīva attieksme no audzinātāju puses, iespēja nodarboties ar 

puzlēm, radošām aktivitātēm, gaidīt autobusu pēc skolas, kā arī vienkārši saturīgi un mierīgi pavadīt 

brīvo laiku. Bērni īpaši izcēla, ka audzinātājas ir atsaucīgas, draudzīgas un nekad nekliedz, radot 

drošu un atbalstošu atmosfēru. 

Lielākā daļa bērnu atzina, ka Centrā apgūst jaunas zināšanas un prasmes. 

Uz jautājumu, ko Tu vēlētos mainīt vai papildināt Centrā - daļa bērnu norādīja, ka neko 

nevēlētos mainīt vai papildināt. Savukārt daži bērni izteica ierosinājumus, piemēram, lai vienā no 

telpām būtu ilūziju stūris; lai būtu lielākas un vairāk telpu; lai nodarbību telpa būtu glītāka un labāk 

iekārtota; lai būtu jauna istaba, kur var lēkāt un kāpelēt; lai radošajā telpā būtu lampiņas, kā arī iespēja 

spēlēt spēlītes televizorā. 

Daži bērni vēlētos mainīt ĢADC noteikumus, kas saistīti ar telefona lietošanu, piemēram, lai telefonu 

drīkstētu lietot neierobežotu laiku; lai būtu atļauts vienu stundu “pasēdēt telefonā”, bet pēc tam būtu 

jāizpilda kāds uzdevums vai jāuzzīmē; lai telefonu varētu skatīties tikai dažreiz u.tml. Kāds bērns 

pauda viedokli, ka vēlētos mazāk noteikumu, cits – lai dienas centrā būtu vairāk un dažādākas akti-

vitātes un nodarbības. Vēl citi bērni vēlētos, lai būtu garāks centriņa darba laiks, kā arī lai būtu uzde-

vumi, par kuru izpildi balvā varētu saņemt saldumus. Un putu ballīti. 

Praktiski visi aptaujātie bērni atzina, ka iesaka draugiem apmeklēt Centru. Kā iemeslus 

viņi minēja, ka Centrā ir jautri un interesanti, tajā ir pieejamas dažādas aktivitātes, iespēja atpūsties 

un iemācīties daudz jaunu lietu. Bērni uzsvēra, ka centrā ir daudz interesantu galda spēļu un 

nodarbošanos, iespēja pavadīt laiku ar draugiem, satikt jaunus draugus, lietderīgi pavadīt brīvo laiku, 

kā arī satikties ar draugiem, neizmantojot telefonu. 

Viens bērns norādīja, ka nevar ieteikt draugiem apmeklēt Centru, jo viņam nav draugu vai arī tie 

dzīvo pārāk tālu. Savukārt viens bērns minēja, ka neiesaka apmeklēt Centru citiem, jo jau apmeklē to 

kopā ar saviem draugiem. 

Vēl divi bērni norādīja, ka neiesaka apmeklēt Centru, jo viņa draugiem nav brīvā laika, jo viņi 

apmeklē treniņus, kā arī tāpēc, ka ir maz draugu, kuriem par šo vietu pastāstīt. 

Uz jautājumu, vai Centra darbinieki pret bērniem izturas labi, praktiski visi bērni atbildēja 

apstiprinoši, norādot, ka Centra darbinieki pret viņiem izturas labi. Viens bērns savu viedokli pauda 

ar vārdiem: “Viņi pret mani izturas labi.” 

 

Secinājumi: 

Analizējot datus par klientu skaita un apmeklējuma rādītājiem 2025. gadā, secināms, ka 

unikālo klientu skaits ir samazinājies, savukārt apmeklējumu skaitam ir vērojama pieaugoša 
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tendence. Tas liecina, ka Centra pakalpojums ir aktuāls un nepieciešams Ogres novada ģimenēm ar 

bērniem.  

Veiktās anketēšanas rezultāti apstiprina, ka Centrs ir bērniem nozīmīga un iecienīta brīvā laika 

pavadīšanas vieta. Bērni augstu vērtē centra piedāvātās aktivitātes, radošās nodarbības un spēles, kā 

arī iespēju saturīgi pavadīt laiku vienaudžu vidū, vienlaikus apgūstot jaunas prasmes un attīstot 

sociālās iemaņas. Lai arī mobilo telefonu lietošanas ierobežojumi bērnu vidū ir aktuāls jautājums, tie 

kopumā veicina kvalitatīvāku savstarpējo komunikāciju un aktīvāku līdzdalību nodarbībās. Bērnu 

izteiktie ierosinājumi apliecina viņu vēlmi līdzdarboties centra pilnveidē un padarīt tā darbību 

interesantāku un daudzveidīgāku. Centra darbinieku attieksme tiek vērtēta ļoti pozitīvi – bērni jūtas 

droši, uzklausīti un atbalstīti, un tas, ka gandrīz visi aptaujātie bērni ieteiktu saviem draugiem 

apmeklēt Centru, apliecina centra nozīmīgo un pozitīvo lomu vietējā kopienā.  

 

 

 

 

 

 

 

Specializēto darbnīcu pakalpojums nodrošina prasmes veicinošas aktivitātes, darba iemaņu 

apguvi, darba vietu un speciālistu atbalstu pilngadību sasniegušām personām ar garīga rakstura trau-

cējumiem (turpmāk - GRT). 

 

Specializēto darbnīcu mērķis ir sniegt iespēju klientiem iegūt darba pieredzi, darba tirgum nepiecie-

šamās prasmes un iemaņas, organizējot nodarbinātības pasākumus atbilstoši klientu fiziskajām un 

garīgajām spējām, interesēm un vecumam, nodrošinot sociālo integrāciju, veicinot prasmju un ie-

maņu apguvi, apmācot personas noteiktām prasmēm. 

 

2025.gadā specializēto darbnīcu pakalpojums, Ogres novadā, tika nodrošināts divās 

struktūrvienībās:  

- Ogrē, Upes prospektā 16. 

- Jumpravā, Ceriņu ielā 2 a.  

 

I. Pilngadīgu personu ar GRT ikdienas aktivitātes 2025.gadā 

 

1. Specializētās darbnīcas nodrošina pilngadīgām personām ar garīga rakstura traucējumiem prasmju 

apguves iespējas un speciālistu atbalstu, kopumā, 7 (septiņās) Specializētajās darbnīcās. 

OGRĒ: 

1.1. Sveču/ziepju izgatavošanas darbnīcā. 

1.2. Keramikas darbnīcā. 

1.3. Rokdarbu darbnīcā. 

1.4. Kokapstrādes darbnīcā. 

1.5. Aušanas darbnīcā. 

JUMPRAVĀ: 

1.6. Ādas apstrādes darbnīcā. 

1.7. Rokdarbu darbnīcā. 

 

SPECIALIZĒTĀS DARBNĪCAS 
OGRĒ UN JUMPRAVĀ 
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II. Pilngadīgu personu ar GRT regulāri sociālās integrācijas pasākumi un aktivitātes 2025.gadā 

 

1. Lai veicinātu draudzīgu un, uz sadarbību vērstu, ikdienas darbu komandā, vienu reizi nedēļā, Ogres 

Specializēto darbnīcu klienti apmeklē deju/kustību terapijas nodarbības grupā. 

 

2. Veselīga dzīvesveida veicināšanai, vienu reizi nedēļā, Ogres Specializēto darbnīcu  klienti apmeklē 

grupas fizioterapijas nodarbības. 

3. Ikdienas izkustēšanās (vingrošana) Ogres Specializēto darbnīcu darba laika pauzēs, lai mazinātu 

muskuļu saspringumu un būtu vieglāk koncentrēties atlikušās dienas darbam. 

 

4. Regulāras ikmēneša Ogres Specializēto darbnīcu klientu kopsapulces.  

 

5. Visa gada garumā ļoti nozīmīgas ir Dzimšanas/Vārda dienu svinēšanas kopā ar Specializēto 

darbnīcu Ogrē un Jumpravā draugiem. 

 

6. Ogres Specializētajām darbnīcās ir izveidojusies lieliska sadarbība ar sociālo uzņēmumu “Ugly 

Cake”, kā rezultātā, vienu reizi mēnesī, jubilāri dodas uz gardu kūku cepšanas meistarklasi. 

 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

7. Ogres Specializētajām darbnīcās ir izveidojusies lieliska sadarbība ar Ogres Centrālās bibliotēkas 

bibliotekārēm, kā rezultātā, reizi mēnesī, visi kopā dodas uz lasīšanas pasākumiem mūsu skaistajā 

pilsētas bibliotēkā. 
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8. Ogres Specializēto darbnīcu klienti, jau trešo gadu, turpina 2023.gadā veiksmīgi aizsākto sadarbību 

ar SIA “Latvijas Pērles”, t.i., divas reizes nedēļā dodoties uz uzņēmuma biroju apgūt  jaunas un 

pilnveidot esošās darba prasmes. 

 

III. Pilngadīgu personu ar GRT pasākumi, notikumi, aktivitātes 2025.gadā 

 

21.01.2025. Ogres Specializēto darbnīcu klienti apmeklē Kultūras centra tautas lietišķās 

mākslas studijas “SAIVA” radošo telpu.  

 

 

 

06.02.2025. 

13.02.2025. 

20.02.2025. 

Integratīvā teātra “Ārpus Robežām” mēģinājumi – gatavošanās dalībai Gulbenes 

pilsētas svētkos.  

14.02.2025. 

 

Valentīndienas pasākums Ogres Specializētajās darbnīcās. 
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14.02.2025. Valentīndienas pasākums Jumpravas Specializētajās darbnīcās. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.02.2025. Ogres Specializēto darbnīcu jaunieši bauda ziemas priekus Ogres Zilajos kalnos 
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25.02.2025. 

 

 

 

 

 

 

 

Integratīvā teātra “Ārpus Robežām” uzstāšanās Gulbenes muzejā par godu 

Gulbenes pilsētas Dzimšanas dienai. 

 

04.03.2025. Ukraiņu, jauniešu ar īpašām vajadzībām, vadītā teātra/kustību meistarklase 

Integratīvā teātra “Ārpus Robežām” dalībniekiem.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07.03.2025. 

 

 

 

 

 

 

 

Jumpravas Specializēto darbnīcu klienti apmeklē Daigas Avotiņas gleznu izstādi 

Jumpravas kultūras namā. 
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11.03.2025. Galda spēļu čempionāts Ogres Specializētajās darbnīcās kopā ar draugiem no 

Skrīveru DC. 
 

 

20.03.20205. 

 

 

 

 

 

 

 

Ogres Specializēto darbnīcu klienti apmeklē laikmetīgās tekstilmākslas izstādi 

"VIENS NO MUMS" Ogres vēstures un Mākslas muzejā. 
 

25.03.2025. 

 

 

Ukraiņu, jauniešu ar īpašām vajadzībām, vadītā teātra/kustību meistarklase 

Integratīvā teātra “Ārpus Robežām” dalībniekiem.  
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28.03.2025. Ogres un Jumpravas Specializēto darbnīcu klientu pavasara balle kopā ar draugiem 

no Skrīveru DC, kā arī Ukraiņu delegācijas pavadīšana mājās.  

 

04.04.2025. 

 

 

Ogres Specializēto darbnīcu klientu ciemošanās biedrības “Cerību Spārni” 

organizētajā Pop Ielas pasākumā Siguldā. 

 

 

 

 

 

16.04.2025. 

 

Lieldienas Ogres Specializētajās darbnīcās.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.04.2025. 

 

Lieldienas Jumpravas Specializētajās darbnīcās. 
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04.05.2025. 

 

 

 

Latvijas Republikas Neatkarības atjaunošanas svētki Jumpravas Specializētajās 

darbnīcās.  

 

12.05.2025. Ogres Specializēto darbnīcu 3 gadu Dzimšanas dienas svinības boulingā, TC 

“Akropole”. 

 

 

 

 

 

15.05.2025. Ogres Specializēto darbnīcu klienti apmeklē Ogres Vēstures un Mākslas muzeja 

filiāli “Brīvības ceļš”. 
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27.05.2025. Jumpravas Specializēto darbnīcu klientu ekskursija. 

 
 

10.06.2025. Jumpravas Specializēto darbnīcu 2 gadu Jubilejas svinības Ogres Centrālajā 

bibliotēkā.  
 

 

12.06.2025. Ogres Specializēto jaunieši apmeklē muzeju “Tehnika no pagātnes”. 

 

 

 

 

26.06.2025. Ogres Specializēto darbnīcu jaunieši apmeklē starpdisciplināro mākslas izstādi, 

kurā izstādīti Ogres Vēstures un Mākslas muzejā, kurā apskatāmi Ogres novada 

mākslinieku darbi. 
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8.-

10.07.2025. 

 

 

 

Ogres un Jumpravas Specializēto darbnīcu klienti dalība sportisko un radošo 

aktivitāšu dienās IE[SPĒJA]-2025. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.07.2025. 

 

 

 

 

 

 

Jumpravas un Ogres Specializēto darbnīcu klienti apmeklē fotogrāfiju un stāstu 

izstādi "Mans tautastērps Latvijā un pasaulē" Jumpravas KN.  

 

 

 
 

 

 

23.08.2025. Ogres un Jumpravas Specializēto darbnīcu klientu dalība Ogres pilsētas svētku 

tirdziņā.  
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04.09.2025. Ogres Specializēto darbnīcu meitenes apmeklē Kāzu kleitu izstādi Ķeguma Tautas 

namā. 

 

 

 

 

13.09.2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ogres Specializēto darbnīcu klienti piedalās labdarības festivālā “Kalniešu spēles” 

Siguldas svētku laukumā.  
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16.09.2025. 

 

 Tematiskā nodarbība “Budžeta plānošana” Ogres Specializētajās darbnīcās. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

25.09.2025. Jumpravas Specializēto darbnīcu klienti dodas ievākt dabas materiālus saviem 

radošajiem darbiem. 

 

30.09.2025. 

 

Ogres Specializēto darbnīcu jaunieši lasa dzērvenes “Vilku purvā”. 

 

 

 

 

 

 

 

09.10.2025. Labo darbu nedēļas ietvaros, Ogres Specializētajās darbnīcās, ciemojas Kalna 

pamatskolas 2 klases skolēni un viņu skolotāja I.Nolmane. 
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21.10.2025. Ogres Specializēto darbnīcu klienti apmeklē Grupu dzīvokļu un Atelpas brīža 

pakalpojumu.  

 

 

 

 

 

 

23.10.2025. Galda spēļu čempionāts Ogres Specializētajās darbnīcās kopā ar draugiem no 

Lielvārdes DC.  

 

 

 

 

 

 

 

08.11.2025. Ogres Specializēto darbnīcu klientu ciemošanās Kalna pamatskolā.  
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10.11.2025. Ogres Specializētajās darbnīcās, ar Mārtiņdienas uzvedumu, ciemojas Kalna 

pamatskolas 2. klases skolēni. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

13.11.2025. LR Dzimšanas dienas svinības Ogres Specializētajās darbnīcās.  

 

 

 

 

 

 

 

14.11.2025. LR Dzimšanas dienas svinības Jumpravas Specializētajās darbnīcās.  

 

 

 

 

 

 

 

 

13., 20., 

27.11.2025. 

Integratīvā teātra “Ārpus Robežām” mēģinājumi - gatavošanās  Ziemassvētku 

pasākumam un uzvedumam “Sidraba egle”. 
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27.11.2025. Ogres Specializēto darbnīcu klientu tikšanās ar BK “Ogre” spēlētājiem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

28.11.2025. Ogres Specializēto darbnīcu klienti gatavojas Ziemassvētku gaidīšanas laikam.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01.12.2025. Pirmās Adventes pasākums, kurā viesojās mācītājs - Dainis Pandars. 
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04.12.2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jumpravas Specializēto darbnīcu klienti gatavojas Ziemassvētku gaidīšanas 

laikam.  

 

 

 

 

 

 

 

4., 11., 

15.12.2025. 

Integratīvā teātra “Ārpus Robežām” mēģinājumi - gatavošanās  Ziemassvētku 

pasākumam un uzvedumam “Sidraba egle”. 

08.12.2025. Otrās Adventes pasākums Ogres Specializētajās darbnīcās, kurā viesojās 

mākslinieks - Jānis Polis. 

 

 

 

 

8.-

12.12.2025. 

 

Ogres un Jumpravas Specializēto darbnīcu klienti piedalās ikgadējā senioru un 

cilvēku ar invaliditāti Ziemassvētku izstādē/pārdošanā Ogres Kultūras centrā.  
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15.12.2025. Trešās Adventes pasākums Ogres Specializētajās darbnīcās, kurā viesojās 

mākslinieki - Lauma Ivane un Jānis Lapsa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

16.12.2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Integratīvā teātra “Ārpus Robežām” ciemošanās biedrības “Rīgas Rūpju bērns” 

Ziemassvētku pasākumā ar izrādi “Sidraba egle”. 
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18.12.2025. Ogres un Jumpravas Specializēto darbnīcu klientu Ziemassvētku balle kopā ar 

draugiem no Skrīveru un Lielvārdes DC, biedrības “Cerību Spārni” Siguldā un 

VSAC “Ropaži”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.12.2025. Ceturtās Adventes pasākums Ogres Specializētajās darbnīcās, kurā viesojās burvju 

mākslinieks – Dmitrijs Bubins.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23.12.2025. Integratīvā teātra “Ārpus Robežām” uzstāšanās Sociālā dienesta un struktūrvienību 

kolēģiem.  

 

28.12.2025. 

 

Brīnumainais dāvanu laiks Jumpravas Specializētajās darbnīcās. 
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29.12.2025. Brīnumainais dāvanu laiks Ogres Specializētajās darbnīcās. 

 

 

 

 

 

VI. Specializēto darbnīcu darbinieki 2025.gadā īstenoja: 

 

- Regulāras iknedēļas sapulces Ogres Specializēto darbnīcu darbiniekiem. 

- Regulāras iknedēļas sapulces Jumpravas Specializēto darbnīcu darbiniekiem. 

- Regulāra Specializēto darbnīcu vadītājas dalība Sociālā dienesta vadītājas organizētajās nodaļu un 

struktūrvienību vadītāju sapulcēs. 

- Regulāra Specializēto darbnīcu vadītājas un sociālās rehabilitētājas dalība obligātajās supervīzijās. 

- Regulāra dalība Integratīvā teātra “Ārpus Robežām”, kurā aktīvu dalību ņem arī Ogres Speciali-

zēto darbnīcu skolotājas un sociālā rehabilitētāja,  mēģinājumos. 

- 07.03.2025. – Ogres Izglītības pārvaldes viesošanās Ogres Specializētajās darbnīcās.  

- 13.03.2025. – Specializēto darbnīcu vadītāja pavada Ukraiņu delegācijas pārstāvjus pieredzes ap-

maiņas braucienā uz biedrību “Rīgas pilsētas Rūpju Bērns”, Rīgā. 

- 15.03.2025. – Specializēto darbnīcu vadītāja pavada Ukraiņu delegācijas pārstāvjus uz radošo 

māla meistarklasi pie mākslinieces I.Krīgeres. 

- 18.03.2025. – Specializēto darbnīcu vadītāja pavada Ukraiņu delegācijas pārstāvjus pieredzes ap-

maiņas braucienā uz biedrību “Cerību Spārni”, Siguldā. 

- 10.04.2025. – Specializēto darbnīcu vadītājas dalība seminārā “Interešu konflikta un korupcijas 

risku novēršana”. 

- 23.04.2025. - Specializēto darbnīcu vadītājas dalība seminārā “Komunikācijas prasmes darbā ar 

personām ar psihiskiem, uzvedības un nervu sistēmas attīstības traucējumiem”. 

- 23.04.2025. – Salaspils Sociālā dienesta kolēģu viesošanās Ogres Specializētajās darbnīcās. 
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- 28.04.2025. – Aizkraukles Sociālā dienesta kolēģu viesošanās Ogres un Jumpravas Specializētajās 

darbnīcās. 

- 07.05.2025. – Specializēto darbnīcu vadītājas dalība pieredzes apmaiņas braucienā uz Salaspils 

DC un Grupu mājas pakalpojumu.  

- 09.05.2025. – Specializēto darbnīcu vadītājas un sociālās rehabilitētājas dalība apmācībās “Soci-

ālās rehabilitācijas plāna izstrāde”. 

- 21.05.2025. – Specializēto darbnīcu vadītājas dalība pasākumā Ogres jauniešu mājā “Brīvprātīgā 

darba aktualizēšana un attīstība Ogres novadā”.  

- 28.05.2025. – Specializēto darbnīcu vadītājas dalība pieredzes apmaiņas braucienā uz “Dabas is-

tabu”, Rīgā.  

- 12.06.2025. – Jelgavas Sociālā dienesta kolēģu viesošanās Ogres Specializētajās darbnīcās. 

- 18.07.2025. – Specializēto darbnīcu vadītājas dalība ikgadējos dārza svētkos grupu mājā “Kārkli”, 

Siguldā.  

- 01.08.2025. – biedrības “Cerību Spārni” Mālpils pakalpojuma kolēģu viesošanās Ogres un Jum-

pravas Specializētajās darbnīcās. 

- 20.08.2025. - Specializēto darbnīcu vadītājas dalība Labklājības Ministrijas organizētajā “Dom-

nīcā” par Grupu dzīvokļu pakalpojuma kvalitāti. 

- 23.08.2025. – Specializēto darbnīcu vadītājas, sociālās rehabilitētājas un Ogres un Jumpravas dar-

bnīcu skolotāju dalība Ogres pilsētas svētku gadatirgū.  

- 12.-13.10.2025. – Specializēto darbnīcu vadītājas un specializētās sveču darbnīcas skolotājas da-

lība pieredzes apmaiņas braucienā uz Haapsalu pilsētu, Igaunijā. 

- 24.11.2025. – Olaines Sociālā dienesta kolēģu viesošanās Ogres Specializētajās darbnīcās. 

- 8.-12.12.2025. - Specializēto darbnīcu vadītājas, sociālās rehabilitētājas un Ogres un Jumpravas 

darbnīcu skolotāju dalība senioru un cilvēku ar invaliditāti Ziemassvētku izstādē/tirdziņā, Ogres 

KC.  

 

V. Statistika, apmeklējums 2025.gadā 

 

1. 2025.gadā Ogres Specializētajās darbnīcās noslēgti – 7 (septiņi) pakalpojuma līgumi ar pilngadī-

gām personām ar GRT, t.sk.,  

vīrieši – 3 

sievietes – 4 

   

2. Ogres Specializētajās darbnīcās uz 2025.gada 31.decembri, kopskaitā, ir aktīvi, 30 (trīsdesmit) 

pakalpojuma līgumi ar pilngadīgām personām ar GRT, t.sk., 

vīrieši – 14 

sievietes – 16 

 

3. Jumpravas Specializētajās darbnīcās uz 2025.gada 31.decembri, kopskaitā, ir aktīvi, 9 (deviņi) pa-

kalpojuma līgumi ar pilngadīgām personām ar GRT, t.sk., 

vīrieši – 5 

sievietes – 4 
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Sociālais dienas aprūpes centrs (turpmāk – Dienas centrs) ir Ogres novada Sociālā dienesta 

struktūrvienība.  

Dienas centra pakalpojuma mērķis ir organizēt un sniegt sociālos pakalpojumus, lai veicinātu 

sociālo iekļaušanos sabiedrībā, nodrošinātu produktīvas brīvā laika pavadīšanas iespējas un sociālās 

rehabilitācijas pakalpojumus. 

 

Nr.p.k. Pakalpojumi, aktivitātes Klientu/ 

apmeklētāju  

skaits 

Kopā no 2025.gada 

2.janvāris -

30.decembris 

1.  Individuālās konsultācijas  -sociāla rakstura 

konsultācijas, informācijas meklēšana, 

rēķinu apmaksa, dokumentu rakstīšana, 

iesniegšana institūcijās utt. 

Katru dienu vidēji 

3-4 konsultācijas 

 

Kopā 988 

konsultācijas 

2.  Apkopojums klienti kopā -visi pakalpojumi Vidēji  35-45 

klienti dienā 

Klienti mēnesī: 

Apmeklējumu skaits 

-  8973 reizes 

Vidēji mēnesī -748 

reizes 

3.  Saziedoto mantu – apģērbu, saimniecības 

preču, apavu šķirošana, pieņemšana, 

sakārtošana, izdalīšana. 

Nedēļā ap 2-3 

apmeklētāji 

(ziedotāji) 

3x Tingeltangelis 

~ 23-cilvēki 1x 

reizē 

261 apmeklējumi 

4.  Palīglīdzekļu izdale, sociālā rehabilitētāja 

konsultācija spec.palīglīdzekļos. 

Mēnesī ap 5-7  

konsultācijām 

173 apmeklējumi 

5.  Datornodarbības, telefonlietošanas 

konsultācijas. 

3-4 apmeklētāji 

nedēļā  

215 apmeklējumi 

6.  Ergoterapijas pakalpojumi bērniem ~3-4 nedēļā bērni 

 

 

Kopā: 148 

apmeklējumi 

SOCIĀLAIS DIENAS APRŪPES 
CENTRS un SOCIĀLĀS 

REHABILITĀCIJAS CENTRS 
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7.  Fizioterapijas pakalpojumi bērniem. ~2-4 nedēļā bērni  Kopā: 262 

apmeklējumi 

8.  Lielvārdes pensionāru biedrības aktivitātes,  

Biedrības ikmēneša pasākums. 

1-2x nedēļā~10 

apmeklētāji 

14 x pasākumi. 

579 apmeklējumi 

 

9.  Lielvārdes invalīdu biedrības tikšānās. 1x nedēļā 4-5 

apmeklētāji 

8 pasākumi. 

412 apmeklējumi 

10.  Bērnu rotaļu istaba. 5 -6 apmeklētāji 

nedēļā 

249 apmeklējumi 

 

11.  Radošās nodarbības visām mērķa grupām. 1x -2x nedēļā 

~4-5 apmeklētāji 

192 apmeklējumi 

12.  Pārtikas, higiēnas preču, saimniecības 

preces, skolas piederumi, somas - pakas 

trūcīgajiem (sadarbībā ar Sarkano krustu). 

3-5 apmeklējumi 

nedēļā 

870 pakas 

13.  Atbalsta grupa „Dzīves prasmes” personām 

ar invaliditāti – garīga rakstura 

traucējumiem. 

  

1-2x nedēļā  

~10-13 klienti 

Pasākumi-15x 

679 apmeklējumi 

 

14.  Klientu un dažādu darbu darbu izstāde 4 izstādes gadā 248 apmeklētāji 

15.  Sadarbībā ar sieviešu biedrību “Iespēja” 

adīšanas klubiņš  

1x nedēļā 190 apmeklējumi 

16.  Atbalsta grupa personām ar kustību 

traucējumiem „Dzīvesspēks”. 

1x nedēļā  

6-9 klienti  

8 pasākumi 

585 apmeklējumi 

 

 

17.  Sadarbībā ar sieviešu biedrību “Iespēja” 

projekta aktivitātes  

11 nodarbības 135 apmeklējumi 

18.  Higiēnas pakalpojumi: 

• Dušas pakalpojums 

• Veļas mazgāšanas paklapojums 

• Veļas žāvēšanas pakalpojums. 

 

40-70x dušas 

mēnesī 

664 veļas 

mazgāšana 

707 dušas 

izmantošana 
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 50-70 x veļas 

mazgāšanas 

mēnesī 

7 - veļas žāvēšana 

19.  Vingrošanas zāles apmeklējumi seniori, 

invalīdi. 

3x nedēļā x~5-7 

dalībnieki 

864 apmeklējumi 

20.  Nūjošanas nodarbības. 1x nedēļā 4-5 

dalībnieki 

259 apmeklējumi 

21.  Labdarība - maizes izdale (Fazer) 

 

15 maizes kukulīši 

nedēļā  

780 maizes kukulīši 

22.  Atbalsta grupa māmiņām 5 nodarbības 21 apmeklējums 

23.  Sadarbības ar skolēnu interešu pulciņiem 2 pasākumi 57 apmeklējumi 

24.  Sadarbības projektu aktivitātes Sieviešu biedrība 

“Iespēja – 12 nod. 

Pensionāru 

biedrība -18 nod. 

Invalīdu biedr. -10 

nod. 

287 apmeklējumi 
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Sociālās rehabilitācijas pakalpojumu centrs Suntažu ielā 2, Ogrē, nodrošina sociālās 

rehabilitācijas pakalpojumus Ogres novadā deklarētajiem bērniem. Centrā pieejami šādu speciālistu 

pakalpojumi: audiologopēds, logopēds, masieris, fizioterapeits, ergoterapeits, ABA terapeits, mākslas 

(deju/kustību) terapeits un psihologs. 

Pārskata periodā speciālistu komandai pievienojās ergoterapeits, paplašinot bērniem pieejamo 

rehabilitācijas pakalpojumu klāstu. Vienlaikus joprojām ir aktuālas vakances: logopēds (0,5 slodze) un 

ABA terapeits (0,5 slodze). 

Maksas pakalpojumu cenrādis par nodarbību: 

• Audiologopēds – 12,00 euro 

• Logopēds – 8,00 euro 

• Masieris – 6,00 euro 

• Fizioterapeits – 8,00 euro 

• Ergoterapeits – 10,00 euro 

• ABA terapeits – 12,00 euro 

• Mākslas (deju/kustību) terapeits – 8,00 euro 

• Psihologs – bez maksas 

Maksas atvieglojumi: 

• bērniem ar invaliditāti un/vai retas slimības diagnozi – 100% atlaide; 

• bērniem ar funkcionāliem traucējumiem no trūcīgām un maznodrošinātām 

mājsaimniecībām – 100% atlaide; 

• bērniem ar funkcionāliem traucējumiem – 50% atlaide no maksas pakalpojuma 

izcenojuma. 

Pakalpojumu piešķir līdz 10 reizēm 12 mēnešu periodā. Nepieciešamības gadījumā, pamatojoties 

uz ģimenes ārsta nosūtījumu, papildus iespējams saņemt vēl līdz 5 reizēm 12 mēnešu periodā.  

Ja pakalpojums nepieciešams vairāk nekā 15 reizes 12 mēnešu periodā, tiek piemērota pilna 

maksa atbilstoši Ogres novada Sociālā dienesta maksas pakalpojumu izcenojumiem. 

 

Papildus individuālajam darbam ar klientu: 

 Fizioterapeits reizi nedēļā nodrošināja: 

• grupu nodarbības pilngadīgām personām ar garīga rakstura traucējumiem un noteiktu I 

vai II invaliditātes grupu – Specializēto darbnīcu klientiem (grupā 15-19 klienti);  

• grupu nodarbības pilngadīgām personām ar garīga rakstura traucējumiem un noteiktu I 

vai II invaliditātes grupu – Dienas centra ,,Saime” klientiem (grupā 10-15 klienti);  

• sporta nodarbības Dienas aprūpes centra bērniem ar funkcionāliem traucējumiem (grupā 

4-8 klienti) . 

Mākslas terapeits reizi nedēļā nodrošināja: 

• grupu nodarbības pilngadīgām personām ar garīga rakstura traucējumiem un noteiktu I 

vai II invaliditātes grupu – Specializēto darbnīcu klientiem (grupā 15-19 klienti);  

• grupu nodarbības pilngadīgām personām ar garīga rakstura traucējumiem un noteiktu I 

vai II invaliditātes grupu – Dienas centra ,,Saime” klientiem klientiem (grupā 10-15 

klienti). 

SOCIĀLĀS REHABILITĀCIJAS 
PAKALPOJUMA CENTRA BĒRNIEM 

AR FUNKCIONĀLIEM 
TRAUCĒJUMIEM 
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• ABA terapeits veica Dienas aprūpes centra bērnu uzvedības novērojumus un sniedza 

rekomendācijas darbiniekiem bērnu nevēlamās uzvedības koriģēšanai. 

 

Sociālās rehabilitācijas pakalpojuma klientu skaits 2025. gadā 

 

Bērni ar 

invaliditāti 

(I) 

Bērni ar funkcionāliem traucējumiem 

no ģimenes, kurai  piešķirts trūcīgas, 

maznodrošinātas mājsaimniecības statuss 

(T/M) 

Bērni ar funkcionāliem 

traucējumiem 

(F/T) 

Kopā 

45 3   114 162 
 

 

Sociālās rehabilitācijas pakalpojuma klientu skaita salīdzinājums par 2024.un 2025. gadu 

 

 Bērni ar 

invaliditāti 

(I) 

Bērni ar funkcionāliem traucējumiem 

no ģimenes, kurai  piešķirts trūcīgas, 

maznodrošinātas mājsaimniecības 

statuss 

(T/M) 

Bērni ar 

funkcionāliem 

traucējumiem 

(F/T) 

Kopā 

2024.gads 41 2 69 112 

2025.gads 45 3 114 162 

 

Saņemto nosūtījumu skaits sociālās rehabilitācijas pakalpojumiem 2025.gadā 

 

Pakalpojuma 

nosaukums 

Nosūtījumi 

bērniem ar 

invaliditāti 

(I) 

100% 

atlaide 

Nosūtījumi 

bērniem ar 

invaliditāti 

(I) 

(Par pilnu 

maksu)* 

Nosūtījumi 

bērniem ar 

funkcionāliem 

traucējumiem 

no ģimenes, kurai  

piešķirts trūcīgas, 

maznodrošinātas 

mājsaimniecības 

statuss 

(T/M) 

100% atlaide 

Nosūtījumi 

bērniem ar 

funkcionāliem 

traucējumiem 

(F/T) 

50% 

atlaide 

Nosūtījumi 

bērniem ar 

funkcionāliem 

traucējumiem 

(Par pilnu 

maksu)1 

Saņemto 

nosūtījumu 

/piešķirto 

nodarbību 

skaits2 

Masieris 28 4 7 76 30 145/2010 

                                                      
 

1Ja pakalpojums nepieciešams vairāk kā 15 reizes, samaksa tiek piemērota pilnā apmērā atbilstoši Sociālā dienesta maksas 

pakalpojumu cenrādim (Ogres novada pašvaldības domes saistošie noteikumi Nr.23/2024 ,,Par sociālajiem pakalpojumiem”)  
2 Viens bērns vienlaicīgi var izmantot vairāku speciālistu pakalpojumus 
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Fizioterapeits 30 2 2 19 4 57/805 

Mākslas 

terapeits 

12 0 0 8 0 20/285 

Audiologopēds  49 6 3 57 18 133/2050 

ABA terapeits  33 0 0 19 2 54/820 

Ergoterapeits 13 0 0 8 3 24/370 

Psihologs 1 0 0 3 0 4/40 

Kopā 166 12 12 190 57 437/6380 

 

Saņemto nosūtījumu skaita salīdzinājums sociālās rehabilitācijas pakalpojumiem  

par 2024. un 2025.gadu 

 

 Nosūtījumi 

bērniem ar 

invaliditāti 

(I) 

100% 

atlaide 

Nosūtījumi 

bērniem ar 

invaliditāti 

(I) 

(Par pilnu 

maksu)* 

Nosūtījumi 

bērniem ar 

funkcionāliem 

traucējumiem 

no ģimenes, kurai  

piešķirts trūcīgas, 

maznodrošinātas 

mājsaimniecības 

statuss 

(T/M) 

100% atlaide 

Nosūtījumi 

bērniem ar 

funkcionāliem 

traucējumiem 

(F/T) 

50% 

atlaide 

Nosūtījumi 

bērniem ar 

funkcionāliem 

traucējumiem 

(Par pilnu 

maksu)* 

Saņemto 

nosūtījumu 

/piešķirto 

nodarbību 

skaits** 

2024.gads 93 4 2 76 9 186/2495 

2025.gads 166 12 12 190 57 437/6380 

 

Sociālās rehabilitācijas pakalpojuma ieņēmumi 2025.gadā 

 

 Plānotā pakalpojumu 

apmaksas summa (euro)*  

Saņemtie ieņēmumi par sniegtajiem 

pakalpojumu (euro)** 

Masāžas pakalpojums 5258 4488 

Fizioterapeita pakalpojums 1776 891 

Mākslas terapeita pakalpojums 352 272 

Audiologopēda pakalpojums 10 110 4974 

ABA terapeita pakalpojums 2410.00 756.00 

Ergoterapeita pakalpojums 975.00 600.00 

Kopā 20 881 11 981 

* Pakalpojuma atteikuma/neizmantošanas gadījumā plānotā pakalpojuma apmaksas summa var 

mainīties 

**Plānotā pakalpojuma apmaksas un saņemtās samaksas summas atšķiras, jo pakalpojums tiek 

apmaksāts pa daļām vai nav uzsākts/izmantots 
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Kopsavilkums  

2025.gadā Sociālās rehabilitācijas pakalpojumu centrs nodrošināja nepieciešamos rehabilitā-

cijas pakalpojumus Ogres novadā deklarētajiem bērniem ar invaliditāti un funkcionāliem traucēju-

miem. Pārskata gadā būtiski pieaudzis gan klientu skaits, gan sniegto pakalpojumu apjoms, kas lie-

cina par arvien lielāku rehabilitācijas pakalpojumu nepieciešamību novadā. 

Salīdzinot ar 2024. gadu, klientu skaits palielinājies no 112 līdz 162 bērniem, kas veido 45% 

pieaugumu. Īpaši pieaudzis bērnu ar funkcionāliem traucējumiem skaits. Tas nozīmē, ka arvien vairāk 

ģimeņu izmanto centra sniegtās iespējas un bērniem nepieciešams regulārs speciālistu atbalsts. 

Būtiski pieaudzis arī saņemto nosūtījumu un nodarbību skaits. 2025. gadā saņemti 437 nosū-

tījumi un nodrošinātas 6380 nodarbības, kas ir attiecīgi par 135% un 156% vairāk nekā 2024. gadā. 

Nodarbību skaita pieaugums pārsniedz klientu skaita pieauguma tempu, kas liecina par pakalpojumu 

intensitātes palielināšanos un ilgāka rehabilitācijas procesa nepieciešamību bērniem ar sarežģītākiem 

funkcionāliem traucējumiem. 

Vispieprasītākie pakalpojumi bija audiologopēda, masiera un ABA terapeita pakalpojumi. 

Tas norāda uz lielu nepieciešamību pēc valodas attīstības, komunikācijas un uzvedības korekcijas 

atbalsta. Pozitīvi vērtējama ergoterapeita pievienošanās speciālistu komandai, kas paplašināja piee-

jamo pakalpojumu klāstu. Vienlaikus saglabājas vakances logopēda un ABA terapeita amatos, kas 

palielina esošo speciālistu darba slodzi un ietekmē pakalpojumu pieejamības termiņus. 

Faktiskie ieņēmumi no sniegtajiem maksas pakalpojumiem veidoja 57% no plānotās summas. 

Novirzes galvenokārt skaidrojamas ar pakalpojumu neuzsākšanu vai to pārtraukšanu gadījumos, kad 

klienti ir nokārtojuši nepieciešamos dokumentus pakalpojuma saņemšanai, taču pakalpojumu faktiski 

neuzsāk. Ieņēmumu samazinājumu ietekmēja arī tas, ka pakalpojumu apmaksa bieži tiek veikta pa 

daļām. Papildu ietekmi radīja speciālistu augstā noslodze, kā rezultātā veidojas rindas uz pakalpoju-

miem (ABA terapeita pakalpojumiem – līdz 7 mēnešiem, audiologopēda un masiera pakalpojumiem 

– līdz 4 mēnešiem). Būtiski pieaudzis pilnas maksas pakalpojumu skaits (no 9 līdz 57 gadā). 

Ogres novada Sociālā dienesta maksas pakalpojumu cenrādis ir ievērojami zemāks nekā citviet 

Ogres novadā. No vienas puses, tas veicina pakalpojumu lielāku pieejamību, veicina lielāku 

pakalpojuma pieejamību ģimenēm, kuras nevar atļauties maksāt vairāk, no otras - palielina speciālistu 

noslodzi un veicina rindu veidošanos. 

 

Secinājumi  

Secināms, ka pārskata periodā būtiski pieaudzis gan klientu skaits, gan sniegto pakalpo-

jumu apjoms, kas apliecina, ka rehabilitācijas pakalpojumu centram ir nozīmīga loma bērnu ar funk-

cionāliem traucējumiem atbalstā Ogres novadā. 

Vienlaikus ir  palielinājusies speciālistu noslodze, radot izaicinājumus nodrošināt savlaicīgu 

rehabilitācijas pakalpojumu pieejamību un potenciāli veicinot rindu veidošanos.  

 

Sociālās rehabilitācijas pakalpojumu centra klientu anketēšanas rezultātu kopsavilkums 

Papildus datu apkopojumam par klientu skaitu un apmeklējuma rādītājiem tika veikta Sociālās 

rehabilitācijas pakalpojumu centra klientu anketēšana. Aptaujas mērķis bija noskaidrot klientu 

viedokli par sniegtajiem pakalpojumiem un novērtēt to kvalitāti. 

Anketu par Ogres novada Sociālā dienesta Sociālās rehabilitācijas pakalpojumu centra 

rehabilitācijas speciālistu pakalpojuma saņēmēju viedokli un vērtējumu par rehabilitācijas speciālistu 

sniegto pakalpojumu aizpildīja 67 personas.  
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• Pie sadaļas par apmierinātību ar sociālās rehabilitācijas pakalpojumu, gandrīz visi respondenti 

(66 no 67) norādīja, ka ir pilnībā apmierināti ar saņemtajiem pakalpojumiem, savukārt viens 

respondents atzina, ka ir drīzāk apmierināts. Neviens respondents neizteica neapmierinātību 

ar pakalpojumu kvalitāti. Aptaujas rezultāti liecina par ļoti augstu apmierinātības līmeni ar 

sniegtajiem rehabilitācijas pakalpojumiem.  

• Par rehabilitācijas speciālista pakalpojuma saņemšanas procesu - lielākā daļa respondentu (66 

personas) norādīja, ka, lai saņemtu rehabilitācijas speciālistu pakalpojumus, nav bijušas 

grūtības. Tomēr atsevišķi respondenti (2) uzsvēra, ka pakalpojuma saņemšanas process ir 

apgrūtināts pārmērīgas birokrātijas dēļ, īpaši saistībā ar ārsta nosūtījuma saņemšanu un 

dokumentu kārtošanu sociālajā dienestā. 

• Pakalpojuma novērtēšanas sadaļā par darbinieka laipnību, visi respondenti atzina, ka 

speciālisti pakalpojuma sniegšanas laikā ir laipni. 

• Sadaļā par speciālista informācijas sniegšanas kvalitāti un saturu, visi respondenti atzina, ka 

speciālisti pakalpojuma sniegšanas laikā sniedz skaidru un saprotamu informāciju par 

pakalpojuma saturu un turpmākajām rekomendācijām. 

• Uz jautājumu par to, ko būtu nepieciešams mainīt vai pilnveidot rehabilitācijas pakalpojumu 

nodrošināšanā, aptaujātie bērnu vecāki pārliecinoši uzsvēra augstu apmierinātības līmeni 

ar saņemtajiem pakalpojumiem. Lielākā daļa respondentu norādīja, ka ir pilnībā 

apmierināti ar rehabilitācijas speciālistu darbu, izceļot viņu profesionalitāti, kompetenci un 

sirsnīgo attieksmi. Vecāki atzina, ka nodarbības ir interesantas, pārdomātas un bērniem 

saistošas, kā arī veicina pozitīvus rezultātus bērnu attīstībā. Tika pausta pateicība 

fizioterapeitei, audiologopēdei un masierim, akcentējot ļoti labu sadarbību un kopumā ļoti 

pozitīvu pakalpojuma pieredzi. Vairāki vecāki norādīja, ka šobrīd neredz nepieciešamību 

veikt izmaiņas, jo pakalpojumu kvalitāte pilnībā atbilst viņu gaidām un bērnu vajadzībām, un 

ar pārliecību ieteica šos speciālistus arī citiem. 

Vienlaikus atsevišķi respondenti sniedza ieteikumus pakalpojuma pilnveidei, galvenokārt 

uzsverot nepieciešamību mazināt gaidīšanas rindas (6), piesaistot papildu speciālistus, lai 

nodrošinātu pakalpojumu savlaicīgāku pieejamību (1). Tāpat tika norādīts, ka būtu vēlams 

palielināt rehabilitācijas pakalpojumu biežumu, lai bērni tos varētu saņemt biežāk nekā vienu 

reizi gadā (2)), īpaši gadījumos, kad tas ir nepieciešams pozitīvu rezultātu sasniegšanai. 

Vecāki arī aktualizēja birokrātijas mazināšanas jautājumu, norādot uz pakalpojuma 

saņemšanas procesa sarežģītību (2), kā arī pauda vēlmi, lai nodarbību skaits tiktu nodrošināts 

atbilstoši bērna individuālajām vajadzībām (1). 

Papildu ierosinājumi skāra pakalpojuma turpmāku attīstību, tostarp iespēju papildināt to ar 

jauniem trenažieriem (1), organizēt grupu nodarbības bērnu savstarpējās komunikācijas 

veicināšanai (1) un nodrošināt pakalpojuma pieejamību Ikšķilē (1), vienlaikus uzsverot, ka 

esošais pakalpojumu saturs un kvalitāte kopumā tiek vērtēti ļoti augstu un ir 

saglabājami. 

• Lielākā daļa respondentu (66 personas) norādīja, ka ieteiktu konkrēto rehabilitācijas 

speciālistu pakalpojumus citiem, savukārt viens respondents atbildēja, ka drīzāk ieteiktu. 

Secinājumi: 

            Aptaujas rezultāti liecina, ka vecāki kopumā ir ļoti apmierināti ar saņemtajiem rehabilitācijas 

pakalpojumiem, uzsverot, ka speciālisti ir profesionāli, sirsnīgi un kompetenti, bet nodarbības – 

interesantas, pārdomātas un bērniem saistošas. Tika paustas pateicības speciālistiem, uzsverot labu 

sadarbību un pozitīvu pieredzi, kā arī ieteikumu izmantot šo speciālistu pakalpojumus citiem. Lai gan 

lielākoties pakalpojums ir vērtējams kā augstas kvalitātes un atbilstošs bērnu vajadzībām, vecāki 
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sniedza arī dažus ieteikumus, piemēram, samazināt gaidīšanas rindas, palielināt nodarbību biežumu 

un vienkāršot administratīvos procesus.  

Kopumā aptauja rāda, ka rehabilitācijas pakalpojumi bērniem sniedz pozitīvu attīstības efektu, 

vecāki ir apmierināti ar speciālistu darbu, un sistēma darbojas labi, radot iespējas to turpināt 

pilnveidot un paplašināt pieejamību.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dienas aprūpes centrs (turpmāk - DAC) bērniem ar funkcionāliem traucējumiem nodrošina 

sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojumu, sociālo prasmju attīstību, izglītošanu un 

brīvā laika pavadīšanas iespējas bērniem ar funkcionāliem traucējumiem vecumā no 5-18 gadiem, 

kuriem ar VDEĀVK lēmumu ir noteikta invaliditāte un kuri dzīvo ģimenēs.  

Ikdienā DAC bērniem tiek nodrošinātas radošās, sporta u.c. aktivitātes, kuras tiek pielāgotas 

atbilstoši katra bērna individuālajām spējām un resursiem. Individuāli, katram bērnam tiek veikts 

funkcionālo spēju, pašaprūpes un sociālo prasmju izvērtējums, notiek aktīva sadarbība ar bērnu 

likumiskajiem aizbildņiem kuru apkopojot tiek izvirzītas prioritārās jomas aprūpes un rehabilitācijas 

plāna izstrādei.  

Nodarbības un brīvā laika aktivitātes 

DAC bērniem visa gada garumā tika nodrošinātas attīstošās, radošās, izglītojošās un 

izklaidējošās aktivitātes iekštelpās un svaigā gaisā, tika kopīgi svinēti valsts, gadskārtu un citi svētki. 

    

       

DIENAS APRŪPES CENTRS  

BĒRNIEM AR FUNKCIONĀLIEM  
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Papildus ikdienas aktivitātēm tika nodrošinātas sporta, mūzikas, mājturības un grupas 

vingrošanas nodarbības, pielāgojot tās atbilstoši katra bērna individuālajām spējām un resursiem. 

Viens no bērniem uzsāka mācības Ogres novada Mūzikas un mākslas skolā interešu izglītības 

programmā. 

 

      

Tika apmeklēti pasākumi (tematiskās nodarbības un sensorās lasīšanas nodarbība) Ogres Centrālajā 

bibliotēkā. Tāpat DAC bērni piedalījās bibliotēkas organizētajos erudīcijas konkursos. 

 

  
 

Sadarbībā ar biedrību “Domubiedru grupa DARDA” 2025. gada jūnijā DAC telpās reizi 

nedēļā norisinājās radošās nodarbības dienas aprūpes centra bērniem un citiem Ogres novada bērniem 

ar īpašām vajadzībām. Nodarbību ietvaros tika piedāvāta kanisterapija, mākslas (kustību/deju) 

terapija, mūzikas terapija, keramikas, kā arī teātra nodarbības. 

Laika posmā no 2025. gada 30. jūnija līdz 4. jūlijam, lai veicinātu bērnu radošo izpausmi, 

sociālo prasmju attīstību un ģimeņu līdzdalību, DAC sadarbībā ar biedrību “Domubiedru grupa 

DARDA” organizēja piecu dienu radošo dienas nometni dienas aprūpes centra bērniem un citiem 

Ogres novada bērniem ar funkcionāliem traucējumiem. 

Nometnē piedalījās 19 bērni ar īpašām vajadzībām, 7 asistenti, un nometnes norisi nodrošināja 10 

brīvprātīgie darbinieki. Nometnes laikā bērniem bija iespēja piedalīties 21 nodarbībā, tostarp 

keramikas un veidošanas darbnīcās, mūzikas terapijā, deju un kustību terapijā, kanisterapijā, teātra 
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un improvizācijas nodarbībās, sporta un orientēšanās spēlēs, gleznošanā un lietišķās mākslas 

aktivitātēs, kā arī pasaku tēlu parādē. 

 

     

   

Nometnes pēdējā dienā tika organizēta Ģimenes diena – nometnes noslēguma pasākums, kurā 

bērni kopā ar vecākiem un citiem ģimenes locekļiem piedalījās kopīgās radošās un saliedējošās akti-

vitātēs. Ģimenes dienā piedalījās 16 bērni, 31 ģimenes loceklis (vecāki, brāļi un māsas), kā arī 12 

brīvprātīgie. Ģimenes dienas laikā norisinājās dažādas ģimeņu saliedēšanas aktivitātes un kopīgs pik-

niks. Pasākums veicināja vecāku un bērnu kopā būšanu, savstarpējo saikņu stiprināšanu, kā arī pozi-

tīvas kopīgas pieredzes veidošanu. 
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Skolēnu rudens brīvlaikā tika organizēta 5 dienu dienas nometne dienas aprūpes centra bēr-

niem un citiem Ogres novada bērniem ar funkcionāliem traucējumiem. Piecu dienu laikā tika īste-

notas vairākas tematiskas aktivitātes:   

• iepazīšanās ar nometnes stāstu; stāsta izspēlēšana dejas formā;  

• ekskursija uz bērnu zinātnes muzeju “Tehnoannas pagrabi” Rīgā, kur bērni piedalījās 

zinātniskos eksperimentos un interaktīvās nodarbībās, kā arī pikniks Daugavas krastā 

Salaspilī;  

• radošās nodarbības (tika izgatavoti burvju tērpi),  sportiskas stafetes un komandu uzde-

vumi;  

• fizikas un ķīmijas eksperimenti, orientēšanās spēle;  

• burvju mākslinieka priekšnesums, burvju tērpu modes skate un noslēguma ballīte, kur 

bērni prezentēja savu nedēļas laikā paveikto un saņēma sertifikātus. 

Dienas nometnes aktivitātēs piedalījās: 15 bērni ar funkcionāliem traucējumiem no Ogres 

novada, t.sk. skaitā 12 bērni ar invaliditāti. Nometnes darbību nodrošināja 7 Ogres novada Sociālā 

dienesta darbinieki, 3 brīvprātīgie, kā arī 1 asistents. 

 

  
 

   
  

          Atzīmējot Latvijas dzimšanas dienu, DAC bērni viesojās Ogres novada Sociālā dienesta dienas 

centrā “Saime”, kur apmeklēja valsts svētkiem veltītu koncertu. 

            Ziemassvētku laikā DAC darbinieki kopā ar bērniem devās īpašā svētku izbraukumā uz 

Salaspils Nacionālo botānisko dārzu, lai apmeklētu labdarības pasākumu “Brīnumu mežs”. Šis 

piedzīvojums bērniem sagādāja prieku un svētku noskaņu, vienlaikus dodot iespēju praktiski apgūt 

sabiedriskā transporta lietošanas prasmes un gūt jaunu pieredzi ārpus ierastās vides. 
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Ziemassvētku pasākumā bērni paši cepa pīrādziņus, rotāja piparkūkas, klāja galdu, piedalījās 

svētku viktorīnā, kā arī sniedza Ziemasssvētku vecītim muzikālu priekšnesumu.  

 

   
 

2025./2026. gada mijā DAC ar sirsnīgu aizrautību piedalījās pilsētas rīkotajā akcijā 

“Ziemassvētku egļu stāsts”, izrotājot savu eglīti ar centra apkārtnē sastopamo dzīvnieku 

kokgriezumiem un attēliem. Eglītes rotāšanā ar prieku iesaistījās gan bērni, gan darbinieki, kopīgi 

radot īpašu, radošu un siltu svētku noskaņu. Šī aktivitāte veicināja bērnu radošumu, sadarbību un 

piederības sajūtu, vienlaikus ļaujot būt daļai no pilsētas kopīgā svētku stāsta. 

 

  
 

 

Starpprofesionālā un starpinstitūciju sadarbība 

DAC sadarbojās ar Sociālā dienesta Sociālās rehabilitācijas pakalpojumu centra speciālistiem 

(masieri, fizioterapeitu, audiologopēdu, ABA terapeitu, deju/kustību terapeitu, psihologu, 

ergoterapeitu), pavadot bērnus uz nodarbībām un no tām, tādējādi atvieglojot vecāku ikdienu. 
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Tāpat DAC sadarbojās ar ABA terapeitu, aicinot veikt bērnu uzvedības novērojumus un sniegt 

rekomendācijas DAC darbiniekiem bērnu nevēlamās uzvedības koriģēšanai. 

Turpinājās sadarbība ar Suntažu pamatskolas filiāli Ogrē. DAC apmeklēja 5 skolas audzēkņi. 

  

Personāla profesionālā pilnveide 

DAC darbinieki piedalījās ikmēneša sapulcēs un grupas supervīzijās, kā arī papildināja 

zināšanas, piedaloties apmācībās “Bērnu tiesību aizsardzība”, apmācībās par nometņu vadīšanu un 

higiēnas prasību ievērošanu darbā ar pārtiku, seminārā par bērniem un pieaugušajiem ar UDHS. Tāpat 

tika apmeklēta biedrības „Kopīgi kopā” organizētā konference „Kopīgi meklējam, kopīgi atrodam”, 

kuras laikā tika aktualizēti jautājumi par valsts, NVO un pašvaldības sociālo pakalpojumu un 

izglītības pieejamību, kā arī uzvedības un attīstības izaicinājumiem, alternatīvās komunikācijas 

nozīmi, izdegšanas profilaksi,  bērniem ar funkcionāliem traucējumiem u.c. jautājumiem.  

Papildus tika organizēti divi pieredzes apmaiņas braucieni uz biedrības “Cerību spārni” 

daudzfunkcionālo pakalpojumu centru “Sigulda” un Kokneses speciālo pamatskolu – attīstības 

centru, kuru laikā DAC darbinieki iepazinās ar citu speciālistu ilggadējo pieredzi. 

 

   
 

Pakalpojuma popularizēšanas pasākumi 

Lai informētu iedzīvotājus par DAC pakalpojumu, informācija par DAC aktivitātēm tika 

regulāri publicēta Ogres novada Sociālā dienesta Facebook lapā, tika uzņemti viesi – dažādu 

pašvaldības iestāžu speciālisti un pilsētas viesi, individuāli interesenti. Tika izveidoti bukleti, kuri 

tika izplatīti pilsētas svētkos, izsūtīti pašvaldības izglītības iestādēm, pievienoti Ziemassvētku 

paciņām, kas paredzētas bērniem ar īpašām vajadzībām.  

 

Pakalpojuma statistika 

2025.gadā DAC pakalpojuma saņēmēju skaits pieauga par 81% -  no 11 bērniem 2024.gadā 

līdz 20 bērniem 2025.gadā. 70% pakalpojuma saņēmēju bija zēni (14), 30% - meitenes (6). 

 

Lielākā daļa (53%) bērnu bija vecuma grupā no 7-12 gadiem (11 bērni), 42% vecuma grupā 

no 13-17 gadiem (8 bērni), kā arī 5% bērnu vecumā no 5-6 gadiem (1 bērns). 
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Ņemot vērā to, ka 2025.gada laikā 6 bērni pārtrauca saņemt DAC pakalpojumu (2 bērni 

sasniedza pilngadību, 1 bērns mainīja dzīvesvietu, 1 bērnam laikus netika pagarināta invaliditāte, kā 

arī 2 bērni pārtrauca pakalpojumu veselības traucējumu dēļ), kopējais aktīvo līgumu skaits uz  

31.12.2025. bija 14.   

 

 
 

Kopējais apmeklējumu skaits 2025.gadā bija 987, vidēji 82 apmeklējumi mēnesī. Salīdzinā-

jumā ar iepriekšējo gadu vidējais apmeklējumu skaits pieaudzis par 39% (2024.gadā vidējais apmek-

lējums skaits bija 59 apmeklējumi mēnesī). 
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Dienas aprūpes centra sniegtā pakalpojuma novērtējums, pamatojoties uz bērnu 

likumisko pārstāvju aizpildītajām klientu aptaujas anketām,  

par 2025.gadu 

 

Pakalpojuma novērtējuma analīze 

2025.gada DAC bija aktīvi 20 pakalpojuma līgumi. Dienas aprūpes centru apmeklēja 19 bērni. 

Pakalpojuma novērtēšanas anketas par 2025.gadu aizpildījuši 13 bērnu likumiskie pārstāvji – 

vecāki (68%), kuri pārstāv bērnus vecumā no 5-17 gadiem. 31% no šiem bērniem DAC apmeklēja 

regulāri, 54% neregulāri, bet 15% apmeklēja DAC tikai skolas brīvlaikos. 

      

Vecāki sniedza novērtējumu vairākās jomās. Skalā no 1-5 kopējais apmierinātības līmenis 

ar DAC pakalpojumu ir 4.6. Kopumā secināts, ka visās jomās iegūti augsti vērtējumi – virs 4.4. 

Vecāku skatījumā DAC pakalpojumā visaugstāk novērtētas brīvā laika pavadīšanas iespējas un soci-

ālo prasmju attīstošās nodarbības un sadarbības veicināšana ar vienaudžiem (4.8), savukārt attiecīgi 

nedaudz zemāk novērtēta komunikācija starp vecākiem un personālu (4.4) un fiziskās aktivitātes, 

sporta nodarbības un pastaigas svaigā gaisā, kā arī bērna drošība un uzraudzība (4.5).   
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Vienlaikus novērtēšanas anketā bērnu likumiskie pārstāvji tika lūgti sniegt ieteikumus 

par jomām, kuras būtu nepieciešams uzlabot un aktivitātēm vai nodarbībām, kuras varētu īstenot DAC 

pakalpojuma ietvaros. 43%  vecāku izteica pateicību par kvalitatīvu pakalpojumu, pauda viedokli, ka 

viss apmierina un ieteikumu nav, savukārt 29% vecāku izteica vēlmi, lai tiku pārskatīts darba laiks, 

kā arī 21% vecāku norādīja, ka vēlētos vairāk āra un sportiskas aktivitātes. Tāpat tika saņemts viens 

ieteikums plānot aktivitātes arī dienas izskaņā, kad bērns paliek viens pats.  

 

Papildus sniegti ieteikumi par Portridžas, ABA terapeita nodarbībām DAC pakalpojuma ie-

tvaros, sporta nodarbībām, piesaistot treneri; izteikta vēlme vairāk doties uz pasākumiem, ekskursi-

jām ārpus DAC; ieteikts gatavot pusdienas kopā ar bērniem. 

 

Kopsavilkums par Dienas aprūpes centra sniegtā pakalpojuma novērtējumu, pamatojoties uz 

bērnu likumisko pārstāvju aizpildītajām  
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klientu aptaujas anketām 

 

2025.gadā DAC pakalpojumu izmantoja 19 bērni, un aktīvi bija 20 pakalpojuma līgumi. Pa-

kalpojuma kvalitātes novērtēšanā piedalījās 13 bērnu likumiskie pārstāvji (68%), pārstāvot bērnus 

vecumā no 5 līdz 17 gadiem. Iegūtie dati liecina, ka pakalpojums tiek vērtēts kā augstas kvalitātes un 

atbilstošs bērnu un ģimeņu vajadzībām.  

Kopējais apmierinātības līmenis ar DAC pakalpojumu ir augsts – 4,6 punkti piecu punktu 

skalā, un visās vērtētajās jomās saņemti vērtējumi virs 4,4. Īpaši augstu vecāki novērtējuši brīvā laika 

pavadīšanas iespējas, sociālo prasmju attīstīšanu un sadarbības veicināšanu ar vienaudžiem. Nedaudz 

zemāki, taču joprojām augsti vērtējumi saņemti par komunikāciju starp vecākiem un personālu, kā 

arī par fiziskajām aktivitātēm, sporta nodarbībām, pastaigām svaigā gaisā, bērna drošību un uzrau-

dzību. 

Lielākā daļa vecāku norādīja, ka ir apmierināti ar pakalpojumu un ieteikumu nav, kas aplie-

cina DAC darba kvalitāti un stabilitāti. Vienlaikus daļa vecāku izteica priekšlikumus pakalpojuma 

pilnveidei, īpaši attiecībā uz darba laika pārskatīšanu un fizisko un āra aktivitāšu paplašināšanu. Tāpat 

tika sniegti ieteikumi dažādot nodarbību piedāvājumu, iekļaujot specializētas terapijas, sporta nodar-

bības ar treneri, vairāk ārpus centra organizētus pasākumus un ekskursijas, kā arī praktiskas aktivitā-

tes, piemēram, ēdiena gatavošanu kopā ar bērniem. 

 

Secinājumi 

Kopumā secināms, ka DAC pakalpojums ir saņēmis  pozitīvu novērtējumu un ģimenēm kalpo 

kā nozīmīgs atbalsts ikdienā, nodrošinot bērniem drošu, attīstošu un atbalstošu vidi, vienlaikus 

iezīmējot skaidrus virzienus pakalpojuma turpmākai attīstībai un pilnveidei. 

 

 

Dienas aprūpes centra pakalpojuma apkopojuma pārskatu un anketu analīzi par 2025. gadu 

sagatavoja: 

 

 

 

 

 

 

2025.gadā Sociālajā dienestā strādāja 7 psihologi, no tiem 6 psihologi uz pilnu slodzi un viens 

psihologs uz nepilnu slodzi. 

2025.gadā psihologa konsultācijas tika nodrošinātas 275 Sociālā dienesta klientiem: 266 

Latvijas iedzīvotājiem un 9 Ukrainas civiliedzīvotājiem. Savukārt 2024.gadā psihologa konsultācijas 

saņēma 235 klienti (no tiem 224 Latvijas iedzīvotāji un 11 Ukrainas civiliedzīvotāji), 2023.gadā 

psihologa konsultācijas saņēma 259 klienti (no tiem: 239 Latvijas iedzīvotāji un 20 Ukrainas 

civiliedzīvotāji), (skat.1.attēlu). 

PSIHOLOGI 
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1.attēls 

Salīdzinot ar 2023.gadu un 2024.gadu, 2025.gadā ir pieaudzis psihologu sniegto konsultāciju 

skaits klientiem, kā arī samazinājies neapmeklēto konsultāciju skaits: 2023.gadā tika sniegtas 1606 

konsultācijas un 258 netika apmeklētas, 2024.gadā tika sniegtas 1534 konsultācijas un 230 netika 

apmeklētas, savukārt 2025.gadā tika sniegtas 1779 konsultācijas un 226 netika apmeklētas.  

2025.gadā psihologu konsultācijas kopā saņēma 275 personas: 266 Latvijas iedzīvotāji un 9 

Ukrainas civiliedzīvotāji/kara bēgļi. No tiem 34 vīrieši, 116 sievietes, 51 puisis un 74 meitenes. 

2025. gadā psihologu konsultācijas apmeklēja 266 Latvijas iedzīvotāji, no tiem: 146 

pieaugušie (34 vīrieši un 112 sievietes) un 120 bērni 48 puiši un 72 meitenes. 

2025.gadā Ogres novada Sociālā dienesta psihologu konsultācijas apmeklēja 125 bērni (no 

tiem Latvijas iedzīvotāji - 120, Ukrainas iedzīvotāji - 5). Pēc vecuma iedalījuma: 0-6 gadi – 2 

meitenes un 4 puiši, 7- 12 gadi – 26 meitenes un 25 puiši, 13 – 17 gadi – 44 meitenes un 24 puiši 

(skat. 2.attēlu). 
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2.attēls 

2025.gadā psihologi sniedza 125 konsultācijas bērniem: 18 bērniem saistībā ar trauksmi, 17 

bērniem saistībā ar pusaudžu vecumposma īpatnībām, 17 bērniem saistībā ar konstatētajiem 

uzvedības traucējumiem (UDHS, adaptācijas traucējumi u.c.), 39 bērnam tika konstatētas kombinētas 

(vairāku veidu) problēmas: depresija, trauksme, konflikti, pusaudžu vecumposmu īpatnības, 

uzvedības traucējumi un atbalsts procesuālajās darbībās, t.sk., šķiršanās, adopcijas process 

u.tml.,(skat.3.attēlu). 

 

3.attēls 
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2025.gadā Ogres novada Sociālā dienesta psihologi kopumā sniedza savus pakalpojumus 150 

pilngadīgām personām: 146 Latvijas un 4 Ukrainas iedzīvotājiem. Vairākums konsultācijas 

norisinājās saistībā ar izdegšanu ( 21) un vairāku veidu (kombinētajām) problēmām (48), piemēram: 

depresiju un trauksmi,  konfliktiem ģimenē, audzināšanas grūtībām un pusaudžu vecumposmu 

īpatnībām u.tml., (skat.4.attēlu). 

 

4.attēls 

Papildus sniegtajām konsultācijām, Ogres novada Sociālā dienesta psihologi veica sekojošas 

funkcijas: 

Funkcijas: Periods Kopā 

Grupu un individuāla terapija vardarbību  

veikušām personām sociālās rehabilitācijas 

pakalpojuma īstenošanai  - 2 psihologi 

2025.gads 

/12 mēneši/ 

26 klienti, 189 konsultācijas 

Grupu vadīšana – 2 psihologi 2025.gads 

/12 mēneši/ 

Novadīta programma “Bērnu 

emocionālā audzināšana” – 7 

klienti, 10 nodarbības 
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1. Aktīvie līgumi un pakalpojuma saņēmēji 

1. ceturksnis (01.01.2025.–31.03.2025.) 

• Aktīvo līgumu skaits: 5 

• Pakalpojumu saņēma  klienti - 3 vīrieši, 2 sievietes 

• Jauni līgumi noslēgti: 0 

• Pārtraukti līgumi: 0 

 

2. ceturksnis (01.04.2025.–30.06.2025.) 

• Aktīvo līgumu skaits: 6 

• Pakalpojumu saņēma 3 klienti - 3 vīrieši, 3 sievietes 

• Jauni līgumi noslēgti: 1 

• Pārtraukti līgumi: 0 

 

3. ceturksnis (01.07.2025.–30.09.2025.) 

• Aktīvo līgumu skaits: 6 

• Pakalpojumu saņēma 6 klienti - 3 vīrieši, 3 sievietes 

• Jauni līgumi noslēgti: 0 

• Pārtraukti līgumi: 0 

 

4. ceturksnis (01.10.2025.–31.12.2025.) 

• Aktīvo līgumu skaits: 6 

• Pakalpojumu saņēma 6 klienti - 3 vīrieši, 3 sievietes 

• Jauni līgumi noslēgti: 0 

• Pārtraukti līgumi: 0 

 

2. Darbinieku skaits un nestandarta situācijas 

Personāls 

• Struktūrvienības vadītājs: 1 

• Sociālais darbinieks: 0 

• Sociālais rehabilitētājs: 1 (no 01.01.2025.-16.10.2025.) 

• Diennakts aprūpētāji: 4 

• Dienas aprūpētāji: 1 

•  

Nestandarta situācijas 2025. gadā 

• NMPD izsaukumi: 9 reizes 

• VUGD izsaukumi: 0 reizes 

• Citi incidenti: 1 reizi 

- Grupu mājas iemītnieka, citus apdraudoša, rīcība alkohola reibumā (izsaukta Ogres novada 

pašvaldības policija). 

 

GRUPU DZĪVOKĻI 



70 OGRES NOVADA SOCIĀLĀ DIENESTA PĀRSKATS PAR 2025. GADU 
 
 

3. Individuālās un grupu nodarbības 

2025.gadā tika organizētas konsultācijas dažādu jaunu prasmju apguvē vai esošu prasmju 

uzlabošanā/uzturēšanā:  

Tēma   

Saskarsmes prasmju uzlabošana    6 klientiem  

Atbalsts pašaprūpē    6 klientiem  

Atbalsts darba meklēšanā un darba attiecību izpratne    4 klientiem  

Finanšu pratības veicināšana    6 klientiem  

Iepirkumu plānošana un ēdiena gatavošana    6 klientiem  

Higiēnas prasmju uzlabošana    6 klientiem  

Saturīga brīvā laika aktivitātes    6 klientiem  

Apģērba iegādes atbalsts    5  klientiem  

Klientu pavadīšana pie ārstiem    6 klientiem  

Individuālā rehabilitācijas plāna izstrāde un realizācija    6 klientiem  

Apkārtējās vides sakopšana    6 klientiem  

 

4. Pieredzes apmaiņas braucieni 

1. 2025.gada 7.maijā – uz Sociālo pakalpojumu centru Salaspilī, mērķis: pieredzes apmaiņa par 

sociālās rehabilitācijas metodēm. 

 

5. Uzņemtie ciemiņi 

• 2025.gada 3.janvārī – Salaspils Sociālā dienesta pārstāvju vizīte. 

• 2025.gada 31.janvārī - Ogres novada Sociālā dienesta pārstāvju vizīte. 

• 2025.gada 28.aprīlī – Aizkraukles novada Sociālā dienesta pārstāvju vizīte. 

• 2025.gada 16.maijā – Labklājības ministra Reiņa Uzulnieka vizīte. 

• 2025.gada 1.augustā – biedrības “Cerību Spārni” pārstāvju vizīte. 

• 2025.gada 21.oktobris - Ogres novada Sociālā dienesta pārstāvju vizīte. 

• 2025.gada 24.novembris - Olaines novada Sociālā dienesta pārstāvju vizīte. 
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6. Pārskata periodā organizētie pasākumi 

2025.gadā organizēti šādi pasākumi: 

• Lieldienu pasākums. 

• Līgo vakara pikniks. 

• Ziemassvētku svinības. 

• Jaunā gada sagaidīšana. 

• Klientu Dzimšanas/Vārda dienu svinības. 

• Teritorijas sakopšanas talkas (pavasarī un rudenī). 

• Kultūras pasākumu apmeklējumi (teātris, koncerts, ekskursijas). 

 

Mērķis – nodrošināt sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojumus, sociālo prasmju 

attīstību un brīvā laika pavadīšanas iespējas, aktivitātes, attīstošas nodarbības, spēju saglabāšanas 

nodarbības un vienlaikus palīdzēt saturīgi pavadīt dienu cilvēkiem ar intelektuālās attīstības 

traucējumiem un psihiskām saslimšanām, lai radītu pēc iespējas pilnīgāku integrāciju sabiedrības 

dzīvē.  

 
Mērķa grupa – Personas ar intelektuālās attīstības traucējumiem un psihiskām saslimšanām, kas 

sasnieguši 16 gadu vecumu un kuriem ir I vai II invaliditātes grupa.  

 

Dalībnieku skaits – 39 klienti (18 sievietes un 21 vīrietis).  
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Galvenās 

īstenotās 

aktivitātes 

2025. gadā 

Ogres novada Sociālā dienesta Dienas centrs “SAIME” ikdienas nodarbības: 

Rokdarbi  

Radi pats (ansamblis) 

Gleznošana 

Mūzika, ( pasniedzēja Līga Skujiņa) 

Mājturība 

Atbalsta gr.  

Mākslas skolā 

Vingrošana, nūjošana vasaras laika 

Lego/galda spēles 

Sports 

Latvija laikā un dabā 

Sarunas par vērtībām 

Fizioterapija  

Soc. Zinības 

Ritma darbnīca 

Teātra pulciņš 

Klientu sapulce 

Lasīšana, rēķināšana 

Deju un kustības terapija 
 

Nodarbību 

skaits 2025. 

gadā 

1188 (vidēji 27 nodarbības/nedēļā) 

 

2.01. - 30.12.2024 - Sveicam jubilārus 

2.01. - 31.12.2025 -Testi: uzmanība un loģika, vēsture, kultūra, ģeogrāfija u.c. 

02. - 16.01.2025 Tamborēti dzīvnieki.   

16.01.2025 - Telpas dekoru veidošana-krāsainie putni. 

15.01.2025 - Latvija laikā un dabā- Rīga ziemā.  

02.01. - 31.12.2025 - Individuālās nodarbības – ansamblis. 

17.01.2025 – Ekskursija uz Ogres bibliotēku, mākslas izstāde.   

5.02.2025 - Pavasara koki- telpu dekoru izgatavošana- abas maiņas.   

7. - 13.02.2025 - Sirdis no kreppapīra-Valentīna dienas pasākumam telpas dekoru izgatavošana un 

mēģinājumi priekšnesumam.  

14.02.2025 – Valentīna dienas pasākums- Joki un anekdošu stāstīšana, klientu priekšnesums. 

DIENAS CENTRS SAIME 
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12. - 19.02.2025 - Origami dinozauri nodarbības abām grupām.  

13. - 7.02.2025 – Magoņu gleznošana ar maisiņiem, abas grupa.   

22. - 27.02.2025 - Rokdarbi- izšūti tējas maisiņi - Lavanda.   

27.02.2025 - Latvija laikā un dabā- prezentācija Latvijas pilis.  

28.02.2025 - Ekskursija uz Ogres bibliotēku, mākslas izstāde. 

1.03.2025 - Mājturība- ķiploku grauzdiņi.  

1.03. - 28.03.2025 - Individuālas nodarbības.  

3.03. - 6.03.2025 - Mājturība (rozīņu kēkss, krabju salāti).   

5.03.2025 – Ekskursija uz Ogres muzeju, pastaiga pa pilsētu.  

5.03.2025 - Projekts: Latvija laikā un dabā. Prezentācija Mātes diena un 8. marts - atšķirības.  

7.03.2025 - Izstāde DC Saime telpās. Tēma: Pavasaris pilsētā.  

7.03.2025 - 8.marta pasākums. Klientu koncerts vecākiem.   

14.03.2025 - Projekts: Latvija laikā un dabā. LU Botāniskais dārzs Rīgā-Tauriņu un acāliju māja- 

Ekskursija. 

18. - 22.03.2025 – Telpu noformējums Lieldienām, sienas dekoru izgatavošana.  

13.03. - 20.03.2025 - Zīmēšana ar Ogli- jaunas tehnikas apguve.  

1.04. - 29.04.2025 - Futbola treniņi SeniCup turnīram- futbola komanda.   

10.04.2025 - Lieldienu kartiņu izgatavošana. 

5.04.2025 - Prezentācija. Lieldienas tradīcijas dažādās valstīs.  

6.04.2025 - Ekskursija ONCB- mākslas izstāde.  

14.04.2025 - Origami locīšana - Lieldienu zaķi.  

22. - 25.04.2025 - Narcises no kreppapīra-telpu dekors.  

17.04.2025 - Lieldienu pasākums. (Lieldienu spēles, olu meklēšana, ripināšana, sacensības, dāva-

nas).  

25.04.2025 - DC Saime darbinieku pieredzes apmaiņas brauciens uz Sarkano Skolu Vecumniekos. 

7.05.2025 - DC Saime darbinieki un dienests apmeklē Salaspils DC klientiem ar GRT. 

21.05.2025 - Ekskursija uz Ogres mākslas muzeju “Ogres novada mākslinieki”.   

14.05.2025 - Projekts: Latvija laikā un dabā. LU Botāniskais dārzs Rīgā - Tauriņu un acāliju māja- 

Ekskursija. Rododendru ziedēšana.   

21.05.2025 - Senicup uzdevums “Senicup kauss”- veidošana, līmēšana, krāsošana, futbola ko-

manda.  

23.05.2025 - Ekskursija uz Ogres mākslas muzeju “Ogres novada mākslinieki”.   

27.05.2025 - Gleznošana“ Botāniskais dārzs”.  

1.06. - 30.06.2025 - Klientu gleznu izstāde “ No ziemas līdz pavasarim”.  

5.06. - 7.06.2025 - Staicele. Futbola turnīrā SENI CUP piedalīšanās. Iegūta 3.vieta! 

1.06.2025 - Darbu DC Saime uzsāk sociāla aprūpētāja Gunta Silgale.  

13.06.2025 - Nūjošana pa Daugavas dambi.  

20.06.2025 – Līgo svētku ielīgošana dienas ONSD zālē, Luga “ Skroderdienas Silmačos”, svētku 

galds. 

25.06.2025 - Laiviņu un kuģīšu locīšana no papīra, to apzīmēšana abas grupas.   

26.06.2025 - Laiviņu un kuģīšu  laišana Ogres upē abas grupas.   

26.06.2025 - Pastaigas pa Ogres promenādi. 

2. - 3.07.2025 - Taureņi no plaukstām-radošā nodarbība.  

4.07.2025 - Pastaiga uz Mežezeru.   

2. - 4.07.2025 - Nometne “IESPĒJA”. 
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14.07. - 8.08.2025 - d/c “Saime”  darbinieku atvaļinājums. 

9.08.2025 - Nūjošana pa Daugavas dambi. 

13.08.2025 - Klusā daba ar ziediem aplikāciju tehnikā. 

13. - 29.08.2025 - Prāta spēles- krustvārdu mīklas, atrodi vienādo, citas mīklas.  

21.08.2025 - Gleznošana “Rudens veltes”- gleznojums ar akrilu.  

22.08.2025 - Nūjošana. Mežezers.   

20. -  27.08.2025 - Projekts “Sēnes” - dekoru  izgatavošana filcēšanas tehnikā, plastilīna sēnes, iz-

krāsotas sēnes.  

22.08.2025 - Projekta “Sēnes” ietvaros izglītojoša lekcija par ēdamo un indīgo sēņu atpazīšanu.  

25.08.2025 - Uzsākam lasīšanas nodarbības ar grāmatu “Elza mežā”.  

09. - 12.09.2025 - Projekts “Eži”- Papīra ežu locīšana.  

10.09.2025 - Filmas “Straume” kopīga skatīšanās un pārrunāšana par vērtībām. 

10.09.2025 - Projekts “Eži”-Telpas dekors plastilīns un dabas veltes. 

12.09.2025 - Rudens lapas- DC Saime dekora veidošana. 

24.09.2025 - Tematiskās kolāžas veidošana no attēliem. 

22. - 30.09.2025 - Projekts “Nauda”- monētu un banknošu atpazīšana un skaitīšana.  

25.09.2025 - Rudens lapu atspiedumi ar krāsām. 

09.10.2025 - Latvija laikā un dabā. Ekskursija uz Augustes iedvesmas dārzu.  

16.10.2025 - Latvija laikā un dabā. Ekskursija uz Zvaniņu ceļu Ādažos un Baltezera kokaudzētavu.   

22.10.2025 - Radoša nodarbība -sikspārņu šūšana- dekori. 

23. - 31.10.2025 - Papīra sikspārņu un spociņu veidošana.  

20.10.- 14.11.2025 - Koncertprogrammas “Mana Latvija” mēģinājumi.  

3.11.2025 – Koncertprogrammas “Latvija” dekorāciju izgatavošana-audumu gabaliņu sašūšana Lat-

vijas formā.  

5.11.2025 - Saktiņu izgatavošana no dzijas-DC Saime telpu dekors. 

06.11.2025 - Zīmējums “Torte Latvijas dzimšanas dienā”.  

17.11.2025 - Svētku koncerts ONSD zālē “Mana Latvija” ar galdu un vecākiem.  

19. -28.11.2025 - Eņģeļi no filca un mežģīnēm Ziemassvētkiem. 

10.12.2025 - Ziemassvētku kartiņu gatavošana. 

3.12-17.12.2025 - Eglīšu filcēšana un dāvanu maisiņu šūšana.  

19.12.2025 - Latvija laikā un dabā. Ekskursija uz Rīgas Ziemassvētku tirdziņu Doma laukumā.   

22.12.2025 - Ziemassvētku Eglīte ar viesmākslinieku un klientu koncertu un svētku galdu DC 

Saime telpās.  

 

 

 

 


