
 
Sporta un izklaides festivāls 

“Vīru Spēles 2026” 
Boksa sacensības amatieriem 

2025.gada 8.augustā, Ķegumā 
NOLIKUMS 

 

1. Vispārīgi noteikumi 
1.1. Šis nolikums nosaka kārtību, kādā norisināsies  boksa sacensības amatieriem  “Vīru Spēles 

2026”. 
1.2. Sacensības tiek rīkotas ar mērķi: 

1.2.1. popularizēt boksu kā olimpisko sporta veidu; 
1.2.2. veicināt bokseru meistarības izaugsmi; 
1.2.3. paaugstināt sporta meistarību; 
1.2.4. attīstīt veselīgu un aktīvu dzīvesveidu Ogres novadā. 

1.3. Sacensības organizē Ogres novada pašvaldības Ķeguma pilsētas pārvaldes 
struktūrvienība Ķeguma Tautas nams sadarbībā ar Biedrību bērnu, jauniešu un 
pieaugušo kultūras un sporta aktivitātēm “ROKA” un Moto sporta klubu 
StuntFighters MC (turpmāk - organizators). 
 

2. Norises vieta un laiks 
2.1. Sacensības notiek Ķegumā, 2026.gada 8.augustā 
2.2. Norises vieta: Ķeguma pilsētas pludmalē,  

Lāčplēša ielā 9, Ķegumā, Ogres novadā, LV-5020. 
2.3. Sacensību norises laiks: 

2.3.1. Svēršanās un reģistrācija no 14:00 līdz 15:00; 
2.3.2. treneru sapulce plkst. 15:30; 
2.3.3. sacensību norise no plkst. 16:30 līdz plkst. 19:00. 

2.4. Pie svēršanās un reģistrācijas dalībnieki aizpilda anketu par drošības un kārtības 
noteikumu ievērošanu. 
 

3. Sacensību dalībnieki un noteikumi 
3.1. Sacensības norisinās pēc amatieru jeb olimpiskā boksa noteikumiem. 
3.2. Sacensībās var piedalīties juniori un pieaugušie visās svara kategorijās. 



3.3. Cīņas formula: 
3.3.1. Jaunieši līdz 12 gadu vecumam – 3 raundi pa 1,5min. 
3.3.2. Junioriem līdz 18 gadu vecumam – 3 raundi pa 1,5 min. 
3.3.3. Pieaugušajiem – 3 raundi pa 2 min 

3.4. Sacensības norisināsies šādās svara kategorijās:  
3.4.1. -35kg; -49kg; -52kg; -56kg; -60kg; -64kg; -69kg; -75kg; -81kg; -91kg; kg 91+  
3.4.2. (-69kg 10 o.z. cimdi; 69+kg 12 o.z. cimdi) 

3.5. Visi sportisti sacensībās piedalās ar aizsargķiverēm.  
3.6. Dalībai sacensībās, bokseriem nepieciešams – zobu aizsargs, saites, bandāža, 2 boksa 

formas (atbilstoši zilu un sarkanu) un boksa (sporta apavi). 
3.7. Dalības maksa nav. 
 

4. Dalībnieku pieteikšanās sacensībām 
4.1. Pieteikumi dalībai Sacensībās jāiesniedz līdz 2026.gada 1.augustam. 
4.2. Pieteikumi jānosūta uz e-pastu kasparsatmats@inbox.lv vai tel.nr. – 23669366 
4.3. Pieteikumā jānorāda dalībnieka: vārds, uzvārds; dzimšanas gads, pārstāvētais klubs vai 

organizācija, svara kategorija un cīņu pieredze.  
 

5. Noslēguma noteikumi 
5.1. Katrs pilngadīgais, sacensību dalībnieks ir personīgi atbildīgs par sava veselības stāvokļa 

atbilstību sacensībām, ko apstiprina ar parakstu sacensību dienā vai iesniedzot atbilstošu 
ārsta izziņu. 

5.2. Nepilngadīgā sacensību dalībnieka veselības stāvokļa atbilstību sacensībām apliecina tā 
likumīgais pārstāvis vai  ārsta izziņa. 

5.3. Organizators nodrošinās medicīniskā personāla klātbūtni, pirmās palīdzības sniegšanai 
nepieciešamības gadījumā. 

5.4. Organizators nodrošina fizisko personu datu aizsardzības normatīvo aktu prasības. 
5.5. Sacensības tiek fotografētas un filmētas, iegūtais materiāls tiks izmantots un publicēts 

sacensību organizatoru vajadzībām, kā arī tiks nodots Ogres novada sporta centram 
izmantošanai publicitātes vajadzībām. 

5.6. Visiem sacensību dalībniekiem jāievēro Ministru kabineta 2021. gada 28. septembra 
noteikumi Nr. 662 "Epidemioloģiskās drošības pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības 
ierobežošanai", tostarp sacensību vietā nedrīkst atrasties personas, kurām noteikta 
pašizolācija, mājas karantīna, vai izolācija, kā arī personām , kurām ir elpceļu infekcijas 
pazīmes. 

 
Sacensību organizators : Aigars Caunītis (aigarscaunitis@gmail.com ) +371 29 373 994. 
Informācija/reģistrācija - Kaspars Atmats (kasparsatmats@inbox.lv) +371 23 669 366. 
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