Ogres novada Sociala dienesta
Profilakses punkts

Malkalnes pr.30, Ogre, LV-5001
Talrunis: 650 20469

Klientu pienemsanas laiki:

Socialais rehabilitétajs:
P.9.00 - 18.00
0.9.00 - 18.00
T. 9.00 - 18.00
C.9.00 - 18.00
P.9.00 - 18.00

Pusdienu partraukums
13.00 — 14.00

Medmasa:

P. 13.00 - 18.00
0. -

T. 13.00 - 18.00
C. 13.00 - 18.00
P. 13.00 - 18.00

Ogres novada Socialais dienests:

Brivibas iela 44, Ogre, LV-5001

Vaditaja Sarmite Ozolina, talr. 65022922; 28807916
Vaditajas vietniece socialo pakalpojumu kvalitates
jautajumos: Ilona Reinholde, talr. 650 23360
Epasts: ogressd@ogresnovads.lv

OGRES
NOVADA
SOCIALAIS
DIENESTS

Profilakses punkts: Ogre, Malkalnes pr. 30; talr. 65020469
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Ogres novada Sociala dienesta
Profilakses punkts:

Profilakses punkts sniedz Profilakses punkta apmekléetajs
bezmaksas un _anonimi $adus iegus:

pakalpoj umus : . Iesp€ju runat par vinam svarigam lietam;

Atkaribu profilakses pasakumi Ogres novada
Socialaja dienesta tika uzsakti jau 2002.gada.
Lai pilnvertigi sniegtu nepiecieSamo palidzibu
un paplasinatu sociala pakalpojuma klastu
2013.gada septembrT tika atveérts Ogres novada
Sociala dienesta Profilakses punkts, kura
meérkis ir:

Veikt socialo darbu ar iedzivotajiem ar dazadu
atkaribu probléemam, personam pé&c
atbrivoSanas no brivibas atnemsSanas soda
izcieSanas, ka arl personam, kuras nosaciti
pirmstermina atbrivotas no brivibas
atnemSanas soda un vigu piederigajiem, lai
veicinatu socialo funkcion&$anu, psihologisko
un fizisko sp€ju atjaunoSanu un uzlaboSanu,
un veicinatu integréSanos sabiedriba un
mazinatu atkaribu izraisoSo vielu radito
kait€§jumu individiem, gimeném un sabiedribai
kopuma;

Profilakses punkta pakalpojumus sniedz $adi
specialisti:

= Socialais rehabilitétajs - sniedz
informaciju, konsulté un vada grupu darbu,
veic preventivos pasakumus;

= Medmasa - veic ekspress testus, $lircu
apmainu un konsultg;

= lelu socialais darbinieks - veic §lircu un
adatu apmainu, konsulte.

Profilakses Punkts,
Malkalnes pr. 30, Ogre, LV-5001
T. 65020469

Atbalsta grupa personam, kas ir dazadu
atkaribu giista - “Tu neesi viens”;

Atbalsta grupas personam, kuru dzives ir
skarusi kada cita cilvéka atkaribu probléma;

Diskusijas un konsultacijas skoléniem par
atkaribu problému;

Emociju parvaldiSanas un uzvedibas izmainu
programmas jauniesiem;

Konsultacijas un informacija atkarigam
personam un vinu tuviniekiem;

Atbalsts metadona programmas klientiem;

Ielu darbinieka Slircu mainas pakalpojuma
istenoSana, informativi izglitojoSu materialu,
ka mazinat risku inficéties ar HIV un virusu
hepatitiem B un C, sterilu adatu un S$lir¢u
izplatiSana;

Lidzcilvekiem sniegta informacija par
pieejamiem pakalpojumiem, programmam un
arsteéSanas iesp&jam;

Asinsspiediena mériSana, ka ar1 iesp&ja
nosvérties VISIEM OGRES NOVADA
IEDZIVOTAJIEM.

Iemacies palidzet
pats sev, ja velies
mainities.

Specialistus, kas uzklausa, sniedz atbalstu
un palidz risinat problémas;

Zinasanas, kas ir atkariba un Iidzatkariba;

Iesp&ju veikt ekspresdiagnostiku HIV/AIDS,
virushepatitu B, C noteikSanai un
informaciju par HIV/AIDS, virushepatita B,
C slimibu arsteéSanas iesp&jam;

Slircu un adatu apmainu, konsultacijas
profilakses un higi€nas jautajumos;

Kontracepcijas lidzeklus (prezervativus);

Izpratni par atkaribu vielam, to kaitigo
ietekmi uz cilveka fizisko un garigo
veselibu;

Lidzatkariga persona iegiis izpratni par
atkariba nonakuSo cilvéku, sp€s saprast un
palidzet tam;

Uzzinat, ka ir iespgjams dzivot pilnvertigu,
skaidru dzivi bez narkotikdm wun citam
apreibino$am vielam;

Informaciju  par pieejamo literatiru
atkaribas un tas profilakses saistitiem
jautajumiem;

Informaciju  par infekcijas  slimibu

tuberkulozi, bezmaksas diagnostiku un
arsteSanu.



