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XI. Par fiziskajflm aktivitiitEm Ogres novada sporta centra sporta bazes
18.05.2020 . -09.06.2020.

Izdoti saskar.r6 ar
Ministra kabineta 07.05.2020. rftojumu Nr.254

"Groz-rjumi Ministra kabineta 2020.gada l2.marta rftojumd
Nr. I 03 "Par arkaft Cj as situdcij as izsludina5anu"",

Ogres novada pa5vald1bas 13.05.2020. rlkojumu Nr.S/67
"Groz-rjumi Ogres novada pa5valdTbas 2020.gada |3.marta

rlkojumd Nr.S/33 "Par COVID-19 infekcijas izplau5ands
nover5anas pasakumiem Ogres novada pa5valdlbd""

1. Noteikumu papildindjumi (turpmdk - noteikumi) ir saisto5i visiem Ogres novada sporta
centra (turpmdk - Sporta centrs) sporta bazes apmeklEtajiem.

2. Sporta centra sporta bazes un maksimdlais piefaujamais personu skaits vienlaikus katra
objekta:

2.1. Sportabazes adrese - Skolas rela12, Ogre:

2.1, .1 . sporta zale - 25 personas;

2.1.2. horeografij as zale - 3 personas;

2.1 .3 . ilenaLieru zale - 2 personas.

2.2. Sportabazes adrese - Skolas rela2l, Ogre:

2.2.1. sporta halle - 25 personas;

2.2.2. svarcel5anas zale - 3 personas;

2.2.3. sintOtiskais sporta laukums - 20 personas;

2.2.4. tenisa korti - 5 personas;

2.2.5. pludmales volejbola laukums - 10 personas;

2.2.6. stadions - ne vairak k5"2 grupaspa25 persondm kat-a;
2.2.7 . skeitparks - 8 personas.

2.3. Sporta bazes adrese - Jaunogres prospekts 2, Ogre:

2.3.I. vingro5anas zale - 9 personas;

2.3.2. Sautuve - 15 personas, Saujot no tuva attaluma ar pistolOm, 8 personas,

Saujot pa elektroniskiem mer\iem ar Sautenem.

2.4. Sporta bdzes adresO - MeLa prospekts | 4, O gre:

2.4.1. Ogres Valsts $imndzijas sporta laukums - 25 personas.

3. Atfautas individualas fiziskas aktivitdtes, pulcejoties Sporta centra sporta baz1s veselibas

saglabS5anai un uzlabo5anai, ia tiek iev6roti Siidi nosacliumi:
3 . 1 . fizisko aktivita5u laika, ka arT pirms un pec tdm tiek ieverota savstarp6j a vismaz divu
metru distance;

3.2. sporta norises vietas neatrodas personas, kuras atbilst kddai no personu grupam, kam ir
noteikts pienakums ieverot stingru izolaciju, pa5izolaciju vai majas karanunu, ka ari
personas ar elpcelu infekcijas slimibas pazrmem;



3.3. sporta norises vieta vienlaicrgi atrodas tikai tads personu skaits, kas atbilsto5i sporta
norises vietas ietilprbai, darbTbas specifikai un cilvOku plDsmam nodro5inatu 5I noteikuma
nosacTjumu izpildi;

3.4. organrzOjot fiziskas aktivitates, ka an izmantojot Sporta centra sporta b-azes, pastavTgi
rzvErtet vietas, kurd var izveidoties cilveku drflzme5anas un izvair-rties no tas, ieveroiot 2
metru fizisko distances attalumu starp citam personam;

3.5. Sporta centra sporta objekta rezervaciju veikt attalinati, iesniedzot rakstisku iesniegumu
e-pasta onsc@ogresnovads.lv, kurd ir noradrts vOlamais izmantojamais sporta objekts, katras
personas vards, uzvards, kontaktinformacija un nodarbrbu datums un laiks;

3.5.1. pec iesnieguma saska4o5anas, maksajumus par Sporta centra sporta objekta
izmanto3anu veikt ar parskait{umu, saska4a ar 2020.gada 2O.februarr Ogres novada
pa5valdibas domes apstiprinato Ogres novada sporta centra maksas pakalpojumu cenradi;

3.5.2. sporta objekts tiek rezervOts, uzrddot maksajuma uzdevumu Sporta centra
administracijai.

3.5.2.1. sporta nodarbibu vadrtajam vai citai noteiktai atbildlgai personai ir
janodro5ina sportistu uzskaite (vards, uzvdrds, kontaktinformacija), lai bttu iespejams
apzinat un bndindt kontaktpersonas Covid-l9 infekcijas gadrjumd.

3.6. Sporta centra sporta bazEs eso5ie vingro5anas rrki tiek norobeZoti un ir aizliegts tos
izmarfiot fi zisko aktivita5u norisem;

3.7. Sporta centra sporta baz1s tiek izmantots personlgais inventars. Ja tiek izmantots citai
personai piedero5s inventdrs, tad pirms inventara lieto5anas patstavrgi veikt tAs dezinfekciju;

3.7 .I. izsniedzot inventaru sporta nori5u vietd, personai, kura to izsntedz, jalieto cimdi,
ka arr javeic pasakumi dezinficdtl. inventdra nodaltSanai no lietota un nedezinfic6td
inventara.

3.8. Sporta centra sporta bazes pirms un p€c fiziskajam aktivitatEm netiek izmantotas
gOrbtuves un du5as;

3.9. Sporta centra sporta baz1s netiek pielauta dnizmeSanas pie tualetEm, tualetes
apmeklejums tikai pa vienam, ieverojot vismaz divu metru distanci;

3.10. nav pielaujama koplieto5anas dz6riena izmanto5ana vai uzkodu vietu organize5ana;

3.11. Sportacentra sportabdzas iek5telpas (no ieejas Ekd lldz izie5anai no tas), ko pavada
persona, nedrrkst parsniegt trrs stundas, sporta bazes ara teritorija - netiek ierobeZots;

3.1 1.1. iek5telpas nakama nodarblba var notikt ar 30 minuSu intervalu.

3.12. Sporta centra sporta bdzes apmekletaji ir atbildlgi par socidlds (fiziskas) distanceSanas

un epidemiolo gi skas dro Srbas pasakumu ievero 5 anu;

3.13. Sporta centra sporla bazes katra personas atbildrba ir ieverot drkdrtOjds situacijas laika
valsU noteikto ierobeZojumu un sporta bdzu iek5Ejas karubas noteikumus, kd arl sporta
nodarbibas vadltaja, Ogres novada sporta centra administrdcijas un citas personas

norad-rjumus.

oz.Zindiga


