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ESF projekta "Pasakumi veselibas veicinaSanai un slimibu profilaksei Ogres novada iedzivotajiem" (Nr. 9.2.4.2/16/1/031)
seminaru/macibu/citu pasakumu grafiks 2020.gada novembra ménesim

Nr. Z::Eg: Beigu datums llgums Norises laiks IstenoSanas vieta Nosaukums Piezimes
p.k. (dd.mm.agaa ) (dd.mm.gggg.) (st.) (plkst.no-11dz) (adrese)
0211.2020. | 02.11.2020. 8h 9.00-17.00 Ogres Muzikas un makslas skola Interak(ivs semindrs "Veseliga sadarbiba kolektiva"
1 Brivibas iela 50, Ogre :
02.11.2020. 02.11.2020. oh 17.00-18.30 Ov?sellba', 2.stava zale Praktlskg no?a-rbfbu c1k1‘s bérniem un Jaum.eswm, 2 nodarbibu cikla 1 nodarbiba
2 Brivibas iela 44. Ogre kuri aktivi nodarboias ar sportu un dejo
3 02.11.2020. 02.11.2020. 2h 17.00-18.30 S}l'ntazu ltulturas nams Atbalsta grupas konsultacija pie uztura specialista
Suntazi, Suntazu pag., Ogres nov.
4 02.11.2020. 02.11.2020. 2h 18.30-20.00 S}l'ntazu ltulturas nams Nodarbibu cikls "Cukurs un Tava sirds veseliba" 3 nodarbibu cikla 2.nodarbiba
Suntazi, Suntazu pag., Ogres nov.
02112020, | 02.11.2020, 3n 18.30-21.30 Oveseliba, 2.stava zale Nodarbibu cikls “Ms bisim vecaki” 3 nodarbibu cikla 3.nodarbiba
5 Brivibas iela 44. Ogre
03.11.2020. 03.11.2020. 1h 09.00-10.00 Ogres Zilie kéllqr:fle kalna pakaje VingroSanas nodarbT:iligsl}fls senioriem “Vesela 6 nodarbibu cikla 6.nodarbiba
. 03.11.2020. 03.11.2020. oh 17.00-18.30 Ov?seliba', 2.stava zale Praktlskg noiia-rbTbu c1k1‘s bérniem un Jaum.eswm, 2 nodarbibu cikla 1 nodarbiba
7 Brivibas iela 44. Ogre kuri aktivi nodarboias ar sportu un dejo
04.11.2020. 04.11.2020. 1h 13.00-14.00 Dau_gavas krasts pie attiriSanas stacijas VingroSanas nodarbTb}x m}fls senioriem “Vesela 6 nodarbibu cikla 5.nodarbiba
Ciemupe, Ogresgala pag., Ogres nov. sirds
04.11.2020. 04.11.2020. 1h 15.00-16.00 Svl!ntazu eistrade, parks VingroSanas nodarbTb-u m}(ls senioriem “Vesela 6 nodarbibu cikla 5.nodarbiba
Suntazi, Suntazu pag., Ogres nov. sirds”
05.11.2020. 05.11.2020. 1h 09.15-10.00 P_H R,l ekstin$ Vingro$anas nodarbibu cikls bérniem “Pareiza staja” 6 nodarbibu cikla 1.nodarbiba
10 Nogazes iela 6, Ogre
05.11.2020. 05.11.2020. 1h 10.00-10.45 P_H R,l ekstin$ Vingrosanas nodarbibu cikls bérniem “Pareiza staja” 6 nodarbibu cikla 1.nodarbiba
11 Nogazes iela 6,_ Ogre
05.11.2020. 05.11.2020. 1h 15.00-15.45 " Krapei skola Universum Vingro$anas nodarbibu cikls bérniem “Pareiza staja” 6 nodarbibu cikla 6.nodarbiba
12 Krapes skola", Krapes pag., Ogres nov.
05.11.2020. 05.11.2020. 1h 15.45-16.30 " Krapei skola Universum Vingro$anas nodarbibu cikls bérniem “Pareiza staja” 6 nodarbibu cikla 6.nodarbiba
13 Krapes skola", Krapes pag., Ogres nov.
05.11.2020. 05.11.2020. oh 18.00-19.30 Ov?sellba., 2.stava zale Praktlsk%l noila-rbfbu 01kl‘s bérniem un_]aum‘eswm, 3 nodarbibu cikla 1.nodarbiba
14 Brivibas iela 44, Ogre kuri aktivi nodarbojas ar sportu un dejo
07.11.2020. 07.11.2020. 1h 08.30-09.30 pagalma pie (_)gres r.lovada JaunieSu majas Vingros$anas nodarbibu cikls darbspgjigiem “Vesela 6 nodarbibu cikla 6.nodarbiba
Brivibas iela 40, Ogre mugura”
09.11.2020. 09.11.2020. oh 17.00-18.30 Ov?sellba., 2.stava zale Praktlsk%l noila-rbfbu 01kl‘s bérniem un _]aum‘eswm, 3 nodarbibu cikla 2.nodarbiba
16 Brivibas iela 44, Ogre kuri aktivi nodarbojas ar sportu un dejo
17 | 09112020, 09.11.2020. 2h 17.00-18.30 SuntaZu kultaras nams Atbalsta grupas konsultacija pie uztura specialista
Suntazi, Suntazu pag., Ogres nov.
L 09.11.2020. 09.11.2020. 2h 18.30-20.00 SuntaZu kultiiras nams Nodarbibu cikls "Cukurs un Tava sirds veseliba" 3 nodarbibu cikla 3.nodarbiba
8 Suntazi, Suntazu pag., Ogres nov.
10.11.2020. 10.11.2020. 2h 17.00-18.30 Oveseliba, 2.stava zale Praktisku nodarbibu cikls bémiem un jaunieSiem, 2 nodarbibu cikla 2.nodarbiba
19 Brivibas icla 44, Ogre kuri akfivi nodarbojas ar sportu un dejo




Daugavas Kkrasts pie attiriSanas stacijas

Vingrosanas nodarbibu cikls senioriem “Vesela

11.11.2020. 11.11.2020. 1h 13.00-14.00 : D 6 nodarbibu cikla 6.nodarbiba
Ciemupe, Ogresgala pag., Ogres nov. sirds
11.11.2020. 11.11.2020. 1h 15.00-16.00 S'u.ntazu eistrade, parks VingroSanas nodarbTb}l cikls senioriem “Vesela 6 nodarbibu cikla 6.nodarbiba
Suntazi, Suntazu pag., Ogres nov. sirds”
PII Riekstins$ . . P L . i o _
12.11.2020. 12.11.2020. 1h 09.15-10.00 . ? Vingro$anas nodarbibu cikls beérniem “Pareiza staja 6 nodarbibu cikla 2.nodarbiba
22 Nogazes iela 6, Ogre
PII Riekstins$ . . P L . i o _
12.11.2020. 12.11.2020. 1h 10.00-10.45 . ? Vingro$anas nodarbibu cikls beérniem “Pareiza staja 6 nodarbibu cikla 2.nodarbiba
23 Nogazes iela 6, Ogre
12.11.2020. 12.11.2020. 2h 18.00-19.30 Ovesellba, 2.stava zale Praktisku nodarbibu cikls bériem un jaunicSiem, 2 nodarbibu cikla 2.nodarbiba
24 Brivibas iela 44, Ogre kuri aktivi nodarbojas ar sportu un dejo
16.11.2020. 16.11.2020. 1h 09.00-10.00 _ . PII Abelite Vingro$anas nodarbibu cikls bérniem 10 nodarbibu cikla 9.nodarbiba
25 Nakotnes iela 3, Ogresgals, Ogresgala pag., Ogres nov.
16.11.2020. 16.11.2020. 2h 18.30-20.00 ZoomID: 2716260935 Nodarbibu cikls "Cukurs un Tava sirds veseliba" 3 nodarbibu cikla 1.nodarbiba
Zoom parole: getwell
PII Riekstins$ . . P L . i o _
19.11.2020. 19.11.2020. 1h 09.15-10.00 . ? Vingro$anas nodarbibu cikls be&rniem “Pareiza staja 6 nodarbibu cikla 3.nodarbiba
27 Nogazes iela 6, Ogre
PII Riekstin§ . . _ . L . - _ . _
19.11.2020. 19.11.2020. 1h 10.00-10.45 . i Vingro$anas nodarbibu cikls bérniem “Pareiza staja’ 6 nodarbibu cikla 3.nodarbiba
28 Nogazes iela 6, Ogre
20.11.2020. 20.11.2020. 1h 09.15-10.15 - . Pl S.a ulite Vingrosanas nodarbibu cikls berniem 10 nodarbibu cikla 8.nodarbiba
29 "Saulite", Keipene, Keipenes pag., Ogres nov.
20.11.2020. 20.11.2020. 1h 10.15-11.15 - . Pl S.a ulite Vingrosanas nodarbibu cikls berniem 10 nodarbibu cikla 8.nodarbiba
30 "Saulite", Keipene. Keipenes pag., Ogres nov.
23.11.2020. 23.11.2020. 1h 09.00-10.00 ) ) PII Abelite Vingrosanas nodarbibu cikls berniem 10 nodarbibu cikla 10.nodarbiba
31 Nakotnes iela 3, Ogresgals, Ogresgala pag., Ogres nov.
23.11.2020. | 23.11.2020. 2h 18.30-20.00 Zoom|D: 2716260935 Nodarbibu cikls "Cukurs un Tava sirds veseliba" 3 nodarbibu cikla 2.nodarbiba
Zoom parole: getwell
25.11.2020. 25.11.2020. 3h 18.30-21.30 Oveseliba, 2.stéva zale Nodarbibu cikls “Mgs biisim vecaki” 3 nodarbibu cikla 1.nodarbiba
33 Brivibas iela 44, Ogre
PII Riekstins . . _ . e . e _ . _
26.11.2020. 26.11.2020. 1h 09.15-10.00 . i Vingrosanas nodarbibu cikls bérniem “Pareiza staja 6 nodarbibu cikla 4.nodarbiba
34 Nogazes iela 6, Ogre
PII Riekstins . . _ . e . e _ . _
26.11.2020. 26.11.2020. 1h 10.00-10.45 . i Vingrosanas nodarbibu cikls bérniem “Pareiza staja 6 nodarbibu cikla 4.nodarbiba
35 Nogazes iela 6, Ogre
26.11.2020. | 26.11.2020. 3n 18.30-21.30 Oveseliba, 2.stéva zale Nodarbibu cikls “Ms bisim vecaki” 3 nodarbibu cikla 2.nodarbiba
36 Brivibas iela 44, Ogre
27.11.2020. 27.11.2020. 1h 09.15-10.15 - . Pl S‘a ulite Vingrosanas nodarbibu cikls bérniem 10 nodarbibu cikla 9.nodarbiba
37 "Saulite", Keipene, Keipenes pag., Ogres nov.
27.11.2020. 27.11.2020. 1h 10.15-11.15 - . Pl S‘a ulite Vingrosanas nodarbibu cikls bérniem 10 nodarbibu cikla 9.nodarbiba
38 "Saulite", Keipene, Keipenes pag., Ogres nov.
30.11.2020. 02.11.2020. 2h 18.30-20.00 ZoomID: 2716260935 Nodarbibu cikls "Cukurs un Tava sirds veseliba" 3 nodarbibu cikla 3.nodarbiba
Zoom parole: getwell
30.11.2020. | 30.11.2020, 3n 18.30-21.30 Oveseliba, 2.stéva zale Nodarbibu cikls “Ms bsim vecaki” 3 nodarbibu cikla 3.nodarbiba
40 Brivibas iela 44, Ogre




