
Nr.

p.k.

Sākuma datums

(dd.mm.gggg.)

Beigu datums

(dd.mm.gggg.)

Ilgums

(st.)

Norises laiks

(plkst.no-līdz)

Īstenošanas vieta

(adrese)
Nosaukums Piezīmes Pasākumu finansē

1
01.06.2021. 01.06.2021. 2h 19.00 - 20.30 tiešsaiste

Izglītojošas nodarbības jaunajiem vecākiem ar 

mazuļiem

2
03.06.2021. 03.06.2021. 1h 09.15 - 10.00

brīvā dabā 

PII Riekstiņš 
Vingrošanas nodarbību cikls bērniem “Pareiza stāja” 6 nodarbību cikla 6.nodarbība

3
03.06.2021. 03.06.2021. 1h 10.00 - 10.45

brīvā dabā 

PII Riekstiņš 
Vingrošanas nodarbību cikls bērniem “Pareiza stāja” 6 nodarbību cikla 6.nodarbība

4
03.06.2021. 03.06.2021. 1h 9.00 - 10.00

brīvā dabā

Ogre
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 1.nodarbība

5
03.06.2021. 03.06.2021. 1h 17.00 - 18.00

brīvā dabā

Ogresgals
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 1.nodarbība

6
04.06.2021. 04.06.2021. 1h 09.15 - 10.00

brīvā dabā 

PII Saulīte 
Vingrošanas nodarbību cikls bērniem “Pareiza stāja” 6 nodarbību cikla 5.nodarbība

7
04.06.2021. 04.06.2021. 1h 10.00 - 10.45

brīvā dabā 

PII Saulīte 
Vingrošanas nodarbību cikls bērniem “Pareiza stāja” 6 nodarbību cikla 5.nodarbība

8
07.06.2021. 07.06.2021. 1,5h 18.00 - 19.30

brīvā dabā

Ogre
Nūjošanas tehnikas apmācība

9
08.06.2021. 08.06.2021. 1h 9.00 - 10.00

brīvā dabā

Ogre
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 2.nodarbība

10
08.06.2021. 08.06.2021. 1h 17.00 - 18.00

brīvā dabā

Ogresgals
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 2.nodarbība

11
08.06.2021. 08.06.2021. 1,5h 18.30 - 20.30 tiešsaiste

 Nodarbība "Miega traucējumi un to ietekme uz 

psihoemocionālo un fizisko veselību" 

12
10.06.2021. 10.06.2021. 1h 09.00 - 10.00

brīvā dabā

Ogre
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 3.nodarbība

13
10.06.2021. 10.06.2021. 1h 17.00 - 18.00

brīvā dabā

Ogresgals
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 3.nodarbība

14
11.06.2021. 11.06.2021. 1h 09.15 - 10.00

brīvā dabā 

PII Saulīte 
Vingrošanas nodarbību cikls bērniem “Pareiza stāja” 6 nodarbību cikla 6.nodarbība

15
11.06.2021. 11.06.2021. 1h 10.00 - 10.45

brīvā dabā 

PII Saulīte 
Vingrošanas nodarbību cikls bērniem “Pareiza stāja” 6 nodarbību cikla 6.nodarbība

16
12.06.2021. 12.06.2021. 4h 9.00 - 12.00

brīvā dabā

Krape
Nūjošanas pārgājiens “Iepazīsti Ogres novadu”

17
15.06.2021. 15.06.2021. 1h 9.00 - 10.00

brīvā dabā

Ogre
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 4.nodarbība

18
15.06.2021. 15.06.2021. 1h 17.00 - 18.00

brīvā dabā

Ogresgals
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 4.nodarbība

19
17.06.2021. 17.06.2021. 1h 9.00 - 10.00

brīvā dabā

Ogre
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 5.nodarbība

20
17.06.2021. 17.06.2021. 1h 17.00 - 18.00

brīvā dabā

Ogresgals
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 5.nodarbība

21
22.06.2021. 22.06.2021. 1h 09.00 - 10.00

brīvā dabā

Ogre
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 6.nodarbība

Semināru/mācību/citu pasākumu grafiks veselības veicināšanai un slimību profilaksei Ogres novada iedzīvotājiem 2021.gada jūnija mēnesim

 - nodarbība notiek klātienē

 - nodarbība notiek brīvā dabā

 - nodarbība notiek attālināti

 - nodarbība tiek atcelta



22
22.06.2021. 22.06.2021. 1h 17.00 - 18.00

brīvā dabā

Ogresgals
Vingrošanas nodarbību cikls senioriem "Vesela sirds" 6 nodarbību cikla 6.nodarbība

23
30.06.2021. 30.06.2021. 3h 18.30 - 21.30 tiešsaiste Nodarbību cikls “Mēs būsim vecāki” 3 nodarbību cikla 1.nodarbība


